
INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
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heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
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immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie
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verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
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van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.festivalsofindia.in/
http://www.festivalsinindia.net/
http://www.beleven.org/feesten


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.tegastin.nl/


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27



INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.indianembassy.nl/
http://www.indianvisaservice.nl/
http://indiase%20ambassade%20in%20nederland/


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://indiase%20ambassade%20in%20nederland/
http://www.diplomatie.be/newdelhinl
http://www.kropla.com/


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.oanda.com/convert/cheatsheet


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.lcr.nl/
http://www.itg.be/
http://www.tropenzorg.nl/


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

http://www.gezondopreis.nl/
http://www.wnf.nl/souvenirs
http://www.minlnv.nl/cites


INDIA: RAJASTHAN - Groepsreis - 16 dagen 

Overnachten in Maharadja paleizen

Tourcode: BIK
Groepsgrootte: 8-18 
Aantal dagen: 15

Uitgebreide reisbeschrijving

Welkom

Dit is een elegante reis door het noordwesten van India. Je komt door veel landelijke 
gebieden, de afstanden zijn niet te lang en je slaapt in esthetische, comfortabele 
hotels die in de meeste gevallen van oorsprong adellijke villa's en paleizen zijn geweest. 
Vaak is de oorspronkelijke inrichting van deze grote huizen nog deels in stand en waan je 
je in het India van honderd jaar geleden.  
Rajasthan is de meest kleurrijke deelstaat qua bevolking in India en hoewel het de naam 
heeft een woestijngebied te zijn, is het opvallend hoeveel groene plekken je onderweg 
tegenkomt. In vijftien dagen reis je op ontspannen wijze door dit een prachtige deel van 
India en voel je je als een echte maharadja bij terugkomst.

Wat is inclusief
Internationale vluchten; alle transport met airconditioned (mini)bus; overnachtingen in 
hotels, waaronder ‘Heritage’ hotels in Mandawa, Bikaner, Jaisalmer, Jodhpur, Udaipur en 
Jaipur; Nederlandstalige reisbegeleiding; bezoek Ranakpur en Fatehpur Sikri; 
luchthavenbelastingen; brandstofheffing.

Wat is exclusief
Maaltijden; optionele excursies; alle entreegelden; visum; fooien; vertrekbelasting; reis- 
en annuleringsverzekering.

Vluchtinfo

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Accomodatie en vervoer

Accommodatie
Je overnacht in tweepersoonskamers in sfeervolle zogenaamde 'heritage hotels', 
vergelijkbaar met drie tot vijf sterren hotels. Bij de keuze ervan hebben we in de eerste 
plaats gelet op de sfeer en de ligging. Sommige hotels liggen centraal, anderen iets 
buiten het centrum van de stad. De accommodatie is voor Koning Aap-begrippen luxe, 
maar de keuze is vooral ingegeven door het beleven van de oude adellijke leefstijl in 
Rajasthan. Het kan een keer voorkomen dat je wegens omstandigheden niet in het door 
ons gekozen heritage hotel verblijft. In dat geval zoeken we naar een passend alternatief. 
Natuurlijk liefst een ander heritage hotel in dezelfde plaats.

In Delhi en Agra verblijf je (standaard) niet in een heritage hotel, maar in een goed 
middenklasse hotel. 

Hoewel je in de meeste hotels kunt ontbijten, bieden we de overnachtingen aan op basis 
van alleen logies. Zo heb je de maximale vrijheid om zelf te beslissen waar en hoe laat je 
wilt gaan eten. 

Reizigers die zich individueel inschrijven, delen de kamer met een medereiziger van 
hetzelfde geslacht. Wil je specifiek een eenpersoonskamer reserveren, dan dien je dit bij 
boeking aan te geven. De toeslag bedraagt hiervoor € XXX.

Tijdens de beroemde Pushkar Fair verblijf je in speciaal voor dit evenement opgezet 
tentendorp, aan de rand van Pushkar zelf. De tenten zijn voorzien van echte bedden en 
beschikken over douche en toilet.

Vervoer
Op onze reizen door India hebben we ervoor gekozen de route zo veel mogelijk over land 
af te leggen. Zo krijg je de beste indruk van dit boeiende land en zijn bevolking. Tijdens 
deze reis zal de gehele route met een eigen bus (met airconditioning) worden afgelegd. 
Dit heeft zeker zijn voordelen, o.a. dat we niet afhankelijk zijn van de dienstregelingen 
van het openbaar vervoer en kunnen zelf bepalen waar en wanneer we stoppen 
onderweg. Het wegennet tussen de verschillende Indiase steden is redelijk tot goed 
ontwikkeld. Maar houd er rekening mee dat reisdagen toch vermoeiend kunnen zijn. 
Behalve de lengte van de af te leggen route zijn ook de fysieke gesteldheid van de weg, 
de drukte van het verkeer en het rijgedrag van de medeweggebruikers van invloed hoe 
uitgerust je op de plaats van bestemming aankomt.

Maaltijdkosten

De maaltijden zitten niet bij de reissom inbegrepen. We vragen ook geen bijdrage voor 
de maaltijden, aangezien je deze, conform onze reisformule, zelf ter plaatse betaalt. De 
kosten voor de maaltijden zijn verrekend in het zakgeld.

Bijkomende kosten

Zakgeld / Bijkomende kosten
Het zakgeld voor deze reis bedraagt 400 Euro. Dit door ons geadviseerde bedrag dient 
om je maaltijden, excursies, entreegelden, fooien en de gemeenschappelijke uitgavenpot 
te bekostigen. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft, hangt natuurlijk sterk af van je 
eigen uitgavenpatroon; souvenirs zijn daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk met de groep deelnemen aan excursies of 
(niet van tevoren betaalde) maaltijden. Ook kunnen er hier en daar gemeenschappelijke 
fooien en entreetickets betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven af te 
rekenen, wordt er gemakshalve een gezamenlijke uitgavenpot ingesteld. Aan het begin 
van de reis wordt door de reisbegeleider van iedereen 100 Euro ingezameld voor deze 
pot. Aan het einde van de reis volgt dan de afrekening (waarin je inzage krijgt), waarbij 
je geld terugkrijgt of bijbetaalt. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de grootte 
van ons adviesbedrag voor het zakgeld.
 

Dag-tot-dag schema 

Dag-tot-dag schema 

Dag 1: Vertrek uit Brussel
Vertrek naar Delhi.

Dag 2: Delhi
Vandaag heb je de tijd om de eerste indrukken van deze hectische stad op je te laten 
inwerken. Na een korte introductie door de reisbegeleiding kun je kiezen of je op eigen 
houtje Delhi gaat verkennen of dat je je inschrijft voor een georganiseerde stadstour. Hoe 
dan ook, de eerste kennismaking met deze stad van uitersten zal een indrukwekkende 
ervaring voor je zijn. Waar je ook kijkt, overal word je geconfronteerd met het chaotische 
straatbeeld. Wat maken die toeterende riksja's toch een lawaai! Nou, die knetterende 
brommertjes kunnen er anders ook wat van. Waarom word ik niet met rust gelaten door 
die bedelaar? Staat daar midden tussen het verkeer bij het stoplicht geen olifant te 
wachten? Inderdaad, het is echt zoals je het in de reisgidsen leest: twee heilige koeien, 
die midden op de weg zijn gaan rusten, zijn de oorzaak van een enorme 
verkeersopstopping... 

Delhi is de hoofdstad van India en kan grofweg opgedeeld worden in twee delen: Nieuw-
Delhi en Oud-Delhi. 

Nieuw-Delhi is het rijke deel van de stad met zijn villa's, ambassades, koloniale 
overheidsgebouwen en de zetel van de regering. Enorme grasvelden en bomen worden 
iedere dag met water besproeid, zodat dit stadsdeel een groene oase vormt in een verder 
droog en stoffig landschap. Hier vind je de India Gate, een triomfpoort aan het oostelijke 
uiteinde van de koninklijke avenue Rajpath. Helemaal aan het andere eind ligt het 
Rashtrapati Bhavan, de officiële residentie van de president. De architectuur van dit 
immense paleis vertoont een interessante mix van zowel Moghul als Westerse stijlen. Aan 
de koele en schaduwrijke zuilengalerijen van de wereldberoemde rotonde Connaught 
Place liggen de duurdere restaurants en sjiekere winkels. Wil je even helemaal weg van 
de drukte, dan biedt een lunch op het tuinterras van het dure Imperial Hotel wellicht 
uitkomst. Dit sfeervolle witte hotel is gelegen aan Janpath, verscholen achter een hele 
reeks souvenirwinkeltjes. 

Het overgrote deel van de tien miljoen inwoners van Delhi leeft echter in Oud-Delhi, een 
ommuurde stad met poorten, nauwe steegjes, tempels, moskeeën en bazaars. Dit 
stadsdeel geeft een beter beeld van het drukke India zoals je dat tijdens de rest van de 
reis nog zult leren kennen. Hier bevinden zich de vele historische monumenten die het 
bewogen verleden van deze stad laten zien. Het Rode Fort en de Jama Masjid (India's 
grootste moskee, gebouwd in Afghaanse stijl) zijn hier de belangrijkste 
bezienswaardigheden. Maar het echte Indiase leven vind je gewoon op straat. Al 
slenterend over de eindeloze bazaars is het niet moeilijk om een schat aan indrukken op 
te doen. Het zal moeilijker zijn om met lege handen weer terug te keren naar het hotel, 
want Delhi nodigt uit tot het kopen van de eerste souvenirs. De twee belangrijkste 
bazaars zijn te vinden aan Chandni Chowk en in de wijk Karol Bagh. 

Kortom, Delhi is een stad waar niemand zich hoeft te vervelen. Het is echter verstandig, 
zeker als je net in India bent aangekomen, om niet te veel te willen doen in een korte 
tijd. Neem de tijd om te acclimatiseren. Wellicht is het een goed idee om je in te 
schrijven voor een facultatieve stadsexcursie die de reisbegeleiding voor je kan 
organiseren. In een volle of een halve dag bezoek je dan de belangrijkste hoogtepunten 
van deze adembenemende stad. Behalve de eerder genoemde attracties zul je daarbij 
meestal ook een bezoek brengen aan de Raj Ghat (de plek waar in 1948 Mahatma Ghandi 
gecremeerd werd), de tombe van Humayun (een prachtig voorbeeld van de Moghul-
architectuur), de Tempel van Lakshmi Narayan (gebouwd in de typische Orissa-stijl), het 
Jantar Mantar (observatorium) en in sommige gevallen ook de verder weg gelegen Bahai-
tempel (in de vorm van een lotusbloem, opgetrokken uit wit marmer) en het Qutab 
Minar-complex (met o.a. de beroemde 73 meter hoge minaret). 

Houd er rekening mee dat tegenwoordig voor een steeds groter aantal 
bezienswaardigheden entree betaald moet worden. Dit geldt niet alleen voor Delhi, maar 
ook voor andere plaatsen later op de route. De entreeprijzen kunnen variëren van enkele 
tientallen roepies tot tien dollar, maar zijn aan regelmatige verandering onderhevig. Vaak 
moet je ook nog een apart bedrag betalen voor een foto- en/of videocamera. 

Dag 3: Delhi - Shekhawati 
Vandaag verlaat je Delhi en reis je per bus in ongeveer acht uur naar de regio 
Shekhawati. Je maakt ook direct kennis met de Indiase manier van rijden. Onze 
chauffeur zal onderweg talrijke buffels, ezels, koeien en andere twee- en viervoeters 
moeten ontwijken. Op lange reisdagen zoals deze zal van tijd tot tijd een stop gemaakt 
worden om even de benen te strekken, wat te eten of een ’chay’ (Indiase thee) te 
nuttigen. Het is echter altijd verstandig om zelf ook wat versnaperingen bij je te hebben. 

Shekhawati is van oudsher gelegen op de kruising van een aantal belangrijke 
handelsroutes. Deze routes reikten veel verder dan de grenzen van het huidige India zelf: 
sommige hadden hun oorsprong in de havens van Gujarat (aan de Indische Oceaan) en 
eindigden ergens ver weg in Centraal-Azië. Dankzij de langstrekkende karavanen kon de 
Shekhawati-regio tot grote economische bloei komen. Vanaf de veertiende eeuw werden 
er diverse handelsposten opgericht en onderhielden lokale handelaren betrekkingen met 
het hele land. De besten onder hen verdienden een fortuin. Veel geld daarvan werd 
geïnvesteerd in hun geboortestreek. Nog steeds is Shekhawati beroemd om haar 
’haveli’s’, achttiende eeuwse koopmanshuizen met binnenplaats, rijk versierd met 
houtsnijwerk en talrijke fresco’s. Ook de heersers van deze regio profiteerden van deze 
rijkdom en leefden zelf in weelde. Zij bouwden grote Rajput-forten en -paleizen die nog 
steeds de kern vormen van de meeste dorpjes in de omgeving. In het moderne India 
lopen de belangrijkste verkeersaders tegenwoordig ver om Shekhawati heen. Vandaar dat 
het er, zeker naar Indiase maatstaven, opvallend rustig is. De bewoners van deze 
landelijke regio zijn nog voornamelijk aangewezen op kamelen- en ezelkarren en de 
benenwagen. Bijna onvoorstelbaar, op slechts zeven uur rijden ligt immers de 
miljoenenstad Delhi!

Dag 4: Shekhawati - Kuchaman 
Het dorpje Kuchaman met zijn schitterende fort is onze volgende halte. Kuchaman ligt in 
het Rajasthaanse district Nagaur. Het imponerende fort is gebouwd op een 300 m hoge 
rots, en is een zeldzaam historisch juweeltje. In het fort, dat momenteel als heritage 
hotel is ingericht, zijn o.a. met muurschilderingen gedecoreerde tempels. Je vindt er 
mooie terrassen en balkons. De uitzichten over het 's avonds verlichte plaatsje, de 
Arraveli-heuvels en het Sambar-meer in de verte zijn geweldig. Je kunt de tempels in de 
omgeving bekijken, en een bezoekje brengen aan het vogelrijke meer. Je logeert in het 
Kuchaman Fort of in een ander heritage hotel in de buurt.

Dag 5: Kuchaman - Bikaner 
Je rijdt verder naar de ommuurde stad Bikaner. Indrukwekkende forten, paleizen en 
openbare gebouwen zijn versierd met beeldhouwwerk van rozerode zandsteen, heel 
karakteristiek voor deze omgeving. Kamelen trekken hun karren door de smalle straten, 
net als eeuwen geleden. Bikaner ligt namelijk op een oude karavaanroute naar Centraal-
Azië. Een lange bazaarstraat leidt nog steeds naar het imposante Junagarh Fort. De 
fortmuur van bijna een kilometer lengte telt maar liefst 37 bastions en twee imposante 
poorten. Binnen de muur liggen mooi gerestaureerde paviljoens en tempels. Echte helden 
kunnen optioneel vanuit de stad met de taxi naar het nabijgelegen Deshnoke, voor een 
bezoek aan de rattentempel Karni Mata. Volgens een plaatselijke legende zijn ratten 
heilig en vandaar dat deze dieren in deze tempel letterlijk aanbeden worden. Blootsvoets 
moet je naar binnen, waarna je al gauw duizenden ratten om je heen ziet en voelt 
woelen. Een andere - en minder heldhaftige - optionele excursie is een bezoek aan een 
Camel Breeding Farm (kamelenfokkerij).

Dag 6: Bikaner - Jaisalmer 

Met de eigen bus reis je vandaag naar Jaisalmer, een rit van circa acht uur. De huidige 
stad Jaisalmer kan zonder overdrijven beschreven worden als een stad uit een sprookje. 
De schilderachtige paleizen en forten van Rajasthan vormden vroeger de centra van de 
vele koninkrijkjes waaruit India bestond. Maharadja's bestuurden vanuit deze vestingen 
hun land en overige eigendommen en leefden zo met hun hofhouding en harems vaak in 
een enorme weelde. Hun onderdanen kregen in ruil voor de geheven belasting, 
bescherming van het leger van de lokale heerser. Goed getrainde soldaten maakten 
gebruik van paarden, kamelen en olifanten. 

In het ommuurde Jaisalmer kunnen cultuurliefhebbers hun hart ophalen aan de 
fortificaties en prachtig bewerkte haveli's (koopmanshuizen), de tempels en het 
middeleeuwse straatleven. Gelegen tegen de grens met Pakistan in een westelijke 
uithoek van Rajasthan, ligt Jaisalmer absoluut ver van alles. Maar de zware reis ernaartoe 
is de moeite waard, want dit is de best bewaarde middeleeuwse stad van India. De stad 
werd in 1156 gesticht, door Rawal Jaisal uit de rajput dynastie van de Bhati Yadavs. 
Vanaf de 16e eeuw maakte de stad deel uit van het Moghulrijk en beleefde een 
ongekende bloeiperiode als handelsplaats aan de grote karavaanroute die India met 
West-Azië verbond. Adel en rijke kooplieden bouwden fraai bewerkte paleizen en haveli's. 
In de 19e eeuw werd de zeevaart steeds belangrijker en Jaisalmer raakte vergeten. Pas 
met de deling van Brits India bloeide de stad weer op, ditmaal als militair bolwerk. In de 
jaren zestig werden een spoorweg en geasfalteerde wegen aangelegd naar deze stad 
waar alles stil was blijven staan.

Dag 7: Jaisalmer
De ommuurde stad is als geheel een bezienswaardigheid met zijn vele fraai bewerkte 
gevels, nauwe, slingerende straatjes en intieme bazaars. Tot de mooiste haveli's behoren 
de 19e eeuwse Patwan haveli, dat behalve de fraaiste gevel van de stad ook mooie 
muurschilderingen in het interieur heeft, de 18e eeuwse Salim Singh haveli en Nathmal 
haveli, alle drie aan de voet van het fort. Het fort, dat maar liefst negenennegentig torens 
telt, behoort tot de oudste en grootste van Rajasthan. Bovendien is het bewoond, wat een 
tocht door deze middeleeuwse buurt een beleving als in duizend-en-een-nacht maakt. Er 
zijn verscheidene prachtig bewerkte 15de eeuwse jaintempels te vinden die alleen 's 
ochtends open zijn, en vier hindoetempels. Het fortpaleis is eveneens fraai bewerkt. Aan 
de zuidoostkant van de stad ligt het Gadi sagar, het meer dat de stad van water voorziet. 
Zes km ten noorden van de stad liggen de cenotafen, monumenten van de crematie van 
de maharadja's. 

Behalve de stad zelf is ook de omliggende woestijn zeker een bezoek waard. Voor de 
liefhebbers kan de reisbegeleiding een facultatieve tocht per kameel of jeep regelen. Zo 
treed je even in de voetsporen van de oude handelaars, die vroeger met hun karavanen 
dit gebied maandenlang doorkruisten. Onderweg werden ze vaak aangevallen door de 
destijds vijandig gezinde plaatselijke bevolking.

Dag 8: Jaisalmer - Jodhpur 
Het is ongeveer zeven uur rijden naar Jodhpur, de op één na grootste stad van Rajasthan. 
Het aangezicht van de stad wordt bepaald door een massief fort. Het Meherangarh Fort 
ligt op de top van een heuvel in het centrum van de oude ommuurde stad. Aan de voet 
van het fort ligt de kleurrijke Sardar Markt. Jodhpur wordt ook wel de 'blauwe stad' 
genoemd, vanwege de kleur van de huizen. De paleisvertrekken binnen de muren zijn 
prachtig gedecoreerd met marmer, schilder- en steenhouwwerk. Ook is er op 
geraffineerde wijze gebruikt van spiegels en gekleurd glas. Vanaf het fort heb je een goed 
uitzicht over de stad. 

Als je wilt kun je een bezoek brengen aan Jaswant Thada, waar een aantal koninklijke 
cenotafen opgesteld staan, de plekken waarop de maharadja's werden gecremeerd. De 
cenotafen zijn prachtig versierd met marmeren ornamenten.

Dag 9: Jodhpur - Ranakpur - Udaipur 
In de afgelegen Aravalli-vallei, ongeveer vier uur rijden ten zuidoosten van Jodhpur, ligt 
Ranakpur. Hier staat een van de belangrijkste en grootste jaintempels van het 
subcontinent.

Ongeveer 1% van de Indiase bevolking is aanhanger van het jainisme. Deze religie is 
gebaseerd op de leer van Vardhamana Mahavira, een zoon van de koning van Bihar en 
een tijdgenoot van Boeddha. Voor de jains zelf is Mahavira slechts de meeste recente van 
een reeks van 24 ’tirthankaras’ (leermeesters), die tot de oudste geschiedenis teruggaat. 
Elke jaintempel is gewijd aan één van die leermeesters. De eerste grote leermeester van 
de jains is Adinath. 

Net als de boeddhisten geloven de jains niet in een persoonlijke Schepper van het 
universum. De wereld functioneert louter door de universele wet van karma (i.e. de wet 
van oorzaak en gevolg). Negatieve gedachten of handelingen zullen terugkeren als 
ongeluk, ziekte of een reïncarnatie in een lager wezen. Verlossing uit de heilloze kringloop 
van geboorte, dood en wedergeboorte is mogelijk door een juist geloof, een juiste kennis 
en een juiste levenswandel. Een andere overeenkomst met het boeddhisme is dat de 
jains eveneens de Veda’s niet erkennen, noch geloven in het kastensysteem. Net als de 
hindoes en de boeddhisten houden de jains geweldloosheid en respect voor de natuur 
hoog in het vaandel, maar over het algemeen zijn ze daar beduidend extremer in. Zo zijn 
er jains die met een bezem de weg voor zich schoonwegen, omdat ze bang zijn een 
insect dood te trappen. Vaak dragen ze een mondkapje uit angst een vliegje binnen te 
krijgen en door te slikken. De allervroegste jaïns gingen zelfs naakt door het leven, 
waarmee ze hun complete vrijheid van de ketens van kaste, maatschappij en wereldlijk 
leven wilden onderstrepen. Zij werden ’digambara’s’ genoemd - ’door de hemel 
gekleedden’ - en kwamen tot in de 11de eeuw in grote aantallen voor, totdat de moslims 
hen dwongen om kleren te gaan dragen. Een wat latere stroming vormen de 
’svetambara’s’ (’in het wit gekleedden’), zo genoemd vanwege de eenvoudige witte 
lendendoek die zij droegen. Het zal voor zich spreken dat jains strikt vegetarisch zijn - 
beroepen als slager, jager en zelfs boer zijn taboe - en bij het betreden van hun 
heiligdommen dienen bezoekers zich te ontdoen van alle van dieren gemaakte kleding, 
zoals schoenen en riemen. Het gevolg van een en ander is dat je veel jains tegenkomt in 
het zakenleven, als geldleners, juweliers, kooplieden en bankiers. Hierdoor kon de 
jaingemeenschap zich ontwikkelen als een rijke religieuze groepering, met meer 
aanhangers in de steden dan op het platteland. 

De hoofdtempel van het fraaie tempelcomplex is de Chaumukha - de 'Vier Gezichten-
tempel' - gewijd aan Adinath. Deze enorme, prachtig uitgesneden en goed onderhouden 
marmeren tempel werd in 1446 gebouwd en bevat 29 zalen die ondersteund worden door 
1444 zuilen, waarvan er niet twee identiek zijn. Binnen het complex staan nog twee 
andere tempels, gewijd aan Neminath en Parshwanath, en een Zonnetempel. De 14de 
eeuwse Parshwanath-tempel staat bekend om zijn erotisch beeldhouwwerk. 

Na de stop in Ranakpur reis in ongeveer drie uur verder naar Udaipur.

Dag 10: Udaipur
Mede dankzij de prachtige ligging en het gematigde klimaat kozen verschillende Rajputs 
de stad als de hoofdstad van hun machtige rijk. Tijdens de bijna vijf eeuwen dat zij het in 
de regio voor het zeggen hadden, lieten ze er vele tempels en paleizen bouwen. Het City 
Palace wordt door velen beschouwd als het mooiste van Rajasthan en een rondleiding 
door een professionele gids is zeker aan te bevelen. Het paleis is een doolhof van fraai 
betegelde zalen met rijk gedecoreerde balkonnetjes en knusse binnenplaatsjes. Midden 
op het schilderachtige Pichola-meer ligt het hagelwitte Lake Palace, het voormalige 
zomerverblijf van de maharadja en tegenwoordig één van ’s lands meest exclusieve 
hotels. Een diner in het stijlvolle restaurant is voor sommigen een mooie gelegenheid om 
nog wat van de glorieuze tijden van weleer te proeven. Reserveren vooraf is noodzakelijk. 
Buiten Udaipur op de top van een berg ligt tot slot nog het Monsoon Palace, de plek waar 
de vroegere heersers naartoe trokken ten tijde van de moesson. Vanaf hier heb je een 
schitterend uitzicht over de stad. Behalve paleizen zijn er in Udaipur ook de nodige 
tempels te bezoeken. Bij de Jagdish-tempel in het drukke centrum is altijd wel een 
religieus ritueel aan de gang. Ook de dagelijkse taferelen aan de oevers van de vele 
meren zorgen voor fotogenieke momenten. Uren vliegen ongemerkt voorbij terwijl je door 
de nauwe straatjes van de oude stad slentert.

Dag 11: Udaipur - Deogarh 
Het is slechts 2 uur rijden naar Deogarh, een klein kleurrijk dorpje waar nog niet veel 
toeristen komen. Hier staat de prachtige Deogarh Mahal. Dit middeleeuwse paleis werd 
gebouwd als residentie door Rawat Dwarka in het jaar 1670 en nam als snel een 
belangrijke plaats in in het dorp. Veel activiteiten en festivals werden binnen de 
paleismuren georganiseerd en sommige tradities houden er nog steeds stand. De Mahal 
staat op een hoogte van 640 meter boven zeeniveau waardoor het hier koeler is dan 
gemiddeld in Rajasthan. De terassen en balkonnetjes van het paleis bieden een 
overweldigend uitzicht over een rotsachtige omgeving, vogelrijke meren en het Aravalli-
gebergte. Oude schilderingen bekleden de wanden van het indrukwekkende bouwwerk. 
Het restaurant van de Deogarh Mahal serveert heerlijke, traditionele Mewari gerechten.

Dag 12: Deogarh - Jaipur 
Vanuit Deogarh rijd je in ongeveer zes uur naar Jaipur, de bedrijvige hoofdstad van 
Rajasthan. Vanwege de kleur van de ommuurde oude stad met z'n indrukwekkende 
poorten wordt Jaipur ook wel de 'Roze Stad' genoemd. Het is een heksenketel van 
knetterende brommertjes, kamelenkarren en loslopende heilige koeien. De stad is 
beroemd om zijn sprookjesachtige paleizen uit de tijd van de maharadja's. 
Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het imposante 
Nahargarh of Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een 
mooie plek om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht.

Dag 13: Jaipur
Vrije dag, waarop je Jaipur uitgebreid kunt bezoeken. Ongetwijfeld het meest opvallende 
is het Paleis der Winden (Hawa Mahal), eigenlijk niet meer dan een façade, vanwaar de 
hofdames van de maharadja onopgemerkt het dagelijkse leven op de straat beneden 
konden gadeslaan. Ook de moeite van het bezichtigen waard zijn het City Palace en het 
aangrenzende Observatorium (Jantar Mantar), in 1728 opgericht door Jai Singh vanwege 
zijn passie voor astrologie. 

Op de rand van een steile heuvel aan de noordkant van de stad ligt het Nahargarh of 
Tijger Fort. Vanaf hier heb je een prachtig uitzicht over Jaipur en het is een mooie plek 
om de zonsondergang te aanschouwen. 's Avonds wordt het fort verlicht. Een ander 
beroemd fort is dat van Amber, gelegen aan de weg naar Delhi, zo'n elf kilometer buiten 
de stad. Het paleisachtige complex, met zijn vele zalen met marmeren vloeren, fijn 
bewerkte plafonds en muren met mozaïken, is een schitterend staaltje van Rajput-
architectuur. Het opvallendste gebouw binnen de paleismuren is ongetwijfeld de Jai 
Mandir. Deze met ontelbare spiegeltjes ingelegde 'Hal der Overwinning' is een goede 
weerspiegeling van de pracht en praal uit de glorieuze tijden van de Rajputs. Vanaf het 
Paleis der Winden gaan regelmatig lokale bussen naar Amber, maar handiger is het om 
deel te nemen aan een door de reisbegeleiding te organiseren facultatieve excursie. Het 
fort is eveneens gelegen op een berg en is vanaf de hoofdweg voor de liefhebbers ook per 
olifant te bereiken. 

Voor de shoppers is Jaipur een waar paradijs. De stad staat bekend als één van de beste 
plaatsen in India om edelstenen en zilver te kopen. Maar ook voor stoffen kun je goed 
terecht op de bazaar. Vergeet tijdens het rondsnuffelen vooral ook niet de kleine steegjes 
in te lopen. Dit is het domein van kundige ambachtslieden die je gastvrij uitnodigen om 
te kijken hoe zij allerhande artikelen maken.

Dag 14: Jaipur - Fatehpur Sikri - Agra 
Na het ontbijt verlaat je Jaipur en reis je in ongeveer vijf uur naar Fatehpur Sikri, gelegen 
nét over de grens in de deelstaat Uttar Pradesh. Het is de plaats waar keizer Akbar - die 
wordt beschouwd als de belangrijkste keizer van de Moghuls - zijn hoofdstad liet 
bouwen. De belangrijkste reden hiertoe was dat een lokale moslimheilige had 
geprofeteerd dat hij hier eindelijk een zoon zou krijgen. Tussen 1571 en 1585 zwaaide hij 
vanaf zijn nieuwe zetel de scepter over bijna het gehele noorden van India. Fatehpur 
Sikri werd door velen gezien als de ideale stad en keizer Akbar genoot aanzien over de 
gehele wereld. Dit had mede te maken met zijn vooruitstrevendheid en de grote 
tolerantie die hij koesterde jegens de andere wereldreligies. Onder zijn vijfduizend (!) 
koppen tellende harem bevonden zich behalve islamitische dan ook vele hindoe- en 
christenvrouwen. De glorie van Fatehpur Sikri was helaas van korte duur, want al gauw 
bleek de toevoer van voldoende water een onoplosbaar probleem. Weldra na Akbar's dood 
werd de stad alweer verlaten. De overblijfselen geven gelukkig nog een goed beeld van 
de rijkdom die hier ooit eens heerste. De oude stad bestaat uit een aantal in zeer goede 
staat bewaard gebleven paleizen. Het meest opvallende is echter de schitterende Jama 
Masjid de Grote Moskee met naar men zegt de grootste toegangspoort van heel Azië, de 
Buland Darwaza. In de architectuur van deze indrukwekkende moskee zijn naast de 
gebruikelijke islamitische bouwstijl ook duidelijke invloeden terug te vinden uit het 
christendom en het hindoeïsme. Liefhebbers krijgen de gelegenheid enige tijd in deze 
spookstad rond te dolen (optioneel). 

De rit naar Agra zal vervolgens nog maar een uur in beslag nemen, zodat je nog mooi op 
tijd bent om dé attractie van Agra, de sprookjesachtige Taj Mahal, bij zonsondergang te 
bezoeken. Dit schitterende bouwwerk - door keizer Shah Jahan uit liefde voor zijn 
overleden echtgenote Mumtaz gebouwd - is geheel opgetrokken uit wit marmer, dat 
ingelegd is met ontelbare halfedelstenen. Tussen 1630 en 1650 werkten meer dan 
20.000 mensen mee aan de bouw, waaronder een groot aantal bouwkundige experts uit 
Europa. De Taj Mahal is één van de zeven architectonische wereldwonderen en wordt 
gezien als het hoogtepunt van de Moghul-architectuur. De beste tijd om de Taj de 
bezoeken is bij zonsopgang of -ondergang, wanneer de muren zacht roze kleuren en een 
oranje gloed krijgen.

Dag 15: Agra - Delhi 
In de ochtend heb je nog de tijd om de bezienswaardigheden van Agra te bezoeken. 
Mede afhankelijk van de wensen van de groep vertrek je eerder of later weer naar Delhi, 
een rit van ongeveer vier uur. Wellicht dat je daar nog een bezienswaardigheid wilt 
bezoeken, waar je aan het begin van de reis niet aan toe gekomen was. Of misschien wil 
je in de bazaars van Delhi nog wat laatste souvenirs op de kop tikken. 

's Avonds kun je nog een laatste keer genieten van een overheerlijke Indiase maaltijd, 
alvorens je naar de luchthaven gebracht wordt voor de terugvlucht.

Dag 16: Vertrek Delhi - Aankomst Brussel 
Even na middernacht - of in de vroege ochtend - vertrek je weer naar Belgi?, waar je nog 
dezelfde dag zult aankomen.

Vluchtinfo 

Austrian Airlines, Lufthansa, KLM, British Aiways, Jet Airways, Swiss Air

Bovenstaand vluchtschema, luchthaven van vertrek en de gebruikte 
luchtvaartmaatschappijen zijn onder voorbehoud. Je reis vertrekt vanuit België, wat 
doorgaans betekent dat je met een vlucht vanuit Zaventem vertrekt. Indien je via 
Charles De Gaulle (Parijs) of Schiphol (Amsterdam) vliegt, gebeurt het steeds vaker dat 
luchtvaartmaatschappijen een gratis treinretourticket voorzien i.p.v. een vlucht. In dat 
geval reis je dus per trein naar de luchthaven van Charles De Gaulle of Schiphol. In het 
eerste geval gaat het doorgaans om een TGV-ticket vanuit Brussel-Zuid, in het tweede 
geval doorgaans om een gewone trein (tweede klasse) met vertrek vanuit om het even 
welk Belgisch treinstation. Één week voor vertrek ontvang je de definitieve 
vluchtgegevens.
 

Excursiepakket 

De prijs van het excursiepakket is gebaseerd op de deelname van minimaal 4 
deelnemers. Entreegelden zijn exclusief (tenzij expliciet genoemd). In het excursiepakket 
van deze reis zijn de volgende excursies opgenomen:

Losse excursies

Tijdens je reis is het mogelijk om deel te nemen aan verschillende, door de 
reisbegeleiding ter plaatse aangeboden, losse excursies. Deze excursies zijn facultatief en 
betaal je uit het zakgeld. Met de kosten van deze excursies is rekening gehouden bij ons 
adviesbedrag voor het zakgeld.

Landinformatie India

Omschrijving
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Achtergrondinformatie

Bevolking
India heeft een oppervlakte van 3.287.590 km² (bijna 80 maal Nederland, 107 maal 
België) en telt ruim 1 miljard inwoners. Ongeveer een zesde van de wereldbevolking 
woont in India, een derde van hen is jonger dan 15 jaar. De explosieve bevolkingsgroei is 
zorgwekkend. Ieder jaar komen er bijna net zoveel Indiërs bij als de hele Nederlandse 
bevolking. Een van de oorzaken voor de aanhoudende hoge bevolkingsgroei is het 
dalende sterftecijfer. Een daling die plaats vindt door een betere bestrijding van ziekte en 
hongersnoden. De traditie dat de kinderen, bij gebrek aan oudedagsvoorzieningen, later 
voor de ouders zorgen, is eveneens een oorzaak voor de hoge bevolkingsgroei. Armoede 
en gebrek aan scholing houden dit oude patroon in stand, vooral op het platteland waar 
nog steeds driekwart van de bevolking leeft. De enorme bevolkingsgroei legt een enorm 
beslag op de sociale ontwikkelingen. Ieder jaar moeten er voor bijna 15 miljoen mensen 
extra voorzieningen getroffen worden op gebied van gezondheidszorg en onderwijs. 
Ongeveer 75 procent van de mannelijke bevolking en 55 procent van de vrouwelijke 
bevolking kan lezen en schrijven. Op het platteland komt nog steeds veel meer 
analfabetisme voor dan in de stedelijke gebieden. Ook de regionale verschillen zijn groot. 
In Bihar is bijna de helft van de bevolking analfabeet, in de zuidelijke staten daarentegen 
is het alfabetiseringspercentage hoog. De Indiase regering hecht veel belang aan de 
verbetering van de onderwijsvoorzieningen en wel om praktische redenen. Onderzoek 
heeft aangetoond dat de productiviteit van boeren die vier jaar basisonderwijs hebben 
gehad met gemiddeld 8,5 procent toeneemt. 

India hoort tot de snelst groeiende economieën ter wereld. Door deze groei nemen de 
goederenproductie en handel toe en komen er vooral in de steden banen bij. Banen die 
meer betalen dan mensen op het platteland kunnen verdienen. Bovendien neemt de 
werkgelegenheid op het platteland door de modernisering van de landbouw af. Steeds 
meer werkelozen en mensen die hopen op een beter betaalde baan vertrekken naar de 
stad. Als gevolg hiervan barsten steeds meer steden uit hun voegen en ontstaan 
immense sloppenwijken waar mensen onder erbarmelijke omstandigheden moeten leven. 
De toch al grote tegenstelling in de Indiase samenleving (o.a. door het kastenstelsel) 
worden alleen maar groter door onder andere de opkomst van de middenklasse. Terwijl 
de rijken computers en mobiele telefoons bezitten, hebben veel armen niet eens schoon 
water en geen toegang tot het onderwijs. 

De positie van de vrouw is, in onze ogen, zeer ondergeschikt aan die van de man. Als 
kind is een Indiase vrouw afhankelijk van haar vader, als echtgenote van haar man, als 
weduwe van haar zoon. Echtparen hopen op een kind, maar eigenlijk op een jongen. 
India is een van de weinige landen waar meer mannen dan vrouwen leven. Het gebruik 
van de seksbepalende technologie en abortus van meisjesfoetussen is sinds de jaren 
negentig verboden, maar neemt in praktijk nog steeds toe. Een jongen betekent immers 
een versterking van de familie. Zijn vrouw komt later bij hem wonen en brengt een 
bruidsschat mee. Het krijgen van een dochter betekent later een bruidsschat betalen en 
meestal financiële zorgen. De bruidsschat kent nog een andere problematiek. 
Schoonfamilies kunnen ontevreden zijn over de hoogte van de bruidschat. De bruid wordt 
niet zelden het slachtoffer van een zogenaamd huiselijk ongeluk. Toch klopt dat beeld 
van onderdrukte vrouw niet helmaal. India heeft een sterke feministische beweging en 
sommige vrouwen bereiken goede posities in de maatschappij, tot aan president toe. 

De bevolking van India bestaat uit heel veel verschillende bevolkingsgroepen. De mensen 
in het noorden zijn over het algemeen lang en slank en hebben een lichtere huidskleur; 
terwijl mensen in het zuiden doorgaans een donkerder huidskleur hebben en wat 
zwaarder gebouwd zijn. In het noordoosten zien we mongoloïde stammen die 
verwantschap hebben met de Chinezen. In Dharamsala wonen veel Tibetaanse 
bannelingen onder wie de geestelijke leider van Tibet, de Dalai Lama. Door de woestijn 
van Rajasthan trekken nog steeds nomadenstammen zoals de Rabari. De vrouwen van 
deze stam hebben felgekleurde, vaak rode, kleding aan en dragen sieraden om de hals, 
armen en benen die hun familiekapitaal vormen. Rajasthaanse mannen dragen grote 
tulbanden, oorbellen en hebben indrukwekkende snorren, terwijl de vrouwen zich tooien 
in kleurige sari's met veel zilveren sieraden. In Haryane en Punjab wonen de sikhs. Het 
sikhisme schrijft mannen voor dat ze hun haren niet mogen knippen. Ongeveer 70 
miljoen Indiërs leven nog steeds in stamverband. Al deze groepen samen worden 
Adivasi’s (oorspronkelijke bewoners) genoemd. In het huidige India leven meer dan 500 
stammen die meer dan 40 talen spreken en hun oude gewoonten en religieuze gebruiken 
in ere houden. De meeste stammen leven in de ontoegankelijke dichtbeboste gebieden 
van India, zoals in Zuid-Bihar, West-Orissa, gedeelten van Madhya Pradesh, de 
Andaman-eilanden en de deelstaten in het noordoosten. 

Communicatie
Luchtpost van India naar de Benelux doet er ongeveer tien tot veertien dagen over. 

De plaatselijke telefoonkantoren aangegeven met het gele bord PCO-STD-ISD zijn de 
beste gelegenheid om naar het buitenland te bellen. Je draait zelf het nummer. De 
meeste hebben een digitaal apparaat dat precies aangeeft waarheen is gebeld, hoe lang 
en wat het kost. Er kan niet mee gesjoemeld worden. Wachttijden zoals die gewoon zijn 
bij de telefoon- en telegraafkantoren zijn hier aanzienlijk korter. In hotels worden 
aanzienlijk hogere bedragen gerekend en vaak loopt de telefoonverbinding via een 
telefoniste, zodat het lang kan duren voor je verbinding hebt. Het landennummer voor 
India is 0091, voor Nederland 0031 en voor België 0032. In India kan met gsm gebeld 
worden, dat betekent echter niet dat je overal en altijd dekking hebt. In de afgelegen 
(berg)gebieden zoals in Ladakh zal dat zeker niet het geval zijn. Informeer daarom voor 
vertrek bij je provider naar de mogelijkheden en kosten. 

In grote steden en plaatsen waar toeristen komen zijn internetcafés.

Eten en drinken
De eetgewoontes in India verschillen radicaal van die in Europa en de overgang kan soms 
een probleem zijn. Veel Indiërs eten zittend op de grond met hun rechterhand van een 
metalen bord. Ze wassen vooraf hun handen en gezicht. Ontbijten vóór het 
tandenpoetsen, of zelfs thee of koffie drinken, vinden ze vies. Veel mensen in India zijn 
uit religieuze of morele overwegingen strikt vegetarisch en ook eieren vallen buiten hun 
dieet. Vegetariërs hebben het eenvoudig in India. Van oorsprong waren zowel de 
boeddhisten als de hindoes vegetariër. Alleen vis behoorde al langer tot het menu. De 
Moghuls en de Europeanen moesten er aan te pas komen om vlees tot een integraal 
onderdeel te maken van de Indiase maaltijd. Nog altijd is een groot deel van de 
bevolking strikt vegetarisch. De hoeveelheid vlees die wel in rijst en curries wordt 
verwerkt, is miniem vergeleken met datgene wat de Europeanen gewend zijn. Van de 
vleesgerechten zijn de tandoori's en de tikka's aan te raden. 

Cornflakes, toast, jam, boter en op tal van manieren bereide eieren behoren tot het 
standaardontbijt van hotels en restaurants. Indiërs ontbijten vaak met idli's (rijstcakes), 
dosa's (pannenkoekjes), puri badji (gefrituurd brood met groente) of Indiase 
broodsoorten en curd (yoghurt). 
In India wordt 's middags en 's avonds warm gegeten. De regionale verschillen zijn 
groot, maar in alle grote steden kun je naar restaurants die gespecialiseerd zijn in een 
bepaalde streekkeuken. Overigens zijn die verschillen in het begin voor het westerse 
palet minimaal, omdat al het eten zo anders is. De maaltijd bestaat in India uit rijst en of 
broodsoorten met curries en dal. Currie is de verzamelnaam voor alle groente-, vis- en 
vleesgerechten die worden bereid met specerijenmengsels. Dal is de verzamelnaam van 
gerechten die gemaakt zijn van linzen en vormen een belangrijke eiwitbron. Naast 
Indiaas eten kan in grote steden ook vaak Chinees en westers gegeten worden, al zijn de 
pogingen om Europees eten te bereiden vaak belabberd. Een reden waarom toeristen 
slecht tegen het eten kunnen, is omdat ze naar verhouding teveel van de curries 
opscheppen en te weinig brood of rijst. Curries zijn vaak vet en scherp en dienen in 
kleine hoeveelheden te worden gegeten als smaakmaker bij de koolhydraten. 

Buiten de maaltijden om zijn er natuurlijk snacks. Indiërs knabbelen vaak gepofte rijst, 
gedroogde kikkererwten of pinda's. Belpuri is een geliefde snack van mensen in Mumbai 
en omgeving. Het is gemaakt van linzen, knapperige vermicelli, tomaat, ui en verse 
koriander. Voor een paar rupee heb je een kleine schotel. Daarnaast zijn er tal van 
gefrituurde snacks, die vrijwel altijd vegetarisch zijn. Alleen in de duurdere restaurants 
worden deze tussendoortjes ook met een inhoud van vlees geserveerd. Enkele namen 
waaronder deze snacks worden aangeboden zijn: pakora's, gefrituurde balletjes, waarvoor 
aardappelpuree als bindmiddel wordt gebruikt; samosa's, kleine driehoekige loempiaatjes 
met een vulling van aardappel en groente, en cutlets, gepaneerde en gefrituurde snacks 
met uiteenlopende vegetarische vulling. 

Bijzonder in India is het bijna oneindige aanbod van de meest exotische vruchten. Ze 
komen in tal van kleuren, vormen en afmetingen voor en de ene soort is nog lekkerder 
dan de andere. Wie dit gebied ontdekken wil, zal zich ook vol overgave moeten storten op 
het vreemd ogende fruit dat opgestapeld ligt aan de straatkant of wordt aangeboden door 
vrouwen die hun kostje verdienen met de verkoop op het strand of op straat. Enkele van 
de heerlijkste vruchten zijn de mango, rambutan, papaja, ananas, koningskokosnoot, 
zuurzak, jackfruit, mangosteen, doerian en de vele soorten bananen. 

Chai of thee is de nationale drank van India. Het wordt altijd vermengd met veel melk en 
suiker geserveerd. Wil je het anders, dan kan dat in de meer op westerse gerichte hotels 
en restaurants. Voor koffie geldt hetzelfde. Frisdrank heeft inmiddels overal in India zijn 
intrede gedaan. De lokale merken zijn vaak wat zoeter dan we gewend zijn. Lekker fris is 
de fresh limesoda; sodawater met uitgeperst citroensap. Vermeld erbij of je het drankje 
zoet, zout of zonder verdere toevoeging wilt drinken. Dat geldt ook voor lassi, die 
vergelijkbaar is met karnemelk. Lassi kan een bron van verkeerde bacteriën zijn. Dit kun 
je het beste alleen in goede restaurants bestellen. Heerlijke dranken zijn ook ijsthee en 
ijskoffie, dat laatste eventueel met een bolletje vanille-ijs. Verder zijn vruchtensappen 
voorradig zoals appelsap, sinaasappelsap, mangosap, druivensap, papajasap en 
ananassap. Mango(sap) en ananas(sap) worden soms slecht verdragen en je kunt hiervan 
het beste niet meer dan een kleine hoeveelheid nemen. Bier is vrijwel overal verkrijgbaar, 
alleen onder beperkende voorwaarden. Zo hebben veel kleinere hotels geen vergunning. 
Daar wordt het alleen op je kamer geserveerd. Bier wordt meestal verkocht in grote 
flessen, hoewel steeds meer grote hotels tapbier schenken. Tot de beste merken behoren 
Kingfisher, Black Label en Rose Pelican. De prijs van bier is relatief hoog. Sterke drank 
wordt geschonken in bars en verkocht in zogenaamde wineshops. Het zijn goedkope 
imitaties van bijvoorbeeld whisky, gin en rum. Wie graag wijn drinkt, kan beter een paar 
flessen naar India meenemen. 
Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Gebotteld mineraalwater is overal 
verkrijgbaar. Let bij aankoop op een goede verzegeling van de fles. 

In elk dorp in India is wel een kleine eettent waar ze wat lekkers hebben. De eettentjes 
voor Indiërs zijn heel goedkoop. Soms kun je er al voor een halve euro eten. Niet 
iedereen zal van deze plekjes gecharmeerd zijn. In hygiënisch opzicht lijken ze niet best. 
Dat valt in de praktijk meestal wel mee, maar voor veel westerlingen is de oude troep 
waarmee deze eettentjes zijn gemeubileerd niet stimulerend voor de eetlust. In de 
toeristenhotels zal regelmatig Indiaas eten worden voorgeschoteld dat meer is 
toegesneden op westerse tongriemen. Het beste eten wordt bereid in de keukens van 
lokale families. Laat je de mogelijkheid dan ook niet ontgaan, wanneer je wordt 
uitgenodigd de maaltijd bij bewoners thuis te gebruiken. 
Thali's worden in veel restaurants geserveerd. Daarnaast hebben de Chinezen tal van 
heerlijke schotels waar alleen groenten (en eventueel eieren) in zijn verwerkt.

Feestdagen
Belangrijke nationale feestdagen zijn: Republic Day (26 januari), Independence Day (15 
augustus) en de geboorte dag van Mahatma Gandhi (2 oktober). 

In een land waar zoveel godsdiensten en culturen hun plek gevonden hebben, is het niet 
verwonderlijk dat de kalender een opeenvolging van feesten is. Per streek verschillen de 
feesten. Op de website van het Indiase Verkeersbureau vind je een calender of events, 
met de belangrijkste feestdagen en hun data. Zie ook: www.festivalsofindia.in, 
www.festivalsinindia.net of www.beleven.org/feesten.

Festivals. Aziaten zijn er dol op en toeristen kijken hun ogen uit. India heeft met haar 
rijkdom aan religies en tradities vele festivals en feestdagen. Sommige feesten zijn 
ingetogen en vinden vooral in huiselijke kringen plaats. Andere festivals zijn uitbundig en 
zichtbaar voor iedereen. Als reiziger is het leuk om bepaalde festivals van dichtbij mee te 
maken. Op diverse vertrekdata doe je een van de kleurrijke en bruisende festivals aan die 
India kent. 

Festivalreis 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 bezoek je het HOLI PHAGHUA FESTIVAL. 

De reisroutes tijdens festivalreizen kunnen worden aangepast. Houd het Laatste Nieuws 
in de gaten voor de definitieve route en meer info omtrent de desbetreffende festivals. 

HOLI PHAGUA – GEHEEL INDIA  
Het Holifeest of Holi Phagua is een kleurrijk hindoeïstisch feest dat jaarlijks gevierd wordt 
door geheel India (en Nepal). In feite is het een combinatie is van een lentefeest, 
verlossingsfeest en een nieuwjaarsfeest. Het Holifeest staat in het teken van het begin 
van een nieuw seizoen, de lente, en daarom spreekt men ook wel van lentefeest of 
oogstfeest, omdat het in India samenvalt met de graanoogst. Het Holifeest wordt ook 
beschouwd als een overwinningsfeest: de overwinning van het goede op het kwade. 
Het verhaal achter het feest is als volgt: De demonenkoning Hiranyakashap beschouwde 
zich ooit de enige heerser over het heelal. Hij had bevolen dat alleen hij aanbeden mocht 
worden. Zijn zus, de heks Holika, verzette zich daartegen en gooide zichzelf uit protest op 
de brandstapel ter bevrijding van de inwoners van India. 
Aan de vooravond van het Holifeest wordt de Holika, de brandstapel van hout of bamboe 
welke het kwaad symboliseert, onder belangstelling van vele hindoes verbrand. waarbij 
ze een levend voorwerp zoals een plant, verbranden. Hierbij wordt een hand rijst in het 
vuur gegooid, wat geldt als een symbolische verdrijving van het kwaad. De ceremonie 
houdt ook gebed, muziek en zang in. 
Na het verbrandingsfeest keert men huiswaarts om de volgende dag terug te keren. Men 
besmeert elkaar dan met as. Die middag trekt men bij voorkeur nieuwe kleren aan en 
besprenkelt men elkaar met welriekende stoffen en parfum. Ook gebruikt men rode en 
groene kleurstof als teken van vriendschap, hoop en liefde. Men wenst elkaar geluk en 
voorspoed toe. Alle hindoes, zonder onderscheid van rangen, kasten en standen, vieren 
gezamenlijk het Holifeest en het is bij uitstek een feest om bezoeken aan familie af te 
leggen. 
Tijdens de feestdagen heerst er een atmosfeer van vrijheid en geluk. Zorg dat je wat 
oude kleding meeneemt, want hoogst waarschijnlijk word je niet ontzien en zul ook jij 
deze feestdagen eindigen bedolven onder gekleurde poeders. 
Op de reis met vertrekdatum 5 februari 2010 (reiscode INC100205) bezoek je het Holi 
Phagua Festival. Meer informatie over een eventueel gewijzigde reisroute volgt op een 
later tijdstip.

Gewoonten en gebruiken
Indiërs groeten traditioneel met een namasté, waarbij de handen gestrekt met de palmen 
tegen elkaar worden gebracht voor het voorhoofd. Hoe hoger je de handen houdt, hoe 
meer respect je toont. Vaak kun je leden van de gelijke sekse ook een hand geven. 
Spreek iedereen aan met 'sir' of 'madam'. Verhef je stem niet, ook niet als iets niet naar 
de zin gaat. Vraag liever naar een hoger geplaatst iemand, omdat het delegeren van 
beslissingen niet tot de sterke kanten behoort van een Indiase organisatie. Cadeaus 
worden niet onmiddellijk opengemaakt, maar opzij gelegd. Hiermee voorkomt men dat 
iemand eventueel gezichtsverlies lijdt. 

Heel verwarrend voor westerlingen is de manier waarop men in India ja of nee zegt. Om 
te beginnen wordt 'ja' niet aangeduid door te knikken, maar door de kin snel heen en 
weer te bewegen, waardoor het hoofd gaat 'wiebelen'. Ten tweede heeft 'ja', gewiebeld of 
gesproken een veel bredere betekenis. Naast 'ja' kan het 'jaja' betekenen, ofwel 'het is 
begrepen', of zelfs zoiets als 'dat klopt vermoedelijk' of 'ik heb u verstaan, maar ik ben 
niet geïnteresseerd in wat u zegt'. 'Nee' is een woord dat de Indiërs niet lekker op de 
tong ligt. Als ze je er neutrale informatie mee kunnen verstrekken dan zullen ze dat nog 
wel doen, bijvoorbeeld door 'nee' te antwoorden op de vraag of de bus naar Delhi hier 
stopt. Maar geef een Indiër een dropje en negen van de tien zullen het smerig vinden 
maar de kans dat je op de vraag 'vind je het lekker?' het antwoord 'nee' zult krijgen, is 
heel klein. 

In moderne, trendy gelegenheden in de steden kun je mogelijk een Indiase vrouw in 
minirok tegenkomen. Maar in het overgrote deel van India wordt het dragen ervan als 
zeer ordinair beschouwd. Als westerse vrouw toon je respect door kleding te dragen die 
schouders en bovenbenen tot en met de knieën bedekt. Voor mannen is dat een lange 
broek en overhemd. Een man in korte broek vindt men raar, behalve aan stranden waar 
men gewend is aan veel westerse toeristen. De lokale bevolking kleedt zich graag formeel 
voor belangrijke gebeurtenissen. Mocht je worden uitgenodigd voor bijvoorbeeld een 
huwelijk, vraag dan naar eventuele kledingvoorschriften. 
In heel India met uitzondering van de toeristenstranden wordt te blote kleding als 
aanstootgevend beschouwd. Indiase vrouwen baden voor het merendeel met hun sari 
aan. 
Aan het openbare strand kunnen vrouwen in bikini op veel bekijks rekenen van starende 
Indiërs. Een badpak maakt je zonnebad iets relaxter.Naakt en topless baden is streng 
verboden. 

Bij bezoek aan heilige plaatsen en/of tempels gelden bepaalde kledingvoorschriften bij. 
Zo moet je meestal je schoenen bij de ingang achter laten. Hindoetempels dien je zonder 
hoofdbedekking te betreden. In sommige tempels en zeker in het ‘garbha griha’, het 
heiligste deel van de tempel, ben je niet welkom. Moskeeën bezoek je met bedekkende 
kledij. Soms wordt gevraagd om je hoofd te bedekken. Tijdens een dienst zijn de mannen 
gescheiden van de vrouwen. Als je om een boeddhistische stoepa loopt, loop dan 
linksom, dus met de klok mee. Het is absoluut verboden om een foto te maken van 
iemand die voor een boeddhabeeld poseert. Bij jainmonumenten mag je geen 
voorwerpen van leer mee naar binnen nemen. Een sikhtempel betreed je met 
bedekkende kleding en iets op je hoofd. 

Mocht je de maaltijd samen met lokale bewoners gebruiken en het voedsel met de hand 
eten, gebruik daarvoor dan uitsluitend de rechter hand. De linker hand gebruikt men voor 
sanitaire doeleinden en is onrein. Met de linkerhand geef je ook niks door en raak je in 
principe ook niemand aan. 

Terwijl in het Westen afspraken zorgvuldig gepland en uitgevoerd worden, gaan Indiërs 
hier aanzienlijk minder punctueel mee om. Niet dat ze persé te laat komen, het kan ook 
zomaar gebeuren dat ze niets beters te doen hadden en een uur te vroeg komen. Dit 
gebeurt alleen bij sociale afspraken. Gaat het om werk, dan is men een stuk stipter. 

Staren is niet onbeleefd en de meeste Indiërs hebben niet het gevoel voor privacy, zoals 
wij dat op prijs stellen.. Ze komen dichter op je staan dan Europeanen, lezen graag mee 
in het boek dat je aan het lezen bent en gaan het uitgebreid bekijken als je het neerlegt. 
Ze lopen soms zonder te kloppen de kamer binnen en blijven, als ze klaar zijn, soms een 
beetje rondlummelen. Je moet dus zelf de grenzen aangeven. 

In India gaan mannen en vrouwen anders met elkaar om dan westerlingen gewend zijn. 
Opvallend is dat je in India zelden een man en vrouw gearmd over straat ziet lopen. 
Lichamelijk contact tussen man en vrouw wordt in het openbaar zoveel mogelijk beperkt. 
Genegenheid tonen in het openbaar is dan ook erg ongepast. Bij de stations en sommige 
bioscopen zijn er zelfs aparte loketten voor vrouwen en in de trein zijn er speciale 
vrouwencoupés. Voor contacten tussen dezelfde sekse gelden juist redelijk vrije 
omgangsregels. Als man kun je beter niet naast een Indiase vrouw gaan zitten en haar 
ook niet aanspreken. Dit geldt vooral voor vrouwen in de vruchtbare leeftijd. Vrouwelijke 
toeristen kunnen wel contact leggen met Indiase vrouwen. Voor westerse vrouwen is het 
vooral van belang gedragscodes ten aanzien van Indiase mannen in acht te nemen. Je 
kunt beter als vrouw de Indiase mannen niet recht in de ogen kijken. Veel mannen zullen 
denken dat je op iets uit bent. Ga als vrouw niet tussen een groep mannen staan. Het 
kan aanleiding geven om je stiekem te betasten. Dat geldt ook als je bijvoorbeeld in een 
drukke bus staat. 

Meer informatie over culturele verschillen en omgangsvormen vind je in TE GAST IN India 
(te bestellen via www.tegastin.nl) 

Klimaat
Noord-India heeft een subtropisch klimaat en staat in de maanden juli en augustus onder 
invloed van een sterke moesson. Tijdens deze maanden is het warm, benauwd en regent 
het regelmatig. Buiten de moessonperiode valt er weinig regen. De temperatuur loopt in 
het voorjaar sterk op. In Rajasthan, één van de droogste en warmste streken van het 
land, kan de temperatuur in april en mei tot boven de 40 graden oplopen. 
Het zuiden van India heeft een tropisch klimaat. De verschillen in temperatuur zijn door 
het jaar heen niet zo groot. De hevige zuidwest moesson duurt van juni tot en met 
september. Terwijl de westkust van het schiereiland dan de volle laag krijgt, neemt de 
regenval af naarmate deze moesson over het Deccan-plateau naar het oosten toe 
wegtrekt. De noordoost moesson is beduidend korter en treft vooral de oostkust. Vooral in 
november en het begin van december valt daar dan veel regen. Het klimaat wordt verder 
nog beïnvloed door de plaatselijke hoogteverschillen. In de bergen van de Westelijke 
Ghats liggen de temperaturen beduidend lager dan in het laagland. In de wintermaanden 
moet je daar rekening houden met koude nachten, waarbij de temperatuur gemakkelijk 
onder de tien graden duikt. Het Deccan-plateau heeft door een hogere ligging een 
aangenamer klimaat met gematigde temperaturen en een lage vochtigheidsgraad. 
India kan het hele jaar bezocht worden, maar de periode tussen oktober en maart is over 
het algemeen het prettigst (met uitzondering van de Himalaya). 

Klimaattabel: 
De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde 
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met 
minimaal 1 mm-neerslag per dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater 
(indien van toepassing).

NEW DELHI

MUMBAI (Bombay)

Landschap
India is een groot land en door de vele klimaattypen kent het een enorme variatie aan 
landschappen. Het land is in drie hoofdgebieden te verdelen: de Himalaya (Sanskriet: 
‘land van de sneeuw’), de noordelijke vlakte en het schiereiland.  

Noord-India wordt beheerst door de Himalaya, hoewel alleen de westelijke en oostelijke 
uiteinden van deze bergketen binnen de Indiase grenzen vallen. De Kanchenjunga (8598 
meter) in Sikkim en de Nanda Devi (7816 meter), zijn de hoogste toppen van India. Het 
landschap is er woest, kaal en droog. En door de ligging in de regenschaduw van de 
Himalaya heeft het een jaarlijkse neerslag die niet veel groter is dan in de Sahara. Tussen 
half oktober en half juni zijn de passen dicht gesneeuwd en is vooral Ladakh van de 
buitenwereld afgesloten. De Himalaya wordt doorsneden door dalen, zoals de vallei van 
Kasjmir. 
Ten zuiden van de Himalaya ligt de grote noordelijke laagvlakte, met een gemiddelde 
breedte van ongeveer 320 kilometer en op sommige plaatsen meer dan vijfhonderd 
kilometer breed. Deze laagvlakte wordt gedeeltelijk in beslag genomen door het 
stroomgebied van de rivieren de Indus, de Ganges en de Brahmaputra. Deze 
gletsjerrivieren leveren water voor bevloeiing en zorgen jaarlijks voor een nuttige 
sliblaag. De dikke lagen alluvium maken de laagvlakte tot een van de vruchtbaarste 
landbouwgebieden ter wereld. Dijken of modderbanken zijn de enige opvallende 
kenmerken die het eentonige, vlakke landschap onderbreken. In het noordwesten, in de 
deelstaat Rajasthan, ligt de extreem droge Tharwoestijn, ook wel Indian Dessert 
genoemd. Het belangrijkste deel van het Indiase schiereiland is het droge Deccanplateau, 
met de hoogste top in het zuiden. Het Deccanplateau wordt door de lage Vindhyabergen 
gescheiden van de noordelijke vlakte. Naar het westen stijgt het plateau tot de maximaal 
1646 hoge West-Ghats, die evenwijdig lopen met de westkust. Het Deccanplateau helt 
zachtjes over naar het oosten, waar het uitloopt in een lage bergrug, de maximaal 1680 
meter hoge Oost-Ghats. In het zuiden komen de Oost- en de West-Ghats samen en 
vormen daar de Nilgiriheuvels, die een hoogte bereiken van 2600 meter. Ten oosten van 
de Oost-Ghats daalt het land af naar de brede kustvlakte. De grootste rivieren van het 
schiereiland, Cauvery, Godavari, Krishna, Mahanadi en Penner, stromen alle naar de Golf 
van Bengalen. In tegenstelling tot de rivieren in de Himalaya zijn dit (moesson)
regenrivieren, met als gevolg een sterk wisselende waterhoeveelheid. 

Religie
Religie speelt een belangrijke rol in het leven van de Indiërs. De meeste zijn hindoe (82 
procent) of moslim (12 procent). Verder zijn er christenen, sikhs, boeddhisten, jains, 
joden en aanhangers van het zoraisme en van de Baha'i. 

Het hindoeïsme is een van de oudste religies ter wereld. Het heeft geen stichter en geen 
heilig boek. Het is vooral een manier van leven op een bouwwerk van boeken, meesters, 
godenvereringen, kasten en leefregels. Het woord zelf is bedacht door de islamieten die 
het subcontinent vanaf de 9de eeuw binnenvielen en alle heidense praktijken die ze er 
aantroffen, samen hebben gevat met het woord 'hind'. Dharma, karma, samsara, maya, 
moksha, atman en brahman zijn de centrale begrippen waarmee elke stroming binnen dit 
geloof kan worden omschreven. De dharma is de 'weg', de wet van het zuivere leven. Het 
is een morele code, die voor elke kaste aangeeft wat goed is. Karma betekent 'handeling'. 
Met dit begrip wordt aangegeven dat elke handeling een effect sorteert op dit leven, maar 
vooral ook op volgende levens. Handelt men volgens de dharma, dan verbetert het karma 
en de kansen voor een hogere vorm van wedergeboorte nemen toe. Het geboren zijn in 
een bepaalde kaste is toe te schrijven aan opgebouwd karma in vorige levens en daarmee 
gerechtvaardigd. Men neemt karma dus mee naar volgende levens. Samsara is de cyclus 
van wedergeboorten waarin alle wezens gevangen zitten als gevolg van hun karma. Door 
de dharma te volgen, verbetert het karma na vele levens uiteindelijk tot het punt waarop 
iemand beseft dat de aardse werkelijkheid maya is, een illusie. Men beseft dat er geen 
atman is, geen individuele ziel, geen 'ik', die de wereld ziet, maar een totale eenheid van 
alles, één wereldziel: brahman. Het atman was slechts een tijdelijke manifestatie van het 
brahman. Met die realisering is er moksha bereikt; het einde van de cyclus van 
wedergeboorten en het terugvloeien van de druppel atman in de oceaan van het 
brahman. 

De godenverering is heel belangrijk in het hindoeïsme. De meeste hindoes geloven in een 
oppergeest Brahma, de schepper. Samen met Vishnu (de beschermer) en Shiva (de 
verwoester) vormen ze de drie-eenheid. Maar het hindoeïsme kent nog honderden andere 
goden, waarvan velen reïncarnaties zijn. Vaak staan ze ergens voor, zoals de populaire 
Ganesh (te herkennen aan het olifantenhoofd), de god voor wijsheid en kennis. Rama is 
de held uit het gedicht Ramayana en vertegenwoordigt moed en deugd. De blauwe god 
Krishna is ondeugend en verricht graag wonderen. De hindoes hebben geen bijbel, wel 
veel verschillende heilige teksten. De oudste zijn de Veda’s: vier verzamelingen 
lofzangen, gebeden, regels en offers en spreuken. Deze werden ongeveer 3500 jaar 
geleden door de Ariërs verzameld. Een ander belangrijk boekwerk is de Bhagavad Gita, 
universeel erkend als een juweel van India’s spirituele wijsheid.  

Typerend voor het hindoeïsme is het kastensysteem, de indeling van de bevolking in een 
hiërarchie van overgeërfde sociale klassen. Officieel bestaat het niet meer, maar de 
invloed ervan op de samenleving is nog altijd groot. Alles draait om het begrip ‘zuiver’. 
De hogere kasten worden ritueel zuiver beschouwd, de lagere als onzuiver. Er zijn vier 
kasten, varnas genoemd. Bovenaan staan de brahamen. Ze zijn verantwoordelijk voor alle 
religieuze zaken. Hun zuiverheid verlangt dat ze geen vlees eten. Daaronder staat de 
kaste van de krijgers en de vroegere heersers, de kshatriyas. Het is de enige kaste die 
mag heersen over anderen. Na de krijgers komen de ambachts- en kooplieden, de 
vaishyas. Het grootste gedeelte van de bevolking valt onder de kaste van de shudras: de 
boeren, het voetvolk de dienaren. De laagste status hebben de kastenlozen die 
tegenwoordig dalits worden genoemd. Zij oefenen de onreine beroepen uit zoals 
rioolreiniging en lijkverbranding. De indeling in kasten is nog steeds het uitgangspunt 
voor veel sociale en zakelijke netwerken.Toch begint het denken in kasten te verwateren. 
Zuiverheid is niet langer de norm, maar geld en bezit. 

Een belangrijke minderheid zijn de moslims. India is, na Indonesië en Pakistan, het land 
met de grootste islamitische bevolking. Er wonen meer moslims dan in welk land in het 
Midden-Oosten ook. Spanningen tussen hindoes en moslims zijn er altijd geweest, maar 
vooral op politiek vlak. Al jaren woedt er het conflict in Kashmir, waar militante moslims 
vechten voor afscheiding van India. De meeste moslims en hindoes willen niets te maken 
hebben met de politieke conflicten. 

Na het hindoeïsme en de islam heeft het christendom de meeste aanhangers. Het 
christendom is eind vijftiende eeuw door de Portugezen naar India gebracht. De meeste 
christenen zijn rooms-katholiek.  

India is de geboorteplaats van het boeddhisme, maar boeddhisten vormen nu een 
minderheid. Boeddhisten geloven niet in god. Volgens hen is het leven lijden. Ze geloven 
in zelfontwikkeling en de manier waarop dat gebeurt bepaalt hoe iemand in het volgende 
leven reïncarneert. Hoogste doel is het nirvana, de staat van verlichting waarin men 
beseft dat alles wat bestaat illusie is en slechts een luchtspiegeling van een ondeelbare 
eenheid die in zichzelf rust. 

Het jainisme kent geen goden. Kernbegrippen zijn geweldloosheid en eerbied voor alle 
leven. Jains gebruiken geen vlees, vis, eieren, honing, bont en leer. Ze werken meestal in 
de handel omdat in andere beroepen vaak onbedoeld andere wezens worden gedood 
zoals bij het ploegen van het land. Ze dragen ook een mondkapje om te voorkomen dat 
er beestjes in hun mond vliegen. 

Het sikhisme is in de vijftiende eeuw ontstaan als reactie op de islam en het brahamisme. 
Sikhs geloven in een god en de tien goeroes die het sikhisme predikten. Ze keuren het 
kastenstelsel af en hebben begrippen als karma en reïncarnatie van het hindoeïsme 
overgenomen. Sikhs mogen hun haren niet knippen. Om die reden dragen ze vaak een 
tulband.

Taal
India kent 18 officieel erkende talen, waarvan Hindi het meest gesproken wordt. Verder 
heeft elk gebied zijn eigen taal of dialect, meer dan 22.000 in totaal. Sanskriet is de taal 
waarin de oude heilige boeken werden geschreven. Het is vermoedelijk nooit een 
spreektaal geweest. In het parlement wordt Engels gesproken, dat wil zeggen dat ieder 
Indiër die hogerop wil, Engels moet leren spreken. Een heel groot van de bevolking 
spreekt uitstekend Engels.

Praktische informatie

Ambassades
Indiase ambassade in Nederland 
Buitenrustweg 2, 2517 KD Den Haag 
T 00 31 (0)70 346 97 71 
F 00 31 (0)70 3617072 
I  www.indianembassy.nl  

Indian Visa Service 
Laan van Meerdervoort 70 (deur 72), 2517 AN Den Haag 
T 00 31 (0)70 311 09 10 
F 00 31 (0)70 365 92 30 
I  www.indianvisaservice.nl 

Indiase ambassade in België 
Vleurgatsteenweg 217, 1050 Brussel 
T 0032 (0)2 640 91 40 
F 0032 (0)2 648 96 38 
I  www.indembassy.be

Nederlandse Ambassade in India 
6/50 F, Shanti Path, Chanakyapuri, New Delhi 110021 
T 0091 11 241 97 600/ 680 
F 0091 11 241 97 710/ 713 
I  www.mfa.nl/nde 

Belgische Ambassade in India 
50-N Shantipath, Chanakyapuri, New Delhi 110021  
T 0091 11 424 28 000 
F 0091 11 424 28 002 
I  www.diplomatie.be/newdelhinl

Bagage en kleding
We adviseren je om je bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) of in een 
weekendtas. Het gebruik van een koffer raden we af. Probeer het gewicht van je bagage 
te beperken tot ongeveer tien kilo per persoon. 

Wat betreft je kleding raden we je aan om praktische kleren mee te nemen, die zich 
makkelijk laten combineren (laag over laag). We vragen je om in kledingkeuze respect te 
tonen voor de lokale cultuur. In heel India - met uitzondering van de toeristenstranden - 
wordt te schaarse kleding als aanstootgevend beschouwd. Van vrouwen wordt verwacht 
dat hun schouders en hun bovenbenen tot en met de knie?n bedekt zijn. Voor iedereen 
gelden er strengere kledingvoorschriften bij het bezoeken van heilige plaatsen en/of 
tempels. Zo zul je over het algemeen je schoeisel bij de ingang moeten achter laten. 

Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: reisgids, makkelijke 
schoenen, badslippers, lakenzak, zaklamp, universeel geldige verloopstekker, wasmiddel, 
klamboe, touw (om je klamboe aan op te hangen en/of voor je was), zakmes, voldoende 
fotorolletjes, zwemkleding, toiletartikelen, wekker, schrijfgerei. 

In de meeste hotels kun je je kleren laten wassen. Houd er echter rekening mee dat dit 
meestal op een nogal hardhandige wijze gebeurt, dus geef niet je beste spullen af.

Electriciteit
De netspanning in India is 220 volt. Nederlandse en Belgische stekkers passen op de 
meeste ongeaarde stopcontacten al moet je soms een beetje duwen. Stroomstoringen 
komen veelvuldig voor en de stroomvoorziening kan behoorlijk fluctueren. Dorpen in 
hoger gelegen gebieden zijn soms aangesloten op het elektriciteitsnet, soms maakt men 
er gebruik van generatoren. Een adapter of een verloopstekker en een zaklamp zijn zeker 
geen overbodige luxe. Kijk voor meer informatie over voltage en gebruikte stekkers op de 
website van www.kropla.com.

Fooien
Anders dan bij ons wordt in India vaak vooraf getipt. Baksjies geef je als je iets speciaals 
van iemand gedaan wilt hebben. Hij of zij doet iets extra?s en wordt hiervoor vooraf 
beloond. Personeel van restaurants rekent op een fooi, vijf tot tien procent van de 
rekening. In duurdere restaurants is er een servicetoeslag. In goedkope uitspanningen is 
fooi een onbekend verschijnsel. In hotels verwacht het personeel een fooi voor het 
brengen van de bagage en voor het verlenen van kleine diensten. Tassen laten dragen 
naar je kamer is gewoon. Iemand verdient hier per slot zijn brood mee. Vijf tot tien 
rupees is gebruikelijk. Taxi's en autoriksja's verwachten geen fooi. 

Bedelen komt veel voor in India. Door bedelaars geld te geven los je hun problemen 
allerminst op. Eerder worden ze op deze manier afhankelijk van dit soort inkomsten. De 
werkelijkheid achter elke bedelaar kan heel verschillend zijn. Voor sommigen is het de 
enige mogelijkheid om te kunnen overleven. Dat geldt bijvoorbeeld voor oude of invalide 
mensen. Die kun je natuurlijk een muntje geven, vooral wanneer je ziet dat de lokale 
bevolking het ook doet. Maar een grote groep bedelt omdat ze verslaafd zijn aan alcohol 
en/of drugs. Kinderen kun je in principe beter geen geld geven, hooguit fruit of iets 
anders te eten. Als kinderen op deze manier aan hun geld kunnen komen, zijn ze weinig 
gemotiveerd om nog naar school te gaan of te gaan werken. 

Mogelijk word je aangesproken door kinderen die vragen om pennen of andere 
cadeautjes. Ga hier niet op in, het werkt opdringerig gedrag in de hand. Door in te gaan 
op de vraag om cadeautjes te geven help je zeker om het fenomeen in stand te houden, 
en dus ook om het idee in stand te houden dat toeristen niet met hetzelfde respect 
benaderd hoeven te worden als de lokale bevolking. Bovendien kunnen onderlinge 
verhoudingen verstoord worden: het kan ? buiten het gezichtsveld van de gever ? soms 
leiden tot ruzies en conflicten. Het kortdurende gevoel een kind blij te maken weegt niet 
op tegen de negatieve langtermijn effecten. Als je kinderen echt wilt helpen kun je beter 
een erkende ontwikkelingsorganisatie of een lokaal ontwikkelingsproject steunen.

Fotografie
India is een fotogeniek land, niet alleen vanwege de prachtige tempels maar vooral 
vanwege de mensen die er vaak kleurrijk uitzien. Over het algemeen vinden de Indi?rs 
het geen probleem om gefotografeerd te worden. Maar als je mensen fotografeert doe het 
dan met respect. Mensen staan er immers niet op te wachten om slechts als foto-object 
te dienen. Neem dan ook de tijd om een foto te maken en toon belangstelling, 
bijvoorbeeld door iemand eerst te begroeten en een praatje te maken. Het werkt vaak 
ook ontwapenend als de digitale fotograaf laat zien wat er op het beeldschermpje te zien 
is. Vraag mensen altijd eerst om toestemming als je ze wilt fotograferen. Dat kan soms 
ook zonder woorden: door de camera omhoog te houden en met gebaren duidelijk te 
maken dat je een foto zou willen maken. Een positieve of een afwerende reactie is 
meestal eenvoudig herkend. Respecteer het als mensen liever niet gefotografeerd willen 
worden en blijf vriendelijk. Mensen kunnen hele goede redenen hebben om niet 
gefotografeerd te willen worden. Mensen kunnen zich afvragen wat er met hun afbeelding 
gebeurt. Soms spelen religieuze motieven een rol: men denkt dat er met een foto een 
stukje van de ziel wordt ontnomen. Anderen willen liever niet tijdens het werk, 
ongewassen of in vieze kleren op de foto. Sommige vrouwen houden er niet van om 
gefotografeerd te worden door vreemde mannen. Het kan ook gebeuren dat mensen 
alleen tegen betaling op de foto willen. Respecteer deze voorwaarde en ga in een 
dergelijk geval niet van een afstand stiekem fotograferen. Dit kan aanleiding geven tot 
agressieve reacties. 

Het is strikt verboden om van militairen objecten zoals militaire controleposten, 
vliegvelden en bruggen opnames te maken.

Geldzaken
De munteenheid in India is de Indiase roepie de rupee (INR). Voor één euro ontvang 
je 70 rupee (september 2009). Kijk voor de actuele wisselkoers op: 
www.oanda.com/convert/cheatsheet. 

In steden kun je geld pinnen met een bankpas met Maestro of Cirrus logo. Neem voor de 
zekerheid altijd contante euro’s of dollars mee voor het geval de geldautomaat defect is. 
Geld wisselen kan bij een bank of het hotel waar je verblijft. Het laatste gaat een stuk 
sneller en de koersen verschillen onderling nauwelijks. Creditcards worden alleen in alle 
duurdere hotels, restaurants en winkels geaccepteerd. Als je bij het verlaten van India je 
overgebleven rupees terug wilt wisselen in euro’s heb je een wisselbewijs nodig.  
De meeste banken zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur 
en zaterdag van 10.00 tot 12.00 uur. De banken op de internationale vliegvelden zijn dag 
en nacht geopend. 

Gezondheidsvoorschriften
Voor India worden vaccinaties beslist aangeraden. Voor de actuele stand van zaken 
verwijzen we naar www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum 
Reizigersadvisering (LCR) dat de richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van 
malaria. Je kunt ook bellen met de Landelijke Vaccinatielijn voor Reizigers (0900-9584), 
circa € 0,45 per minuut. Reizigers uit België vinden vergelijkbare informatie op 
www.itg.be, de website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde in Antwerpen. 
Voor een advies op maat word je aangeraden vier tot zes weken voor vertrek contact op 
te nemen met je huisarts, de Reisdokter (www.dereisdokter.nl), een vaccinatieafdeling 
van de GGD (www.ggd.nl), het Tropencentrum AMC in Amsterdam 
(www.tropencentrum.nl) of Travel Clinic Havenziekenhuis in Rotterdam 
(www.travelclinic.com). Laat bij een bezoek altijd de geplande reisroute zien. 

Neem een kleine reisapotheek mee met daarin o.a. jodium, pleisters, sterilon en 
middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een 
middel tegen reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS 
(Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging) en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis 
o.a. een flesje desinfecteergel (daarmee kun je zonder water en zeep je handen wassen), 
ontsmettingsdoekjes en condooms. Bovenstaande lijst is niet volledig, raadpleeg voor 
meer informatie over gezondheidsrisico's en de te nemen voorzorgsmaatregelen voor en 
tijdens de reis de website van Tropenzorg (www.tropenzorg.nl) of ga langs bij je huisarts, 
apotheek of vaccinerende instelling. 

Als je naar een malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en een 
geïmpregneerd muskietennet. Overigens vormt dengue (knokkelkoorts) tegenwoordig in 
stedelijke gebieden in India een grotere dreiging dan malaria. Deze ziekte uit zich 
meestal als een zware griep. De mug die het dengue-virus overdraagt steekt in 
tegenstelling tot de malariamug vooral in de ochtend en late middag. Aangezien er geen 
vaccin of specifiek medicijn tegen dengue bestaat moet je je zowel overdag, als ‘s avonds 
en ‘s nachts dus goed beschermen tegen muggenbeten. Dat kun je door goed dekkende 
kleding (lange mouwen, lange broek) te dragen. De onbedekte lichaamsdelen dien je in 
te smeren met een anti-muggenmiddel. Bij voorkeur een middel dat DEET (een 
chemische stof die de muggen op afstand houdt) bevat. 

Zorg dat je tijdens de reis het vaccinatieboekje en bloedgroepgegevens bij je hebt. 
Handig om mee te nemen is het Europees medisch paspoort, een document waarmee je 
in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in elf 
talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de 
patiënt, zijn of haar ziekten, aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is 
vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende gevallen gewaarschuwd kan 
worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter, 
apotheek en GGD. 

Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te acclimatiseren. Probeer na aankomst het 
lokale levensritme over te nemen. Uiteraard voorzover het reisschema dat toelaat. Sta 
vroeg op, neem tussen de middag een paar uur rust en ga bijtijds naar bed. De straling 
van de zon in de (sub)tropen is bijzonder sterk. Wees dus voorzichtig met zonnen en zet 
bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de droge hitte ongemerkt veel 
vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien. 
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden 
dan minder belast. Het water uit de kraan kun je beter niet drinken. Flessen gezuiverd 
drinkwater zijn bijna overal te koop. Mocht je diarree krijgen, let er dan vooral op dat je 
het extra vochtverlies compenseert: veel (slappe) thee, mineraalwater of eventueel cola 
zonder prik. Het zouttekort kun je opheffen met ORS (Oral Rehydration Salts) of bouillon. 
Het heeft geen zin bij buikloop te vasten. Door niet te eten geef je je maag en darmen 
wel rust, maar verzwakt je lichaam nog meer. 
Lees voor meer informatie het boekje ‘Hoe blijf ik gezond in de Tropen’ (uitgave KIT) of 
kijk op internet, ga bijvoorbeeld naar: www.gezondopreis.nl . 

Invoerbepalingen
Volwassenen personen mogen belastingvrij 200 sigaretten of 50 sigaren of 375 gram 
tabak en een liter sterke drank invoeren. Souvenirs kunnen onbeperkt worden 
geëxporteerd, met uitzondering van antiek ouder dan 100 jaar. Drugs, goud en zilver 
(behalve persoonlijke sieraden), antiek en wapens mogen niet in- en uitgevoerd worden. 
Hierop staan strenge straffen. Gouden sieraden in India gekocht mogen tot een bedrag 
van 2000 rupee uitgevoerd worden. Andere sieraden, inclusief (half)edelstenen, mogen 
niet meer dan 10.000 rupee gekost hebben. 

Er geldt een uitvoerverbod voor souvenirs die gemaakt zijn van beschermde dier- of 
plantensoorten. Tot deze soorten behoren onder meer koralen, grote schelpen, (zee)
schildpadden, slangen, krokodillen, hagedissen, papegaaien, vlinders, orchideeën en 
cactussen. Toch worden er in India veel producten te koop aangeboden waarin (delen) 
van bedreigde dier- en plantensoorten zijn verwerkt: tassen, riemen, schoenen, sieraden 
e.d. Let er bij de aankoop van dit soort souvenirs op dat het een geldig CITES-certificaat 
heeft. Nederland en België zijn aangesloten bij de Washington Conventie (Verdrag over 
de Internationale Handel in Bedreigde Soorten, afgekort als CITES) en treden streng op 
tegen overtredingen. Meer informatie over de belangrijkste beschermde soorten met een 
opsomming van de bekendste ‘foute’ souvenirs vind je op www.wnf.nl/souvenirs of 
www.minlnv.nl/cites. 

Veiligheid
India heeft geen slechte naam waar het gaat om veiligheid. Berovingen of andere vormen 
van fysiek geweld tegen toeristen komen slechts beperkt voor. Geef mensen vooral geen 
aanleiding om je te beroven en draag dus geen dure sieraden en zorg dat je geld niet 
zichtbaar is. Draag geld en belangrijke papieren op je lichaam, bijvoorbeeld in zakjes aan 
de binnenkant van je kleding of in een geldbuidel. Verdeel geld en documenten over 
verschillende plaatsen en meer personen. Stop een klein geldbedrag in je portemonnee 
zodat je niet al je geld kwijt bent als je zakken gerold worden. Laat geen geld of kostbare 
zaken slingeren in je hotelkamerkamer. Draag foto- en filmapparatuur in een tas of 
rugzak, en loop niet te koop met sieraden. Maak kopieën van belangrijke reisdocumenten 
zoals het paspoort, visa, vliegtickets en verzekeringspapieren. Je kunt deze gegevens ook 
scannen en naar je eigen mailadres sturen zodat je er in elk willekeurig internetcafé over 
kunt beschikken. 

Voor actuele informatie over de veiligheid in India kun je je wenden tot het ministerie 
van Buitenlandse Zaken, algemene informatie: tel. 070-3486789; voor reisadviezen: tel. 
070-34847600 of website: www.minbuza.nl onder ‘reizen en landen’. Ook op de website 
van het Belgische ministerie van Buitenlandse Zaken www.diplomatie.be vind je nuttige 
reisadviezen.

Winkelen en openingstijden
Postkantoren zijn geopend van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur. 
Musea dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur. De wekelijkse sluitingsdag is meestal maandag 
of dinsdag. De meeste winkels zijn ieder dag open van ongeveer 10.00 tot 20.00 uur, 
vaak met een lange middagpauze.

Adresgegevens

Reisbegeleiding

De meeste van onze reizen worden begeleid door een Nederlandstalige reisbegeleider. 
Een vijftiental reizen wordt begeleid door een lokale, Engelstalige reisbegeleider. Of jouw 
reis een Nederlands- of Engelstalige reisbegeleiding heeft, wordt vermeld bij “Wat is 
inclusief” in de infokolom rechts op elke reispagina. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding; een reis staat of valt er immers mee. 
Speciale trainingen bereiden de reisbegeleiders voor op wat de deelnemers van hen 
verwachten. Onze medewerkers leren waar de Koning Aap reisformule voor staat. Ze 
worden niet alleen vanuit ons kantoor geïnstrueerd, maar volgen elders een meerdaagse 
cursus waar ze veel (soms lastige) praktijkgevallen krijgen voorgeschoteld. Een prima 
mogelijkheid om essentiële ervaring uit te wisselen. 
Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van 
door deelnemers ingevulde evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe 
onze mensen in het veld opereren.

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis 
(vervoer en accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het 
programma en over de aandacht die elk onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert 
ter plekke facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij/zij natuurlijk als centrale 
vraagbaak. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Het is 
altijd verstandig om een goed reishandboek mee te nemen. Ook als er problemen zijn 
kan je steeds bij de reisbegeleider terecht.

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van 
overmacht: door overstromingen of aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid 
heeft de treinkaartjes geconfisceerd of het hotel heeft de kamers al weggegeven. Bij dit 
soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. Ondanks alle 
voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 

  Vervoer Route Overnachting  
1. Vliegtuig   Vertrek uit Brussel   Vliegtuig     

2. Vliegtuig/bus   Delhi   Delhi   Optioneel: stadstour 
Delhi  

3. Minibus   Delhi - Shekhawati   Shekhawati     
4. Minibus   Shekhawati - Kuchaman   Kuchaman     
5. Minibus   Kuchaman - Bikaner   Bikaner     
6. Minibus   Bikaner - Jaisalmer   Jaisalmer     
7.    Jaisalmer   Jaisalmer     
8. Minibus   Jaisalmer - Jodhpur   Jodhpur     

9. Minibus   Jodhpur - Ranakpur - 
Udaipur   Udaipur   Via Ranakpur  

10.    Udaipur   Udaipur     
11. Minibus   Udaipur - Deogarh   Deogarh     
12. Minibus   Deogarh - Jaipur   Jaipur     

13.    Jaipur   Jaipur   Optioneel: Amber 
Fort  

14. Minibus   Jaipur - Fatehpur Sikri - 
Agra   Agra   Via Fatehpur Sikri  

15. Minibus   Agra - Delhi   Delhi / 
Vliegtuig     

16. Vliegtuig   Vertrek Delhi - Aankomst 
Brussel   Brussel     

Departure airport Arrival airport Flight Departure time Arrival time 

Brussels Delhi 9W229 10:.0 21:.4

Delhi Brussels 9W230 02:.3 07:.5

Excursion Details

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de meest 
populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het beste moment 
van de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen naar Raisar 
Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en buffet diner
met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  
Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden bezocht:

New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en Sikh 
Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort (fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera toeslagen en fooi
 

  
Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en worden 

fotostops gemaakt bij het Jal Mahal (waterpaleis) en het Hawa 
Mahal (windpaleis). Aan het eind van de excursie worden de 
deelnemers afgezet bij het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. Fotostops bij het 
waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen en fooi
 

  
Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer en is een 
van de meest bezochte plaatsen om de vegetatieloze woestijn 
te zien. Het beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  
Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 

verschillende dorpjes, een opium ceremonie (demonstratie), 
plaatselijke ambachtslieden en mischien zie je de zwarte bok 
antilopen en gevlekte herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

Excursion Details Prijs

Agra - Stadstour Tijdens de stadstour Agra zal het volgende worden 
bezocht:
Agra Fort, Taj Mahal en een lunchstop

Excursietijden:
10:00 Vertrek vanuit hotel naar Agra Fort
10:15 Bezoek aan Agra Fort (2 uur)
12:30 Lunchstop bij Riao Restaurant
14:00 Bezoek aan Taj Mahal (3 uur) 
17:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, lunch, 
cameratoeslagen en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Karni Mata 
(Rattentempel) en 
Camelfarm

Karni Mata (de Rattentempel) ligt op ongeveer 48 km 
van Bikaner. De plaatselijk heilige is Karni Mata en 
leefde in de 15e eeuw. Karni Mata wordt gezien als een
incarnatie van de Godin Durga. Naast de Godin wordt 
de tempel ook bewoond door grote hoeveelheden goed 
doorvoede ratten (Kabas genaamd). Ook deze ratten 
worden aanbeden. 
Op de kamelenboerderij worden kamelen gefokt. Het is 
de grootste kamelenboerderij van Azie. Het is 
indrukwekkend te zien hoe honderden kamelen in de 
namiddag terugkeren van het grazen.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Karni Mata
09:00 Bezoek aan de Rattentempel (ongeveer 1 uur)
10:00 Op terugweg naar het hotel bezoek aan de 
kamelenboerderij (ongeveer 1,5 uur)
12:00 Terug bij het hotel

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn entreegelden en fooi
 

  

€ 12

Bikaner - Raisar Camp 
Duinen en Diner met 
Dansvoorstelling

Raisar Camp ligt 20 km buiten Bikaner en is een van de
meest populaire plaatsen om de woestijn te zien. Het 
beste moment van de dag om hier te zijn is bij 
zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van hotel naar Sam (Raisar Base Camp)
17:30 Aankomst in Sam en tocht per kamelenwagen 
naar Raisar Camp waar je de zonsondergang zult zien 
19:00 Rajasthani Dans en Muziek show in het Raisar 
Camp
19:30 Terug naar Bikaner

Inbegrepen zijn vervoer, tocht per kamelenwagen en 
buffet diner met dansvoorstelling
Niet inbegrepen zijn drankjes en fooi
 

  

€ 16

Delhi - Klassieke Dansshow
en Indiaas Diner

Een uur durende klassiek Indiaase dansvoorstelling met
diner (buffet).

Dansvoorstelling 19:00 - 20:00 
Diner 20:00

Inbegrepen zijn vervoer, dansvoorstelling en diner op 
basis van een vast menu
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 14

Delhi - Stadstour Tijdens de stadstour Delhi zal het volgende worden 
bezocht:
New Delhi: Qutab Minar, Lotus Temple, India Gate en 
Sikh Tempel
Oud Delhi: Raj Ghat, Jama Mashid, Rode Fort 
(fotostop)

Aanvang excursie 08:30
Einde excursie 16:00

Inbegrepen zijn het vervoer en de Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreeprijzen, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Jaipur - Amber Fort Tijdens deze excursie wordt het Amber fort bezocht en 
worden fotostops gemaakt bij het Jal Mahal 
(waterpaleis) en het Hawa Mahal (windpaleis). Aan het 
eind van de excursie worden de deelnemers afgezet bij 
het stadspaleis.

Excursietijden:
08:00 van het Hotel naar Amber Fort
08:30 Bezoek aan het Amber Fort (2 uur)
10:30 van het Amber fort naar het stadspaleis. 
Fotostops bij het waterpaleis en het windpaleis
11:30 Deelnemers worden afgezet bij het stadspaleis

Inbegrepen zijn vervoer en een Engelstalige 
monumentengids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, cameratoeslagen
en fooi
 

  

€ 11

Jaipur - Choki Dani Choki Dani is een themapark met Rajasthan en haar 
cultuur als onderwerp. Je kunt hier verschillende 
atracties zoals nagebouwde Rajasthani huizen, een 
waarzegger en poppenshow bezoeken. Het bezoek aan 
Choki Dani wordt afgesloten met een diner.

Excursietijden
18:30 Vervoer van het hotel naar Choki Dani complex 
(35 km/ 1 uur)
19:00-20:00 Bezoek aan Choki Dani
20:00 Diner
22:00 Terug naar hotel

Inbegrepen zijn het vervoer, entreeprijs van Choki Dani 
en het diner
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 13

Jaisalmer - Kameel Safari 
(Sam Sunset Point)

Sam Sand Dunes ligt op 42 km afstand van Jaisalmer 
en is een van de meest bezochte plaatsen om de 
vegetatieloze woestijn te zien. Het beste moment van 
de dag om hier te zijn is bij zonsondergang.

Excursietijden:
16:30 Vertrek van het hotel naar Sam Base Camp
17:30 Tocht per kameel naar Sam Sand Dunes (1 uur)
19:30 Terug naar Jaisalmer

Inbegrepen zijn het vervoer en de kamelentocht
Niet inbegrepen is de fooi voor de dragers
 

  

€ 8

Jodhpur - Bishnoi Village Met een jeep rij je door het platteland en bezoek je 
verschillende dorpjes, een opium ceremonie 
(demonstratie), plaatselijke ambachtslieden en 
mischien zie je de zwarte bok antilopen en gevlekte 
herten.

Excursietijden:
15:00 Vertrek van hotel naar de Bishnoi dorpjes
De safari duurt tot zonsondergang
19:30 Terug naar het hotel

Inbegrepen zijn vervoer per jeep en een lokale 
Engelstalige gids.
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 10

Mandawa - Jeeptour Jeeptocht in de Shekawati regio. Tijdens de tocht 
zullen dorpjes waar de lokale Marwari paarden worden 
gefokt, Mandawa en havelis worden bezocht.

De excursie duurt van 08:30 tot 10:30

Inbegrepen zijn de 2 uur durende jeeptocht en een 
lokale Engelstalige gids
Niet inbegrepen is de fooi voor de chauffeur
 

  

€ 9

Udaipur - Boottocht en 
Diner in Fateh Prakash 
Paleis

Het Pichola Meer wordt omringd door heuvels, ghats, 
altaars en paleizen. Je maakt een uur durende 
rondvaart over het meer en bezoekt Jag Mandir eiland. 
Het Fateh Prakash paleis is een Grand Herritage Paleis 
waar je je zult verbazen over de antieke meubelen, 
orginele schilderijen, inrichting en zicht op het Pichola 
Meer.

Excursietijden:
16:45 Vertrek van het hotel naar Bansi Ghat 
17:00 - 18:00 Boottocht over het Pichola Meer en 
bezoek aan Jag Mandir eiland
18:15 Terug naar Bansi Ghat
18:20 Boot tocht van Bansi Ghat naar het Fateh 
Prakash Paleis
18:30 - 19:00 Bezoek aan het Fateh Prakash Paleis 
19:00 Diner in het Fateh Prakash Paleis

Inbegrepen zijn het vervoer, de boottocht en het Buffet
Diner in het Fateh Prakash Paleis
Niet inbegrepen zijn de drankjes
 

  

€ 41

Udaipur - Demonstratie 
Indiaas Koken

In het Whistling Teal restaurant krijg je een 
demonstratie Indiaas koken gevolgd door een diner 
met een koninklijke familie.

Excursietijden:
19:00 Vertrek vanuit het hotel naar het Whistling Teal 
restaurant
19:30 - 20:30 Diner met de koninklijke familie 

Inbegrepen zijn het vervoer en de kookdemonstratie 
met diner
Niet inbegrepen is de fooi
 

  

€ 13

Udaipur - Nagda & Eklingji Eklingji is een klein dorpje met een aantal oude 
tempels en is gelegen op 22 km van Udaipur. Hier 
staat de Siva tempel, gebouwd in 735. In Nagda staan 
drie oude tempels waarvan de Adbuji tempel, een Jain 
tempel, interessante architectuur heeft.

Excursietijden:
08:30 Vertrek van het hotel naar Eklingi en Nagda
08:30 - 11:30 Bezoek de tempel van Nagda en Eklingi 
11:30 Terug naar het hotel in Udaipur

Inbegrepen zijn het transport en een Engelstalige gids
Niet inbegrepen zijn de entreegelden, camera 
toeslagen en fooi
 

  

€ 10

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 16 8 3 -

Februari 19 9 2 -

Maart 25 9 2 -

April 31 9 1 -

Mei 36 10 2 -

Juni 35 8 4 -

Juli 33 7 12 -

Augustus 31 6 12 -

September 31 8 6 -

Oktober 29 9 2 -

November 23 9 0 -

December 18 8 1 -

Maand T Gem Zon Regen T W

Januari 25 9 0 25

Februari 25 10 0 25

Maart 27 9 0 26

April 29 10 0 28

Mei 31 10 2 29

Juni 30 5 17 29

Juli 28 2 27 28

Augustus 28 3 23 27

September 28 5 16 27

Oktober 29 8 5 28

November 28 9 1 28

December 27 9 0 27

voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 

http://www.minbuza.nl/
http://www.diplomatie.be/


voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 



voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 

http://electricaloutlet.org/
http://www.mastercard.com/us/personal/en/cardholderservices/atmlocations/index.html
http://www.klm.com/travel/nl_en/travel_information/travel_planning/travel_clinic/visaform.htm
http://www.diplomatie.be/nl/travel/default.asp


voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 



voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 

http://www.koningaap.be/
about:blank


voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch 
niet geheel naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, 
zodat er ter plekke naar een oplossing gezocht kan worden.

Je reisbegeleider verwacht aan het einde een fooi, als zij/hij het werk goed heeft gedaan. 
Koning Aap betaalt de reisbegeleiders een loon dat op gelijke hoogte ligt met dat van de 
meeste avontuurlijke reisorganisaties. Onze richtlijn voor de fooi is € 1,- per reiziger per 
dag.
 

Duurzaam toerisme

Steeds meer mensen reizen en steeds vaker zijn de effecten van toerisme lokaal 
voelbaar. Koning Aap probeert het duurzame karakter van onze reizen zoveel mogelijk te 
bevorderen en de negatieve effecten terug te dringen. We doen dit bijvoorbeeld door 
tijdens onze reizen zoveel mogelijk gebruik te maken van kleinschalige accommodatie en 
lokale eetgelegenheden die in handen zijn van de plaatselijke bevolking. Dit komt de 
economie ter plaatse ten goede. Daarnaast maken we met onze agenten afspraken over 
beloning en arbeidsvoorwaarden van de mensen die lokaal voor ons werken. We sturen 
onze klanten (die kiezen voor een papieren dossier!) voor vertrek een ‘Te gast in’-boekje 
(indien beschikbaar) om ze te informeren over lokale omgangsvormen. We verwachten 
dat onze klanten zich tijdens de reis respectvol gedragen ten aanzien van mens en 
natuur.

Als deel van het internationale reisconcern Kuoni heeft Koning Aap een 
milieubeleidsverklaring opgesteld en is een aktieprogramma samengesteld om de 
genomen stappen op de ingeslagen weg te evalueren en te vebeteren. Hierin verklaart 
Koning Aap onder andere dat geen reisprodukten worden aangeboden en geen 
activiteiten zullen worden ondernomen die mensen, dieren en planten, natuur en cultuur 
op maatschappelijk onaanvaardbare wijze benadelen, beschadigen of verstoren. Hiervoor 
is speciaal een bij onze organisatie opgeleide milieucoördinator actief. Je kunt onze 
milieubeleidsverklaring en ons milieuprogramma nalezen op onze website.

Verzekeringen

Koning Aap biedt de deelnemers aan haar reizen de mogelijkheid om een annulerings- en 
reisverzekering af te sluiten bij de verzekeringsmaatschappij Mondial Assistance België, 's 
werelds beste reisverzekeraar. Koning Aap heeft met Mondial Assistance (het vroegere 
Elvia) zeer goede ervaringen: zij hebben voor ons een pakket van verzekeringen 
samengesteld dat aansluit bij het karakter van onze reizen, beschikken over een eigen 
alarmcentrale die bij eventuele calamiteiten snel en vakkundig optreedt, en handelen 
uiterst correct en in korte tijd eventuele schadeclaims af. Zoals in onze reisvoorwaarden 
vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en raden we het 
afsluiten van een annuleringsverzekering sterk aan. Als aanvulling tot wat in de brochure 
vermeld staat, is het bovenop een verzekering voor medische, S.O.S.- en 
repatriëringskosten verplicht om ook een bagageverzekering af te sluiten. Onze Selection-
verzekering via Mondial Assistance dekt al deze onderdelen. Hoewel het niet verplicht is 
om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed 
op de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de 
medewerking van lokale agenten, zijn eventuele problemen immers makkelijker op te 
lossen wanneer de verzekering via Koning Aap is afgesloten. Wanneer een reis 
onverhoopt niet door mocht gaan, wordt de kost van de afgesloten Selection-verzekering 
geheel terugbetaald. Bijkomend voordeel: Als u na boeking uw ontslag zou krijgen én u 
heeft een Mondial-annuleringsverzekering afgesloten, dan kunt u uw reis annuleren tot 
twee weken voor vertrek.

Koning Aap kan volgende verzekeringen voor je afsluiten bij Mondial Assistance. Als je 
hier gebruik van wilt maken, kun je dat op het boekingsformulier aangeven.

Avontuurlijke excursies 
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan 
avontuurlijke excursies (zoals raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, 
(water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen, parachutespringen, ballonvaren, 
bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen, 
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico 
doen en dat we hen dringend aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze 
activiteiten dekt. In de polis van Mondial Assistance die je via Koning Aap Reizen kan 
boeken zijn al deze sporten verzekerd voor bijstand. Gemotoriseerde sporten (Jetski, 
quadriding ed) zijn enkel verzekerd voor bijstand in de polis exclusive selection. Voor de 
dekking van kapitaaluitkering bij ongeval zijn wel een aantal van de vermelde sporten 
uitgesloten. Meer info hierover op aanvraag.

Links

Handige Links
Stekkers over de hele wereld. Klik hier voor meer info
Waar kan ik pinnen met een Cirruslogo? Klik hier voor meer info
Ik heb een andere nationaliteit dan de Nederlandse of Belgische. Heb ik een visum nodig 
voor mijn reisbestemming? Klik hier voor meer info
Reisadviezen van het Ministerie van Buitenlandse Zaken zijn op het openbare deel van 
www.diplomatie.be onder ‘Info per land’ te vinden. Klik hier voor meer info. 
 

Varia

Persoonsgegevens 
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen 
en achternaam zoals vermeld in je internationale reispaspoort) correct invult, aangezien 
deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele treintickets of 
accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze 
gegevens correct staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van 
correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop je het risico niet toegelaten te worden op 
een vlucht of buitenlandse luchthaven.

Klachten
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het 
mogelijk dat een deelnemer aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te 
bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis naar tevredenheid opgelost 
kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk 
aan de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de 
reisbegeleiding zijn meegedeeld, zullen door ons na afloop van de reis niet in 
behandeling worden genomen.

Aantal deelnemers 
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben 
wij de mogelijkheid om deze reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het 
uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden tot het annuleren 
van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers 
mee te delen.

Avontuur.nu 
Koning Aap maakt deel uit van Avontuur.nu, een groep avontuurlijke reisorganisaties die 
weer vallen onder Kuoni Specialists B.V. Zij werken op diverse manieren samen om te 
zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de schermen 
wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger 
betekent het dat we de kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we 
belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het enkele geval dat een reis 
wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger vrijblijvend kunnen 
onderbrengen bij een van de andere reisorganisaties van Avontuur.nu (zoals Koning Aap 
Nederland en Shoestring).

Prijzen
Wij garanderen dat we onze prijzen tussentijds niet verhogen als gevolg van 
valutaschommelingen. Veranderingen in de kosten van bijvoorbeeld de 
luchthavenbelastingen, de visa, de kosten van vliegtickets, brandstofheffingen en 
eventueel het invoeren van BTW op reizen, worden wel doorberekend.

Boek niet te laat 
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis 
vertrekt (en in sommige gevallen eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan 
de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de stoelen ‘op aanvraag’. 
Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, 
extra transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Te Gast In 
Een deel van de achtergrondinformatie over je reisbestemming is in deze uitgebreide 
reisbeschrijving door Informatie Verre Reizen, de uitgever van ‘Te Gast In’, met de 
grootste zorg samengesteld. Indien deze echter onjuistheden blijkt te bevatten aanvaardt 
IVR geen enkele aansprakelijkheid voor de gevolgen van foutieve en/of gewijzigde 
informatie.

Laatste Nieuws 
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen 
zoals bekend op 15 november 2009. In de loop van het jaar kunnen echter veranderingen 
optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast 
dient te worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al 
deze veranderingen worden, zodra bekend, vermeld op onze website bij de betreffende 
reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide reisbeschrijving afwijkt 
van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving in de uitgebreide 
reisbeschrijving bindend.

Nieuwsbrief
Maandelijks verschijnt een gratis Nieuwsbrief, met daarin aandacht voor verschillende 
aspecten van onze reizen, zoals festivals, extra reisdata en informatie over tropische 
ziektes. Je kunt er boeiende reisverhalen van reizigers of reisbegeleiders lezen of 
deelnemen aan een fotowedstrijd. Wil je je abonneren op onze Nieuwsbrief, dan kan dat 
via de homepagina van onze website www.koningaap.be.

Landarrangementen 
Het is ook mogelijk alleen het landarrangement van een rondreis te boeken en de 
vluchten zelf te regelen. De transfers van en naar de luchthaven zijn bij een 
landarrangement niet inbegrepen. Op verzoek verstrekken wij je graag de prijs van zo'n 
los landarrangement. Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij 
het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast zijn wij niet verantwoordelijk voor 
wijzigingen in vertrekdata van onze groepsreizen.

Verlenging van de reis 
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor 
het wijzigen van de terugvlucht brengen we standaard € 75 per persoon in rekening. Bij 
de verlenging van je reis kun je te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten 
voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), 
het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na ontvangst van je 
boekingsformulier) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te 
bespreken. Pas nadat je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. Als je 
besluit om een reis te verlengen met een door Koning Aap aangeboden arrangement, 
betaal je geen wijzigingskosten.

Vlaamse Solidariteit Reisgelden
Koning Aap is aangesloten bij de VSR Alle in dit programma gepubliceerde reizen, met 
uitzondering van vluchten per lijndienst die geen onderdeel uitmaken van een pakketreis, 
vallen onder de garantie van de SGR. De SGR-garantie houdt in dat de consument ervan 
verzekerd is zijn vooruitbetaalde reisgeld terug te krijgen, als de wederpartij door 
financieel onvermogen de overeengekomen tegenprestatie niet kan nakomen. Voor zover 
de overeenkomst mede het vervoer omvat en de plaats van bestemming reeds is bereikt, 
wordt zorggedragen voor de terugreis.

VVR(O) en Reisvoorwaarden 
Koning Aap is aangesloten bij de Vereniging Vlaamse Reisbureaus/Reisorganisatoren. 
Deze vereniging hanteert strenge normen voor het lidmaatschap en bevordert de 
kwaliteit van de reizen en van de informatie daarover. De reizen in onze reisgids worden 
aangeboden onder het beding dat de VVR(O)-reisvoorwaarden van toepassing zijn op alle 
aanbiedingen in onze reisgids.

Tenslotte 
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen 
voor problemen. Dit kan betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande 
programma. Tussentijdse aanpassingen van dienstregelingen en prijzen van de 
luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en 
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk 
door te geven en de gevolgen ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet 
verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je kunt op onze website 
kijken voor eventuele wijzigingen. Onze uitgebreide reisvoorwaarden zijn afgedrukt in 
onze brochure en staan ook op onze internetsite: www.koningaap.be.

Contact

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45
9000 Gent

Email: info@koningaap.be

Telefoon 
09-2341311

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar  
Tel: +32 (0)497-468848 

Fax
09-3715255 

Openingstijden 
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur  
Op dinsdag van 09-20 uur (januari tot juni) 

Afspraak met een landenspecialist 
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren 
voor een afspraak, zodat je er zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.
 


