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Dag tot dag schema

Vervoer Route Overnachting

1 Vliegtuig Vertrek Vliegtuig

2 Transfer Aankomst Beijing Beijing

3 Beijing Beijing

4 Beijing / Excursie Grote Muur Beijing

5 Trein Beijing – Luoyang / Excursie Longmen Grotten Luoyang

6 Bus, Trein Excursie Shaolin klooster met kung fu les / Luoyang – Xi’an Xi'an

7 Xi'an / Excursie Terracottaleger Xi'an

8 Trein Xi’an – Chengdu Chengdu

9 Chengdu / Excursie Reuzenpanda’s Chengdu

10 Chengdu / Excursie Leshan Chengdu

11 Trein, Bus Chengdu – Panzhihua – Lijiang Lijiang

12 Lijiang Lijiang

13 Trein Lijiang – Dali Dali

14 Dali Dali

15 Trein, Bus Dali – Guilin – Yangshuo Yangshuo

16 Yangshuo Yangshuo

17 Yangshuo Yangshuo

18 Yangshuo Yangshuo

19 Bus, Vliegtuig Yangshuo – Guilin – Shanghai Shanghai

20 Shanghai Shanghai

21 Transfer, Vliegtuig Vertrek Shanghai Vliegtuig

22 Vliegtuig Aankomst Aankomst
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Dag 1 Vertrek
Het is het eindelijk zover, je familievakantie naar China gaat
van start! Pak je koffers en beleef een onvergetelijke
gezinsreis vol natuur, cultuur en avontuur! Je vliegt naar
Beijing, waar je de volgende dag aankomt. Droom tijdens de
vlucht alvast weg bij het idee aan wat je de komende weken
gaat zien.

Beijing is al eeuwenlang de hoofdstad van een van de
grootste rijken ter wereld. In de 13de eeuw werd de stad door
de Mongolen gesticht om het rijk te besturen dat zich
uitstrekte van Korea tot Hongarije. Later werd het de
hoofdstad van de Ming keizers. Na aankomst op de
luchthaven word je naar het hotel in Beijing gebracht. 

ECHT OP REIS TIP
Local Impact Score
Voor elke reis streven we naar een minimale impact op het
klimaat en een maximale positieve impact op de lokale
omgeving. Om inzichtelijk te maken welk deel van onze
uitgaven en de uitgaven van onze reizigers bij de lokale
gemeenschap terecht komt, hebben wij een Local Impact
Score ontwikkeld. De Local Impact Score van deze reis is: 54
Lees meer over de Local Impact Score.
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Dag 2 Aankomst Beijing
Het hart van Beijing (en van China) is het Tiananmen Plein,
het Plein van de Hemelse Vrede. In 1949 riep Mao Zedong
er de Volksrepubliek China uit. Tegenwoordig hangt er een
vredige sfeer op het plein. Families wandelen rond, mensen
laten vliegers op, er staan foto- en ijsstalletjes. Aan het plein
staan kolossen in stalinistische stijl zoals de Grote Hal van
het Volk en het Mausoleum van Mao.

Zoek je wat rust, neem dan een taxi naar het Houhai meer.
Een rustig plekje waar mensen boottochtjes maken tussen de
waterlelies, vissen of zwemmen. Aan het wandelpad naast
het meer zitten oude mannen te mahjongen of te kaarten. Je
kunt slenteren langs de trendy restaurants met terrassen aan
het water. Als het donker wordt gaan er rode lampionnen
aan op de bootjes; een mooi gezicht. Aan de oever van het
water draait Chinese muziek. Diverse mensen doen hier vaak
aan stijldansen. Een ontspannen geheel.

LET OP: Het tijdstip waarop je vandaag aankomt in Beijing is
afhankelijk van je definitieve vluchtschema. Inchecken in het
hotel kan vaak pas vanaf 15:00 uur. Hoewel
douaneformaliteiten, het ophalen van je bagage en het
vervoer naar het hotel tijd in beslag nemen, bestaat de kans
altijd dat je eerder dan 15:00 uur in het hotel aankomt. Je kunt
je bagage bij de receptie laten bewaren. Heeft het hotel een
zwembad, dan kun je daar alvast een duik in nemen. Je kunt
natuurlijk ook de buurt wat gaan verkennen of ergens iets
lekkers gaan eten. Wil je eerder gebruik kunnen maken van
je kamer, dan kun je tegen betaling een early check-in voor
vertrek bijboeken. Je kunt dit na boeking op je persoonlijke
reispagina bijboeken. Early check-in is op aanvraag en
afhankelijk van beschikbaarheid. Wacht dus niet tot het
laatste moment. Meer informatie over de verwachte reistijd
tussen de luchthaven en je hotel kun je vinden onder het tabje
‘ Meer reisinfo’ . Het is afhankelijk van het vluchtschema van
de door jou gekozen vlucht wat je vandaag nog kunt
ondernemen. 

ECHT OP REIS TIP
Verklein je plastic voetafdruk!
Weet je dat je heel eenvoudig de toename van plastic afval
kunt verminderen? Neem je eigen navulbare fles &
herbruikbare tas mee! Zeg nee tegen (gratis) plastic flesjes,
tasjes, rietjes & aangeboden verzorgingsproducten in hotels.
Zo bespaar je tijdens je reis veel onnodig plastic afval en
draag jij je steentje bij aan een schonere wereld!
We.Feel.Responsible.
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Dag 3 Beijing
Leuk is een bezoek aan de Verboden Stad (gesloten op
maandagen). Een erg populaire attractie, het aantal
bezoekers is drastisch teruggeschroefd en toegangskaartjes
moeten ruim van tevoren worden aageschaft. Koning Aap
zorgt daarom voor de tickets, een taxi naar de Verboden Stad
wordt geregeld door je reisbegeleider (de kosten voor dit
vervoer betaal je zelf ter plekke).

NB: De Verboden Stad is een populaire bezienswaardigheid
waar per dag een vastgesteld aantal bezoekers wordt
toegelaten. Wij doen ons uiterste best een kaartje voor je te
regelen. Houd er echter rekening mee dat dit soms niet lukt.
Het boekingskantoor van de Verboden Stad opent pas een
week van tevoren en heel China stort zich dan op de kaartjes.
In het sporadische geval dat het ons niet gelukt is een ticket
voor je te regelen zullen we het bedrag (circa € 12) aan je
terugstorten.

De omvang van de Verboden Stad is enorm, eigenlijk ‘een
stad in een stad’. Bijna een kilometer bij 700 meter, en wel
9.999 vertrekken. Geloof je ons niet? Tel ze zelf dan maar. De
keizerlijke stad is prachtig in beeld gebracht door de Italiaan
Bertolucci in zijn film 'The Last Emperor'. De keizers hadden
altijd de keus uit duizenden vrouwen, en het reilen en zeilen
binnen de paleismuren verschafte werk aan 70.000
eunuchen. Gewone stervelingen kwamen de Verboden Stad
niet in. Omgekeerd kwamen sommige van de keizers er bijna
niet uit, en leefden een teruggetrokken en volstrekt
wereldvreemd bestaan. Deze plek maakt een onuitwisbare
indruk! 

ECHT OP REIS TIP
Als culinair hoogstandje heeft Beijing de Peking eend. Het is
leuk om met een aantal groepsgenoten dit speciale gerecht te
eten. In China eet men gewoonlijk met een aantal mensen
aan een ronde tafel met in het midden een draaischijf waarop
de gerechten staan. In de hotels hebben ze westers bestek,
maar in de kleine lokale restaurantjes moet je echt met
stokjes eten! Je zult merken dat het heel snel went. Op de
avondmarkt bij Wangfujing Street wordt allerlei ‘lekkers’
verkocht op een stokje. Kies uit bijvoorbeeld gekaramelliseerd
fruit of (voor de lefgozers) gebakken schorpioenen. Eens zien
wie het stoerst is!
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Dag 4 Beijing / Excursie Grote Muur
Je reisbegeleid(st)er organiseert een dagtocht naar de
Chinese Muur. Deze excursie is inbegrepen in de reissom
(ook het entreegeld is inclusief). De Muur slingert zich als een
enorme slang ten noorden van Beijing door de bergen. Er zijn
een aantal plaatsen waar je de muur op kunt om dit machtige
bouwwerk te bewonderen. Tal van verdedigingstorens
onderbreken de Chinese Muur. Het is een prachtig gezicht én
bijzonder om op een van ‘s werelds meest bekende
bouwwerken te staan. 

ECHT OP REIS TIP
Voorstelling Acrobatiek: spectaculair!
’s Avonds zou je tijdens je China familiereis een bezoekje
kunnen brengen aan de voorstelling ‘Acrobatiek’. Bijzonder
interessant en wervelend. Meisjes wringen zich als slangen in
allerlei bochten, het lijkt anatomisch onmogelijk. Er wordt
gegooid met diabolo’s, gefietst op eenwielers en moeilijke
turntechnieken worden uitgevoerd alsof het absoluut geen
moeite kost. Jongens klimmen (het lijkt wel lopen) tegen
verticale palen omhoog en laten zich er met salto’s en
schroeven weer vanaf storten. Een supershow!
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Dag 5 Beijing – Luoyang / Excursie Longmen Grotten
Je maakt vandaag kennis met het bijzondere treinsysteem in
China. In de ochtend stap je op de hogesnelheidstrein die je
in hoog tempo van Beijing naar Luoyang brengt. Uiteraard
heb je gereserveerde zitplaatsen. Geniet onderweg van de
omgeving, je krijgt al een aardige indruk van het dagelijks
leven op het platteland.

's Middags kun je een optioneel bezoek brengen aan de
boeddhistische grotten van Longmen (wat 'Drakenpoort'
betekent). Over een lengte van ongeveer een kilometer zijn in
een steile rotswand nissen en kamers in de rotsen
uitgehouwen. Daarin de prachtigste voorbeelden van
boeddhistische beeldhouwkunst uit de noordelijke Wei- en de
Tang-dynastie. Wauw! Het meest indrukwekkend is de 17
meter hoge Boeddha Vairocana. 

ECHT OP REIS TIP
In volle vaart door China
China is groot, wel honderden malen groter dan Nederland of
België. Af en toe moeten er dus grote reisafstanden worden
overbrugd. In 2008 werden de Olympische Spelen in China
georganiseerd en als voorbereiding daarop startte de Chinese
overheid met het moderniseren en uitbreiden van het
treinnetwerk. Van zeeniveau zoals bij Shanghai tot aan Lhasa,
het ‘Dak van de Wereld’ in Tibet, met een hoogte van 4400
meter boven zeeniveau. Ook nu nog komen er elk jaar nieuwe
trajecten bij. Fijn voor de lokale bevolking, maar ook fijn voor
ons. Met comfortabele razendsnelle 'bullet treinen' zoef je
door het immense land. Ideaal!

Dag 6 Excursie Shaolin klooster met kung fu les /
Luoyang – Xi’an
Je rijdt naar het Shaolin klooster. Het entreegeld is
inbegrepen. Behalve meditatie werd door de monniken van
Shaolin de later wereldwijd bekende vechtsport 'kung fu'
ontwikkeld. Je kunt het klooster bekijken en… je volgt een
‘kung fu’ les van ongeveer 2 à 3 uur!

Het Shaolin klooster is gebouwd in 495. Gedurende de 1500-
jarige geschiedenis heeft het klooster vele ups & downs
gekend. Tijden van succes maar ook tijden van rampspoed
zijn aan het klooster voorbijgegaan. Het werd bekend (en
gevreesd) door het hoge niveau van gevechtskunst, die hier
beoefend werd. In 1949 plaatste de Chinese regering het
Shaolin klooster op de lijst van beschermde monumenten en
gaven zij de opdracht het klooster te restaureren. Inmiddels is
dat voltooid. De gebouwen die er nu nog staan dateren
voornamelijk uit de Ming- en Ching-dynastie; het complex
bestaat uit een aantal gebouwen als tempels en een
sfeervolle tuin met stoepa's. Tegenwoordig worden er weer
veel leerlingen onderricht in bijvoorbeeld (Zen-) meditatie en
vechtsport.
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vechtsport.

Aan het eind van de dag neem je de hogesnelheidstrein. Je
reisbestemming is de in historisch opzicht zeer belangrijke
stad Xi'an, waar je aan het begin van de avond aankomt. In
de eerste eeuwen van onze jaartelling was de stad Xi'an het
begin van de Zijderoute, die China met Europa verbond.
Karavanen met kamelen voerden onder andere zijde, lakwerk
en specerijen westwaarts, en producten als aardewerk, glas
en textiel oostwaarts. 

ECHT OP REIS TIP
Eten met stokjes
Eet je voor het eerst met stokjes? Je merkt het vanzelf, het
went snel! Het hanteren van eetstokjes (chopsticks) wordt in
veel Aziatische landen beschouwd als een kunstvorm. Het
correcte gebruik van de stokjes is een teken van goede
manieren en respect voor het voedsel. Ook helpt het bij het
behouden van de natuurlijke smaak en textuur van voedsel.

Wat leren over de etiquette? Je houdt je eetstokjes vast als je
eet in China en laat ze nooit rondslingeren op tafel. Je roert er
niet mee door je eten en al helemaal niet door een
serveerschaal. Voor de Chinese chef is het een belediging als
je je stokjes verkeerd gebruikt.

Zoek een leuk restaurant, waar je (net als in de rest van
China) met stokjes eet. Als je dit met een groepje doet kun je
verschillende gerechten bestellen, die op een draaiplateau
worden geplaatst. Je kunt op die manier van alles wat
proeven. Soep wordt als laatste gegeten, daarmee 'vul je de
gaatjes'. Eten hoeft in China niet duur te zijn.

Dag 7 Xi'an / Excursie Terracottaleger
Je bezoekt met je kinderen het beroemde Terracottaleger
uit de 3de eeuw voor Christus, dat buiten de stad Xi’an ligt.
Een unieke kans om op een levendige manier kennis te
maken met geschiedenis en archeologie. Duizenden
manshoge soldaten van klei bewaken de graftombe van
keizer Qin Shihuang, zijn bescherming in het hiernamaals.
Qin begon al met het bouwen van zijn leger toen hij op
veertienjarige leeftijd de troon besteeg. Het Terracottaleger
spreekt tot de verbeelding van zowel volwassenen als
kinderen, dit door zijn schaal en het mysterie eromheen. Er
wordt gezegd dat voor elk beeld een andere soldaat uit het
leger van Qin model heeft gestaan (maar of dat waar is?).
Wat wel zeker is: veel van onze (jonge) reizigers zouden
graag zo'n legertje strijders thuis hebben! Een bezoek aan het
Terracottaleger is een educatieve ervaring die inspireert om
meer te leren over oude beschavingen en laat zien hoe
geschiedenis tastbaar wordt. Deze excursie is inbegrepen in
de reissom, ook het entreegeld is inclusief.

Terug naar Xi’an en tijd om je dag verder zelf in te vullen! De
14 km lange stadsmuur is nog grotendeels intact; je kunt er
overheen lopen of zelfs fietsen! Deze imposante muur is
vaak het toneel van vliegerwedstrijden en je hebt er een
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vaak het toneel van vliegerwedstrijden en je hebt er een
leuk uitzicht over de stad. Buiten de muur kun je de
Klokkentoren, de Trommeltoren, de Kleine en de Grote Wilde
Gans Pagode bezoeken. Ben je geïnteresseerd in
kunstschatten uit de Chinese geschiedenis, dan is het
Shaanxi Historisch Museum een aanrader (op maandag
gesloten).

Genoeg aan sightseeing en cultuurhappen gedaan? Maak dan
een bommetje in het zwembad van je hotel. Liefhebbers
kunnen 's avonds kun met de reisbegeleider op pad om van
heerlijke dumplings te smullen. 

ECHT OP REIS TIP
Vakantie en drukte in China
De vakantiedagen van de inwoners van China concentreren
zich rond drie periodes. Allereerst rond Chinees Nieuwjaar
(januari of februari). De exacte week verschilt ieder jaar
omdat de Chinese jaartelling gebaseerd is op de stand van de
maan. Ook in het voorjaar zijn de Chinezen massaal vrij op
May Day en de dagen daar omheen (Golden Week), dit valt
van eind april tot begin mei. De laatste periode is rond de
nationale feestdag op 1 oktober, dus de eerste week van
oktober.

Tijdens vakantieperiodes staat familie centraal en omdat
China een groot land is, hebben mensen tijd nodig om naar
hun familie te kunnen reizen. Veel Chinezen maken tijdens
deze drie vakantieperiodes dan ook van de gelegenheid
gebruik om te reizen. Een klein deel van die Chinese reizigers
gaat naar het buitenland, een groot deel blijft in eigen land om
de binnenlandse toeristische trekpleisters te bezoeken.
Treinen en luchthavens, maar ook bezienswaardigheden, zijn
dan bijzonder druk en hectisch. Houd daar rekening mee!

Steeds meer Chinezen reizen en verkennen hun eigen land,
ook buiten de reguliere Chinese vakantieperiodes. Dat kan
leiden tot drukte (en wachtrijen) bij grote en kleinere
bezienswaardigheden. Bereid je ook daar op voor.
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Dag 8 Xi’an – Chengdu
Je kunt in Xi'an heerlijk rondstruinen in het islamitische
stadsdeel. Een levendig buurtje met in het midden de oude
moskee. Je ziet kinderen die Arabische les krijgen, mannen
en vrouwen die op straat heerlijke maaltijden klaarmaken.
Op straat kun je in deze wijk lekkere noodlesoep of kebab
eten. Op jacht naar souvenirs? Er zijn veel winkels en
kraampjes met Chinese hebbedingetjes. 

Per hogesnelheidstrein reis je 's middags naar Chengdu,
de hoofdstad van Sichuan. Dit is China's dichtst bevolkte
provincie en de belangrijkste rijstschuur van het land. In de
stad kun je binnen een paar honderd meter eeuwen
overbruggen. Je treft er hypermoderne wolkenkrabbers en
eeuwenoude kloosters. Het plein Tian Fu wordt gedomineerd
door een enorm wit standbeeld van Mao. 

ECHT OP REIS TIP
Begrijp de lokale cultuur
Om de echte verhalen en perspectieven van een cultuur te
begrijpen kun je open vragen stellen aan de Chinese
bevolking en oprechte nieuwsgierigheid tonen. Luister naar
hun ervaringen, levenswijzen en tradities. Probeer daarbij
stereotypen te vermijden en voorbij te gaan aan onze
westerse interpretaties. Het delen van persoonlijke verhalen
creëert een écht begrip en respect voor de lokale cultuur.
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Dag 9 Chengdu / Excursie Reuzenpanda’s
's Ochtends maak je een excursie naar het Pandacentrum.
Deze excursie is inbegrepen in de reissom, ook het
entreegeld is inclusief. 's Middags zou je naar het
Renminpark (Volkspark) kunnen gaan, waar je kunt
theeleuten in de theetuin. Het is dé plek waar Chinese
families samenkomen. Er staan grote rotanstoelen en de
lokale bevolking zit hier lekker bij te kletsen met een pot
Chinese thee, de krant te lezen, fanatiek te kaarten, dobbelen,
mahjongen of te breien. Neem plaats en laat keer op keer je
theekopje bijvullen door de langslopende bedienden. Erg
relaxt allemaal en een uniek inkijkje in de Chinese cultuur. 

’s Avonds kun je op een van de dagen in Chengdu optioneel
naar de Sichuan Opera. Het is een show met gevarieerd
variété: Chinese opera, muzikanten, clowns, een act met
razendsnelle maskerwisselingen, een schimmenspel en
marionetten. 

ECHT OP REIS TIP
Op bezoek bij de reuzenpanda’s
Sichuan is de thuisprovincie van de reuzenpanda, China’s
nationale symbool voor vrede en vriendschap. Er leven er
naar schatting nog maar zo'n duizend in het wild. Je maakt
een excursie naar het Panda Breeding Centre aan de rand
van de stad, waar een fokprogramma er mede voor zorgt dat
de unieke reuzenpanda niet uitsterft. Er worden regelmatig
babypanda's geboren. Superschattig! Behalve de zwart-witte
reuzenpanda's sta je ook oog in oog met de kleinere rode
panda. Deze excursie is inbegrepen in de reissom (ook het
entreegeld voor het Pandacentrum is inclusief).

Nb. Wanneer het buiten te warm wordt, kiezen de
reuzenpanda's voor verkoeling in hun comfortabele
binnenverblijf. De verzorgers zorgen ervoor dat ze binnen
blijven, zodat ze niet oververhit raken. 
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Dag 10 Chengdu / Excursie Leshan
Vrije dag. Het Wenshu Klooster is het belangrijkste
boeddhistische klooster van Chengdu. In de smalle straat
ervoor worden in verkoopstalletjes wierook, Boeddhabeelden
en religieuze snuisterijen verkocht, er hangt een
middeleeuwse sfeer. Wie wil maakt een optionele excursie
naar Leshan. Hier vind je, uitgehouwen uit de rode rotsen, de
grootste zittende Boeddha in de wereld. Alleen de grote teen
van dit beeld is al groot genoeg om er met de groep op te
picknicken. 

ECHT OP REIS TIP
Eet je lokaal?
Probeer tijdens je China gezinsvakantie ook eens lokaal te
eten en proef de heerlijkste gerechten. Lokale producten zijn
een stuk duurzamer omdat ze geen hele wereldreis achter de
rug hebben. En minder kilometers betekent natuurlijk minder
CO₂-uitstoot en een schoner milieu. Daarbij stimuleer je door
lokale producten te kopen de lokale economie, win win!

De provincie Sichuan is befaamd om zijn pittige keuken, maar
je kunt ook kiezen voor milde gerechten. Je kunt op pad voor
'hotpot', een soort fondue waarbij je stukjes vlees en groenten
in bouillon gooit en die er met je eetstokjes weer uitvist als het
gaar is. Erg lekker!
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Dag 11 Chengdu – Panzhihua – Lijiang
Een reisdag vandaag. Je gaat met de hogesnelheidstrein
van Chengdu naar Panzhihua. Daar stap je over op onze
eigen bus die je verder naar Lijiang brengt. Je arriveert in de
provincie Yunnan.

Lijiang is populair onder Chinese toeristen én het thuis van
de Nakhi minderheid (ook wel geschreven als Naxi). De
Nakhi stammen oorspronkelijk af van Tibetaanse nomaden en
zijn een van de 56 erkende etnische minderheden in China.
Naar schatting leven er nog 300.000 Nakhi in en rondom
Lijiang. Het oude centrum met een wirwar van smalle
straatjes en grachten prijkt op de Werelderfgoedlijst van
UNESCO. Je ziet fraaie houten huizen met rode lampions
en veel (vooral oudere) Nakhi lopen nog in hun traditionele
klederdracht. De vrouwen dragen hun blauwe kleding, een
soort cape en een Mao-pet. Je ziet jassen van schapenhuiden
en borduurwerk met bijen en vlinders, symbolen van de
nijverheid. De Nakhi mannen staan vanouds bekend als
uitstekende paardenfokkers. Het meest bijzonder zijn toch wel
hun familieverhoudingen: bij de Nakhi staat de vrouw aan het
hoofd van het huishouden. Het erfrecht gaat via de jongste
dochter. Nakhi hebben ook hun eigen schrift, dat meer dan
duizend jaar oud is. 

ECHT OP REIS TIP
Traditionele Nakhi muziek
's Avonds is het tijdens je China familiereis erg leuk om in
Lijiang een voorstelling van traditionele Nakhi muziek bij te
wonen. De beoefenaars zijn voor het overgrote deel stokoude
Nakhi mannen die er prachtig uit zien in hun traditionele
kleding. Door jouw bezoek blijft dit erfgoed voorlopig nog
bestaan!
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Dag 12 Lijiang
Vrije dag. Middenin het oude deel van Lijiang ligt het prachtige
Chief Mu's Mansion, een uitgestrekt paleis met gebouwen
die trapsgewijs een heuvel omarmen. Het terras van het
bovenste gebouw biedt een subliem panorama over de oude
stad. Een klassiek stukje China vind je bij de Black Dragon
Pool, een mooi park met pittoreske bruggetjes, veel tempels
en een van de beroemdste posterzichten in China: het meer
met op de achtergrond de besneeuwde Jade Dragon Snow
Mountain. Een legende verhaalt dat de Black Dragon Pool
zijn naam dankt aan een draak die mensen beschermt en
geluk brengt. In China staan draken symbool voor geluk,
wijsheid en lang leven.

Een optionele excursie naar de Jade Dragon Snow Mountain
(5500 meter) is de moeite waard. Bij de berg vind je 's
werelds hoogste kabelbaan (mits geopend) die je in rap
tempo naar 4500 meter brengt (Lijiang ligt op 2400 meter).
Dan kun je nog circa 150 meter verder naar een plateau met
een waanzinnig uitzicht op de berg, de gletsjer en het eronder
liggende dal.

Lijiang is ook een goede plek om per fiets het platteland te
verkennen. In de zomer kom je langs bloeiende zonnebloem-
en koolzaadvelden. Je zou naar Baisha kunnen fietsen, een
rustig dorp met typische Nakhi huizen. 

ECHT OP REIS TIP
Meet the locals
Als je je inleest in de geschiedenis, politiek en cultuur van
China maakt dat het contact met de lokale bevolking een stuk
makkelijker (en leuker!). Draag gepaste kleding waarbij je
respect toont voor de lokale gebruiken en bevolking. Leer een
paar woordjes Chinees, je zult zien hoe makkelijk je contact
maakt! ‘Nǐ hǎo’ betekent ‘Hallo’, en ‘Xièxiè’is ‘bedankt’.
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Dag 13 Lijiang – Dali
De ochtend kun je nog besteden in Lijiang. Je reist ‘s middags
naar Dali, uiteraard met de hogesnelheidstrein. Opnieuw
kun je genieten van het prachtige berglandschap, van alle
Chinese provincies heeft Yunnan een van de meest
gevarieerde landschappen. Aan het einde van de rit doemt
Dali op aan de voet van 4000 meter hoge bergen. Je bent nu
in het woongebied van de Bai, een minderheid die hier al
meer dan 3000 jaar woont. Het stadje Dali is deels ommuurd
en aan de noord- en zuidzijde staan nog steeds imposante
stadspoorten. Er is een gezellig autovrij gedeelte in de stad,
waar het wemelt van de Chinese toeristen, restaurantjes en
winkeltjes. 

ECHT OP REIS TIP
Het perfecte plaatje
Wil je fotograferen? Neem dan de omgeving in je op en houd
rekening met de lokale bevolking. China is fotogeniek, mede
vanwege de mensen. Een paar tips: vraag toestemming en
fotografeer met respect! EN vergeet vooral niet af en toe
achter je lens vandaan te kijken, geniet van alles om je heen!

Kijk voor een mooie indruk van onze China familiereis eens
op het tabblad ‘impressies’.
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Dag 14 Dali
Vrije dag. Een bezoek aan dé mascotte van Dali, de drie
pagodes San Ta Si is eigenlijk een 'must'. De oudste van de
drie, gebouwd rond 850, is de vierkante Qianxum pagode.
Deze 69 meter hoge toren is enige honderden jaren ouder
dan de twee kleinere achthoekige pagodes. Een stukje achter
de pagodes bevindt zich een 'Reflection Pond', een vierkante
vijver waarin je (als je op de juiste plaats staat) de
weerspiegeling van de drie torens ziet.

De landelijke omgeving van Dali is een heerlijk wandel- en
fietsgebied, ook paardrijden behoort tot de mogelijkheden. In
de dorpjes om Dali worden met regelmaat ochtendmarkten
gehouden, waar de in klederdracht getooide Bai hun
koopwaar aan de man proberen te brengen. Er worden
hapjes verkocht en de tandarts behandelt zijn cliënten
gewoon op straat. Aan de rand van de markten staan busjes,
paard-en-wagens en brommerriksja's om de kopers en
verkopers aan en af te voeren. Het is de moeite waard om
deel te nemen aan een optionele excursie op het
Erhaimeer. Een massage aan het eind van de dag is heerlijk
om de vermoeidheid uit de spieren te verdrijven. 

ECHT OP REIS TIP
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Dag 15 Dali – Guilin – Yangshuo
De langste reisdag is vandaag. Allereerst met de
hogesnelheidstrein naar Guilin. Na aankomst ga je met de
bus verder naar Yangshuo, waar je pas in de avond
aankomt. Koop in Dali wat lekkers voor onderweg, zorg dat je
je favoriete boek bij de hand hebt en geniet van de
comfortabele (maar lange) rit. 

Je arriveert in het zuiden van China, in de regio Guangxi. De
komende dagen van je familiereis door China staan in het
teken van een van de mooiste natuurgebieden van het land.
Zo mooi, we nemen daar ruim de tijd voor! Hier zie je een heel
ander beeld dan je tot nu toe van dit immense land zag. 

ECHT OP REIS TIP
Flexibiliteit loont!
Voor minder voorspelbare reizen en onbekende lokale
gebruiken is flexibiliteit de sleutel. Als je open staat voor
onverwachte ervaringen en je laat verrassen door lokale
tradities, krijg je daar een belevenis voor terug! Soms moet
van de geplande route worden afgeweken en is het beter de
reisbegeleider ruimte te geven voor spontaniteit. Door flexibel
te zijn, omarm je het avontuur en ontdek je vaak verborgen
schatten die niet in de reisomschrijving staan. Geniet van het
onbekende en laat je verrassen door de unieke charme van
deze bestemming!
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Dag 16 Yangshuo
Vrije dag. Yangshuo ligt in een fotogeniek karstlandschap
aan de rivier de Li. Deze ondiepe rivier kronkelt tussen de
steile heuvels. De hoofdstraat van Yangshuo bestaat uit
restaurants, souvenirwinkels en terrasjes. 's Middags is het
vaak gezellig druk. De voornamelijk Chinese toeristen houden
zich vooral bezig met lekker eten en het kopen van souvenirs.
Als ze daarmee klaar zijn verdwijnen ze weer en keert de
relatieve rust terug.

Bekijk op een van de avonden in Yangshuo een schitterende
sound & light show van Zhang Yimou, de regisseur ook van
de beroemde film 'Raise the red lantern'. Een spektakel op
het water van licht, geluid en zeker 200 spelers. Drijvende
decorstukken, veel mooie kostuums en dat allemaal prachtig
belicht. De karstrotsen (ook verlicht) in de nabije omgeving
vormen een sublieme achtergrond. 

ECHT OP REIS TIP
Verklein je voetafdruk tijdens je verblijf
Als je in je accommodatie verblijft, wees dan zuinig met water
en energie. Sluit ongebruikte apparaten en lichten af als je
weggaat. Je kunt het hotelpersoneel vragen om handdoeken
en beddengoed niet dagelijks te vervangen om water te
besparen, ook als er geen instructie hierover ligt op je kamer.
Respecteer lokale gebruiken en wees vriendelijk tegen het
personeel voor een positieve ervaring voor zowel hun als
jezelf. Een fooi voor het personeel is uiteraard lief.
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Dag 17 Yangshuo
Vrije dag. Met name buiten het centrum valt er volop te
genieten. Yangshuo ligt namelijk midden in een van China's
meest typerende landschappen. De talloze bijna loodrecht
oprijzende grijze karstbergen zijn prachtig begroeid met
struiken. Ze worden omgeven door rijstvelden, riviertjes,
bamboebossen en sfeervolle dorpjes. Yangshuo dient al
eeuwenlang als inspiratiebron voor dichters en schilders; je
kent vast de kenmerkende Chinese pentekeningen. De
omgeving 'schreeuwt' er gewoon om verkend te worden. Te
voet, op de fiets, in een boot of op een bamboe vlot…
Op eigen gelegenheid of onder begeleiding van een gids. 

ECHT OP REIS TIP
Fiets je mee?
Op de meeste plekken in de wereld kun je ook per fiets een
regio ontdekken! Zo ook in Yangshuo. Je komt op andere
plekjes en leert de omgeving echt kennen! Het fietsen is
anders dan in Nederland en België, maar geen probleem voor
een ervaren fietser als jij. En leuk meegenomen, je verkleint je
CO₂-afdruk al fietsend!

Dag 18 Yangshuo
Vrije dag. Volg een kookles of neem een tai chi klas. Bezoek
een van de kleurrijke markten zoals in de dorpjes Xingping
of Baisha, waar het om de drie dagen markt is. Struin er
tussen de emmers, waaiers, manden met kippen, katten,
eenden, jonge hondjes, slangen en andere beesten. Ook zie
je veel groente en fruit. Een deel van de markt is voor het
vlees, vis of textiel.

Liever de natuur in? Een aanrader is een tochtje naar Moon
Hill; hier kun je de sprookjesachtige omgeving door het
maanvormige gat bovenop de berg op je in laten werken. Hier
wordt het hele gezin stil van... 

ECHT OP REIS TIP
Samen herinneringen maken
Wandelen met je gezin in Yangshuo is de perfecte mix van
avontuur, natuur en quality time. De omgeving voelt bijna
sprookjesachtig aan en de wandelpaden zijn vaak makkelijk
begaanbaar. Ook voor de jongste avonturiers een fijne
activiteit! Stop onderweg bij traditionele dorpjes waar je inzicht
krijgt in de eeuwenoude manier van leven. Spot waterbuffels,
proef exotisch fruit of een neem een kijkje in kleine
groentetuinen. Wandelen in Yangshuo is een bijzondere
manier om samen herinneringen te maken, midden in de
natuur.
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Dag 19 Yangshuo – Guilin – Shanghai
Je rijdt al vroeg naar het vliegveld van Guilin en maakt een
binnenlandse vlucht naar Shanghai.

Shanghai is met bijna 25 miljoen inwoners de grootste stad
van China en heeft de grootste haven ter wereld.
Shanghai kwam tot grote bloei in de 19de eeuw, toen
verschillende Europese mogendheden hier handelsposten
vestigden. Dit ging overigens niet zonder slag of stoot. Pas na
de twee Opiumoorlogen werden enkele Chinese havens,
waaronder die van Shanghai, opengesteld voor internationaal
handelsverkeer. Hoewel de skyline van Shanghai inmiddels
bepaald wordt door hypermoderne wolkenkrabbers, zijn op
een aantal significante plaatsen de koloniale sporen nog
duidelijk aanwezig. 

ECHT OP REIS TIP
Eet je lokaal & vegetarisch?
Mensen die minder vlees en zuivel nuttigen, hebben een
lagere ecologische voetafdruk tijdens de reis. Ga daarom
vaker voor lokale (vegetarische) producten, aangezien andere
producten geïmporteerd moeten worden. Het vervoer hiervan
zorgt voor extra CO₂-uitstoot en kost geld, wat de producten
ook weer duurder maakt. Dus door lokale/vegetarische
producten te eten ben je goedkoper af, eet je lekkerder (want
supervers) én spaar je het milieu.

Dag 20 Shanghai
Vrije dag. De moderne 'wonderen' van Shanghai zijn een
bezoek waard. De Oriental TV Tower is misschien wel het
markantste gebouw van de stad. De elf bollen van de 468
meter hoge toren symboliseren vallende parels op een jaden
plaat (de rivier). De TV Tower was het hoogste gebouw van
Shanghai, tot de bouw van het World Financial Centre. De
meningen over deze 'Flesopener' zijn verdeeld, maar een feit
is dat je vanaf het observatieplatform (op 474 meter hoogte!)
een waanzinnig uitzicht hebt over deze gigantische stad.

Diep onder je, aan de overkant van de rivier, zie je een van de
bekendste stadsgezichten ter wereld, de Bund van
Shanghai. De Bund was het kloppende hart van koloniaal
Shanghai, en is ook nu nog hét symbool van westers
imperialisme. Alsof je in een 19de eeuwse Europese of
Amerikaanse stad bent beland, je 'proeft' bijna nog de sfeer
van die tijd. ’s Avonds heb je vanaf de Bund een geweldig
uitzicht op Pudong, de moderne skyline van Shanghai. De
Bund is overigens ook de plek waar je in de vroege ochtend
getuige kunt zijn van een groot aantal Chinezen die het tai-chi
beoefenen.
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Dag 21 Vertrek Shanghai
Vrije dag. De bekendste tempel van Shanghai is die van de
Jaden Boeddha. Feitelijk huist de tempel twee jaden
Boeddha's, de mooiste is de uit één stuk gesneden Zittende
Boeddha op de bovenste verdieping. In het complex wonen
ongeveer honderd monniken. De Mandarijntuinen zijn meer
dan tuin alleen. Je vindt hier niet alleen een bazaar, maar ook
de tempel van de stadsgod van Shanghai en het prachtige
theehuis Huxingting. De Mandarijntuinen zelf bestaan uit
zes afzonderlijke tuinen, aangelegd in de Mingperiode. Ze
verbeelden de verschillende delen van het keizerrijk.

Nanjing Road is van oudsher dé winkelstraat van Shanghai.
Hier werden de eerste moderne warenhuizen van China
gebouwd, waar zowel de Europese als Chinese inwoners
kwamen winkelen. Chinezen zijn gek op etalages, en
eenmaal hier zie je waarom. Er zijn flink wat leuke
hebbedingetjes te koop. Dus sla je slag en ga op zoek naar
de laatste souvenirs voor opa, oma, neefjes, nichtjes en alle
vriendjes en vriendinnetjes! ’s Avonds zie je knipperende
neon-reclames.

Je vliegt in de late avond van dag 21 naar huis. We zorgen
dat er een aantal kamers voor de groep beschikbaar zijn tot
18:00 uur. 

Dag 22 Aankomst
Je komt vandaag thuis aan. Hier eindigt jouw China
familiereis. 

ECHT OP REIS TIP
Bescherm kinderen, ook op vakantie!
Koning Aap hecht grote waarde aan de bescherming van
kinderen in het toerisme. We streven ernaar om misstanden
binnen het toerisme te voorkomen en uit te bannen. Wat kun
je in bepaalde situaties het beste doen?
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Aanvullende informatie

Wat is inclusief?
internationale vluchten inclusief ruimbagage
transfers met (mini)bus voor Luoyang-Shaolin-Luoyang, Panzhihua-Lijiang, Guilin-Yangshuo-Guilin
hogesnelheidstreinen Beijing-Luoyang-Xi'an-Chengdu, Chengdu-Panzhihua, Lijiang-Dali, Dali-Guilin
binnenlandse vlucht Guilin-Shanghai
overnachtingen in hotels (in Beijing, Xi'an, Yangshuo en Shanghai met zwembad) met ontbijt in Chinese stijl
dagkamers in Shanghai 
Nederlandstalige reisbegeleiding op specifieke vertrekdata
lokale Engelstalige reisbegeleiding op specifieke vertrekdata
excursies naar de Chinese Muur / Terracottaleger / Pandacentrum
excursie Shaolin klooster, met kung fu les (2-3 uur)
entreegelden Chinese Muur / Verboden Stad / Terracottaleger / Pandacentrum
protection fee voor centrum van Lijiang
luchthavenbelastingen
brandstofheffing

Wat is exclusief?
overige maaltijden
optionele excursies
overige entreegelden
fooien
visum
boekings(dossier)kosten
bijdrage Calamiteitenfonds (enkel in Nederland)
consumentenbijdrage SGR € 5,- per persoon (enkel in Nederland)
reis- en annuleringsverzekering

Attentie
Zakgeld
750
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Excursies

Beijing - Acrobatenshow (kaartjes & transfers)
Je bezoekt het Chaoyang theater, waar je de kunst van de acrobatiek nog volop kunt ervaren. Je zit dichtbij het podium
waardoor je de extreme inspanning zeer goed kan zien, voelen, en horen. De show duurt ongeveer 80 minuten.

Chengdu - Excursie Leshan (alleen transfers)
Met de bus reis je naar de grootste zittende Boeddha in de wereld. Deze in de rotsen uitgehouwen Boeddha waakt
volgens een oude volksspreuk over de rivier, opdat deze niet buiten haar oevers treedt. Alleen de grote teen van dit
beeld is al groot genoeg om er met de groep op te picknicken. Het entreegeld is niet inbegrepen, je betaalt dit per
plekke (circa 80 yuan; prijs onder voorbehoud van wijzigingen). Totale duur van de excursie is circa 7 uur.

Chengdu - Sichuan Opera (inclusief ticket en transfer)
Je woont een voorstelling van de Sichuan-opera bij in het Shufeng Yayun Teahouse, op midden-klasse plaatsen. Er
zijn verschillende acts variërend van Chinese Opera en acrobatiek tot marionettentheater. De show duurt ongeveer 80
minuten.

Dali – Xizhou en het Erhaimeer
Je bezoekt het oude stadje Xizhou, zo’n 18 km ten noorden van Dali. Het is een typisch Bai dorp met goed
onderhouden, traditionele Bai huizen. Soms is er een kleurrijke markt met een groente- en fruitgedeelte en een deel
waar vlees verhandeld wordt. In de smalle hoofdstraat stikt het van de lokale winkeltjes waar de bevolking haar
benodigdheden koopt. Ook maak je een boottochtje op het Erhaimeer.
Inbegrepen: transfers en boottochtje

Lijiang – Fietstocht naar Baisha
Je ontmoet je gids bij het hotel en wandelt naar het ‘Red Sun-plein’ waar je de huurfiets oppikt. In ongeveer 1½ uur rijd
je via het dorp Shuhe naar het Bai-dorpje Baisha. Je kunt het dorp bekijken en eventueel (als hij thuis is) een bezoekje
brengen aan de zoon van de inmiddels overleden ‘befaamde’ Dr. Ho. Dan fiets je via de Black Dragon pool terug naar
Lijiang.

Inbegrepen: 'gewone' fiets en Engelssprekende gids (er zijn ook opties voor een 'duurdere' fiets, maar dan betaal je
extra)

Lijiang – Mountain & River Show ‘Li Shui Jin Sha’ (alleen kaartjes)
Li Shui Jin Sha is een originele show van circa 80 minuten die dagelijks wordt opgevoerd en in het teken staat van de
etnische minderheden van de regio. Muziek, dans, mooie belichting en kostuums.

Shanghai – Huangpu riviercruise
Volgens veel Chinezen een ‘must’ tijdens een bezoek aan Shanghai! De cruise, waarop ook veel Chinezen meegaan,
over de rivier Huangpu vertrekt van de Bund (Zhongshanweg) en vaart naar de Huangpubrug in het zuiden. Vervolgens
keer je in noordwaartse richting naar Wusongkou, voordat je weer arriveert bij de Bund. 

Inclusief: cruiseticket en transfer

Xi'an - Tang Dynastie show (alleen kaartjes)
Een spectaculaire show van een dik uur met traditionele dans, muziek en zang (op dinsdag en vrijdag). Transfers zijn
niet inbegrepen (het theater ligt op loopafstand van het geplande hotel).

Xi'an - Traditionele dumpling-maaltijd in Defachang Restaurant
Geniet van de lokale specialiteit: een gevuld deeggerecht dat in allerlei variaties qua vorm en smaak samengesteld kan
worden. Transfers zijn niet inbegrepen (het restaurant ligt op loopafstand van het geplande hotel).
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Yangshuo – Boottocht over de Li rivier
Aan het eind van de middag ga je met een lokale boot de Li rivier op om een boottocht te maken door het
adembenemende karstlandschap. Je kunt met vier personen op een bamboe boot. Duur van het tochtje is ongeveer 2
uur. Inbegrepen: boot en transfer.

Yangshuo - Fietstocht platteland en vaartocht karstlandschap
Je maakt een rit op de fiets door de schilderachtige omgeving van Yangshuo en vaart op een bamboevlot over de
Yulongrivier. De totale excursieduur is tussen de 4 en 5 uur.

Deze excursie is inclusief fietshuur, lokale gids en bamboevlot kaartjes (2 reizigers op een vlot); exclusief lunch en
eventuele entreegelden.

NB: Bij minder dan 6 deelnemers wordt dit een 'join in' excursie, er kunnen dan ook andere reizigers zijn buiten je
eigen reisgezelschap.

NB: Om veiligheidsredenen moeten toeristen die meer dan 100 kilogram wegen, alleen varen. Twee toeristen met een
gezamenlijk gewicht van meer dan 160 kilogram moeten op aparte rafts varen. De ticketprijs wordt per raft berekend,
waardoor de verkoopprijs anders zal zijn als er maar één persoon op een vlot vaart. Je reisbegeleider zal dit ter plekke
met je bespreken.

NB: Het is niet altijd mogelijk om deze excursie te doen gezien deze ook erg populair is bij de Chinese bevolking.
Boeken op voorhand is helaas niet mogelijk, dat kan alleen ter plekke. Maar... niet getreurd als je deze excusie niet
kunt doen. Yangshuo en omgeving bieden tal van andere mooie opties.

Yangshuo – Klank-en-licht show
Deze spectaculaire show van circa een uur speelt zich buiten af met het karstgebergte als decor. Hij is geregisseerd
door Zhang Yimou, die naast diverse films ook de openingsceremonie van de Olympische Spelen in Beijing heeft
geregisseerd. Deze excursie is inclusief transfer en ticket voor de show ‘Impression Liu Sanjie’. NB: Bij minder dan 6
deelnemers is er een ‘join in’ transfer geregeld (er kunnen dan ook reizigers buiten je eigen groep op dat transfer
zitten).

Yangshuo – Kookles
Je wordt opgepikt bij je hotel door je kookleraar en gaat eerst naar de lokale markt. Hier koop je samen de benodigde
ingrediënten. Dan volgt de kookles. Na afloop geniet je van de heerlijke, traditionele Chinese gerechten die je leert
bereiden. De excursie duurt in totaal circa 4 uur.
Inbegrepen: vervoer, Engelstalige leraar, kookles en diner
Niet inbegrepen: fooi

Yangshuo – Tai Chi klas
Je neemt in de ochtend deel aan een Tai Chi les van ongeveer een uur. NB: Bij minder dan 6 deelnemers is er een
‘join in’ Tai Chi les (er kunnen dan ook reizigers buiten je eigen groep op deze les zitten).
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Informatie over het land

China

Bevolking
De bevolking van China heeft een oppervlakte van 9.956.960 km² (240 maal Nederland, 326 maal België) en telt
ongeveer 1,4 miljard inwoners. Een derde van de totale bevolking van China woont in de stedelijke gebieden in het
oosten. De stedelijke bevolking van China zal blijven toenemen doordat veel boeren het verpauperde platteland
verlaten om werk te zoeken in de steden. Om de druk van de steeds maar groeiende steden te verlichten is de
regering bezig met het bouwen van gloednieuwe steden en het verspreiden van de bevolking over dunbevolkte
gebieden in het land (Tibet en Xinjiang in het uiterste westen). 

Minderheden van China: Naast de ongeveer 1,2 miljard Han-Chinezen, die voor het merendeel in de oostelijke
provincies aan de oevers van de Gele Rivier en de Yangtze leven, bestaat de bevolking van China uit 55 officieel
erkende nationale minderheidsgroeperingen die voornamelijk in de noordwestelijke en zuidwestelijke provincies
wonen. Samen bewonen ze zo’n 60 procent van het Chinese grondgebied. De grootste bevolkingsgroep van China is
de Zhuang met zestien miljoen mensen, de kleinste de Lhoba met nog net geen 3000 mensen. Allemaal hebben ze
hun eigen gewoonten, taal, kleding en religie. Sommige van hen zijn niet van de Han te onderscheiden, anderen vallen
meteen op door hun klederdracht of hun gelaatstrekken.

Positie van minderheden in China: De rechten van de minderheidsgroeperingen zijn in de grondwet vastgelegd,
maar de economische en sociale positie is niet altijd gelijk aan die van de Han. De minderheden wonen vaak in nogal
afgelegen (grens)gebieden, die beduidend armer zijn dan de ontwikkelde kuststrook waar de Han leven. De overheid
pompt veel geld in deze gebieden door bijvoorbeeld het aanleggen van wegen en het toerisme te stimuleren. De
minderheden klagen dat de meeste banen en de toeristendollars naar de Han gaan en dat ze geen gelijke kansen
hebben omdat toelatingsexamens voor universiteiten in het Chinees zijn. Elk jaar komen er steeds meer Han in
gebieden van de minderheden wonen, al dan niet gestuurd door de overheid.

China en haar cultuur leer je pas écht kennen door het contact met de lokale bevolking. Tijdens onze rondreizen door
China kom je ook in aanraking met de gastvrije bewoners van het land.

Cultuur
Het is gemakkelijk om met Chinezen in contact te komen. Het is leuk en je China rondreis krijgt een extra dimensie als
je moeite doet om lokale mensen te ontmoeten. Alleen de taal kan een probleem zijn. Toch is het niet moeilijk
(afhankelijk van de plaats) om mensen te ontmoeten die Engels spreken en graag hun Engels met je willen oefenen.
Alle studenten aan de universiteit moeten zware Engelse testen afleggen, dus daar ontmoet je zeker mensen die
Engels spreken. Je kunt ook bij Engelse trainingscenters in China informeren naar speciale bijeenkomsten waar
mensen hun Engels oefenen (de zogenaamde English corners). Je bent meer dan welkom en wellicht krijg je goede
tips over bezienswaardigheden of restaurants en kom je wat meer te weten over de cultuur van China. 

Gespreksonderwerpen in China: Chinezen zijn erg trots op hun land en hun 5000 jaar oude cultuur. Ook zijn ze
trots op hun diverse keukens. Eten en lokale gerechten zijn altijd goede gespreksonderwerpen. 'Wat voor speciale
delicatessen zijn er in uw hometown?’, is een goede vraag om het ijs te breken. Praat liever niet over politiek gevoelige
onderwerpen als Taiwan, Xinjiang, Tibet en het Tiananmen bloedbad op het plein van de Hemelse Vrede. Mensen
kunnen zich dan ongemakkelijk voelen.

Gewoonten in China: Chinezen gaan conflicten liefst uit de weg. Buitenlanders zijn in Chinese ogen vaak wel erg
direct. Indien je een probleem of klacht hebt (bijvoorbeeld in je hotel) kun je het beste kalm blijven en zelf een oplossing
voorstellen. Veel werknemers mogen zelf geen beslissingen nemen en je kunt beter naar een leidinggevende vragen.
Kwaad worden helpt nooit, blijven glimlachen werkt veel beter. 

Cultuur van China: Chinezen vinden het vreselijk om in het openbaar hun gezicht te verliezen. Als Chinezen een
lastige vraag niet kunnen beantwoorden, kan het zijn dat ze gaan lachen om hun gêne te verbergen. Dat kan ook
gebeuren wanneer men iets niet goed heeft begrepen of niet zeker van zijn zaak is. ‘Het komt niet gelegen’ is voor de
Chinees vaak een beleefde manier om te zeggen dat iets onmogelijk of lastig is.
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Duurzaamheid
Groen in China:
Als toerist in eigen land fotograferen Chinezen elkaar graag bij bezienswaardigheden. Het is beleefd om eerst
toestemming te vragen als je mensen op de foto wilt zetten. Als buitenlander ben je zelf ook interessant. Wanneer je
liever niet hebt dat er foto’s van je gemaakt worden kun je ‘bu yao’ (‘wil ik niet’) zeggen. Over het algemeen kun je in
alle tempels fotograferen, tenzij anders aangegeven. Van militaire objecten, luchthavens en bewakers kun je beter
geen foto’s maken.

Westerse kleding wordt in China geaccepteerd. Ga niet té bloot gekleed, want dat kan als schokkend ervaren worden.
Let ook extra op je kledingkeuze bij het bezoeken van boeddhistische tempels, waar het dragen van korte broeken,
rokken en hemdjes toont van weinig respect voor de lokale cultuur. 

In samenwerking met onze lokale agenten steunt Koning Aap wereldwijd een aantal projecten met een
financiële bijdrage. Ook onze reizigers dragen een steentje bij. Een groot (en groeiend) aantal deelnemers geeft via
het boekingsformulier of via de website feelingresponsible.org een donatie aan een van onze projecten. Je kunt onze
projecten al steunen met een bedrag vanaf € 10. Koning Aap verdeelt daarnaast samen met zusterorganisaties
Shoestring € 13.750 over de volgende projecten: klik hier.

Project New Day Foster Home (China) 

Waar zet dit project zich voor in? In Qingyundian Town, een voorstad van Beijing, ligt het New Day Foster Home. In
dit weeshuis worden niet alleen wezen opgevangen, maar ook belangrijke operaties uitgevoerd bij kinderen in
levensgevaar. Dit project loopt voor een groot deel op vrijwilligers, tot aan de chirurgen aan toe.

Waar gaan de donaties naartoe?
Onze donaties worden o.a. gebruikt voor levertransplantaties, bloedtransfusies en andere kostbare operaties.

Eten en drinken
De Chinese keuken is enorm gevarieerd en kent vele soms buitenissige lekkernijen. Kenmerkend is dat alles wat
eetbaar is, ook gegeten wordt. Door de bereiding op een hoog vuur is het meestal veilig eten in China. Varkensvlees is
een veel gebruikt ingrediënt. Als op de menukaart meat (rou) vermeld staat, kun je ervan uitgaan dat het varkensvlees
is. Vegetarisch of halal eten is soms wat moeilijker te krijgen. Als je in een restaurant zegt dat je vegetarisch bent,
levert dat niet altijd het gewenste resultaat op. Je kunt daarom beter vertellen dat je boeddhist bent en daarom geen
vlees eet.

Eten in China: Eten doe je in China met stokjes. In principe is het niet moeilijk, alle ingrediënten zijn zo bereid dat ze
aan tafel niet gesneden hoeven worden. En anders mag je slurpen. Het is een teken dat je geniet van de lekkernijen.
Knoeien op tafel, omdat je het eten met stokjes nog niet zo goed beheerst, is niet erg. Gewoon laten liggen, het is niet
zo hygiënisch om het alsnog op te pikken. Ook kun je botjes of graatjes op tafel of op de grond gooien. Eetstokjes krijg
je in iedere eetgelegenheid, zelfs bij de kleinste straatstalletjes. Vanuit milieuoogpunt is het beter dat je eigen stokjes
(of eventueel bestek) meeneemt.

Drinken in China: De Chinezen zijn echte theeleuten. Ze nemen hun thee in eigen glazen potten met deksel overal
mee naar toe; naar hun werk maar ook op reis. Thuis doen ze er een bodempje theebladeren in, waar ze dan de hele
dag gekookt water bij schenken. Groene thee wordt het meeste gedronken. Chinezen drinken thee zonder suiker of
melk. Gekookt water wordt bijna overal aangeboden; in treinen, op boten en in hotels vind je thermosflessen met
gekookt water of waterkokers. Koffie is onder de Chinezen niet echt populair, al vind je in steden tijdens je China
rondreis steeds vaker koffiebars zoals Starbucks en Pacific Coffee Company. Bier is overal verkrijgbaar en wordt
meestal in flessen van 0,6 liter verkocht.

Feestdagen en festivals
Er zijn zowel nationale als religieuze feestdagen. De nationale feestdagen in China vallen elk jaar op dezelfde dag. Zo
wordt op 1 oktober het ontstaan van de Volksrepubliek gevierd en op 1 mei de Dag van de Arbeid. De data van de
meeste godsdienstige feestdagen wisselen jaarlijks, ze worden immers vastgesteld aan de hand van de
maankalender.
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Feesten in China: Het grootste feest in China is het Chinese Nieuwjaar (Chunjie). Het feest duurt een hele week. Het
Lantaarnfestival (Yuanxiaojie) wordt meestal in februari of maart gevierd. Lantaarns bij de huizen en siervuurwerk
zorgen voor een vrolijke aanblik. Er zijn optochten, draken- en leeuwendansen. Met het Gravenfestival (Qingming), in
maart of april, worden de graven van de voorouders bezocht om hen de eer te bewijzen, te vergelijken met het
katholieke Allerzielen. Op het Drakenbootfeest worden drakenbootraces gehouden. Tijdens het festival van de
Hongerige Geesten stookt men op straat vuurtjes en verbrandt men papieren geschenken om onrustige geesten te
kalmeren. Het Maanfestival is een traditioneel oogstfestival. Het is de gewoonte op deze dag maankoeken te eten,
ronde koeken met een zoete of zoute vulling.

Drukte met feestdagen: Houd er rekening mee dat rond Chinees Nieuwjaar bussen en treinen afgeladen vol zijn
omdat miljoenen arbeiders dan teruggaan naar hun familie op het platteland. Ook rond 1 mei en 1 oktober hebben veel
mensen meerdere dagen vrij. Het is dan moeilijker en duurder om vervoer en accommodaties te regelen. Ook de grote
attracties zijn in deze periodes overvol met Chinezen.

Fooien
Fooien in China zijn in de toerismesector heel gebruikelijk. Hoewel men er vaak niet om zal vragen, rekenen gidsen,
chauffeurs en hotelpersoneel op een fooi. De meeste Chinese gidsen en reis(bege)leiders hebben een laag
basissalaris en moeten het vooral hebben van fooien en eventuele commissies. In eenvoudige restaurants wordt geen
fooi verwacht. Ook taxichauffeurs hoef je geen fooi te geven, maar het is wel gebruikelijk om het bedrag naar boven af
te ronden. Overigens rekenen taxichauffeurs soms een yuan extra. Dat is vanwege brandstoftoeslag. Deze chauffeurs
hebben een sticker op het dashboard geplakt waarop dat aangegeven staat.

De reisbegeleiders, lokale gidsen en chauffeurs die voor Koning Aap werken verwachten een fooi, mits ze hun werk
naar voldoening gedaan hebben. Een richtbedrag voor je Nederlandstalige reisbegeleider is 2 à 3 euro per reiziger per
dag. Als je reis begeleid wordt door een lokale Engelssprekende reisbegeleider is het richtbedrag voor een fooi 3 euro
per reiziger per dag. Een richtbedrag voor de chauffeur is 1,50 euro per reiziger per dag. Het richtbedrag voor een fooi
van meereizende kinderen is 50% van dat van een volwassene.

Land en landschap
Het landschap van China bestaat voor meer dan de helft uit bergen en woestijnen. In het noorden en noordwesten ligt
het plateau van Centraal-Azië met bergen, woestijnen en droge rivierbekkens. Het laaggelegen oosten wordt
geïrrigeerd door de Gele Rivier, de Yangze en de Si Kiang. Dankzij het slib is deze delta het vruchtbaarste
landbouwgebied van China. Hier zijn de belangrijkste steden en industrieën tot ontwikkeling gekomen. De tussenzone,
met hoogtes van 500 tot 2000 meter loopt van Yunnan / Guizhou noordwaarts richting Binnen-Mongolië westwaarts tot
in Xinjiang en naar het noordoosten in Heilongjiang. De Tibetaanse hoogvlakte heeft pieken van 7000 tot 8000 meter.
Het landschap in het zuiden en zuidwesten van China heeft een weelderige plantengroei en beboste bergen die vaak in
de nevel gehuld zijn. Het zuidwesten is de streek van de bamboebossen en de panda.

Religie
Het beleid van de Chinese overheid is erop gericht dat religie wordt getolereerd, maar niet gestimuleerd. In de
grondwet van 1982 werd vastgesteld dat voor alle burgers godsdienstvrijheid geldt. Over het algemeen houden de
meeste Chinezen voor zich wat hun geloof is. Traditionele levensfilosofieën en religies zijn confucianisme, taoïsme en
boeddhisme. Verder is er een kleine moslim- en christenminderheid. 

Confucianisme en taoïsme in China: Al meer dan tweeduizend jaar leven de Chinezen volgens de regels van het
confucianisme. Een stelsel van ethische regels dat de nadruk legt op deugdzaamheid, persoonlijke groei door het
beoefenen van de wetenschap, eerbied voor de familie en gerechtheid. Het taoïsme, de filosofie van de Lao Tse,
neemt de natuur als voorbeeld. Tao bestaat uit twee tegenpolen yin (het passieve, vrouwelijke, donkere element) en
yang (het actieve, mannelijke lichte element), die weer een eenheid vormen. Zonder yin bestaat er geen yang en
zonder yang geen yin.

Taal
In China spreekt men verschillende talen. De officiële taal van China, het Algemeen Beschaafd Chinees, heet in het
Chinees Putonghua. Dit is gebaseerd op het Chinees dat rond de hoofdstad Beijing wordt gesproken. Het wordt
gebruikt op scholen en in de nationale media.
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Spreektaal in China: De Chinese spreektaal heeft een geheel andere structuur en andere klanken dan bijvoorbeeld
de westerse talen. Woorden kunnen op vier verschillende tonen worden uitgesproken en veranderen van betekenis.
Als je fouten maakt met de tonen kunnen de Chinezen het al snel niet meer verstaan. Toch zijn Chinezen altijd erg
onder de indruk van buitenlanders die wat Chinees (proberen te) spreken. Het loont dus zeer de moeite waard om een
paar zinnetjes uit je hoofd te leren. Kijk daarvoor bijvoorbeeld op www.chinesepod.com. 

Vertaling in pinyin: Vaak zijn Chinese karakters voorzien van een ‘vertaling’ in onze Romeinse letters. Chinees is
uitgeschreven in het zogenaamde pinyin. Voor de reiziger is pinyin niet erg handig, want de letters worden op een
andere manier gebruikt dan in het Nederlands. Zo wordt Xiamen uitgesproken als ‘sjaamen’ en Quanzhou als
‘tsjwuendzoo’. Bovendien geeft het pinyin meestal de toon niet aan. Oudere Chinezen weten vaak geen raad met
pinyin. Indien je een adres alleen in pinyin heeft, kun je dit het beste laten zien aan schoolkinderen, zij hebben pinyin op
school geleerd.

Weer en klimaat
China is een immens land met verscheidene klimaatzones. In het noorden, noordwesten en midden van China heerst
een landklimaat met lange, koude winters en korte warme zomers. In de winter kan de temperatuur in China dalen tot
min 20º C, in de zomer ligt de temperatuur rond 30ºC met uitschieters tot boven 40ºC. In de herfst is het overdag nog
redelijk warm, maar koelt het ‘s avonds sterk af. Na half oktober stijgt de temperatuur normaal gesproken niet boven
de 15º C. Ten zuiden van de lijn Xian - Shanghai heerst een subtropisch tot tropisch klimaat . In de zomer is het iets
warmer en vochtiger dan in het noorden en ‘s winters daalt de temperatuur zelden beneden de 10ºC. Hier kan het hele
jaar door regen vallen.

Beste reistijd voor China: De beste periode voor een vakantie in China is van april tot oktober. In de wintermaanden
kan het erg koud worden.

Klimaattabel China: De vier cijfers die telkens worden genoemd zijn van links naar rechts: de gemiddelde maximum
temperatuur in graden Celsius, aantal zonuren per dag, aantal dagen per maand met minimaal 1 mm-neerslag per
dag en- de gemiddelde temperatuur van het zeewater.

BEIJING

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 2 6 2 -

Februari 4 7 3 -

Maart 11 7 4 -

April 20 8 5 -

Mei 27 9 6 -

Juni 31 9 9 -

Juli 31 8 14 -

Augustus 30 8 12 -

September 26 8 7 -

Oktober 19 7 6 -

November 10 6 5 -
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December 3 6 2 -

CHENGDU

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 9 2 9 -

Februari 11 3 9 -

Maart 16 4 11 -

April 22 5 14 -

Mei 26 5 16 -

Juni 28 5 16 -

Juli 30 5 17 -

Augustus 30 6 16 -

September 25 3 17 -

Oktober 21 3 17 -

November 15 2 11 -

December 11 2 9 -

GUANGZHOU

Maand T gem Zon Neerslag T w

Januari 18 4 9 -

Februari 18 3 12 -

Maart 22 3 15 -

April 26 3 16 -

Mei 30 5 19 -

Juni 31 5 19 -

Juli 33 7 16 -

Augustus 33 7 16 -

September 31 6 13 -
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Oktober 29 6 8 -

November 24 6 7 -

December 20 5 7 -

Adressen
Ambassade van de Volksrepubliek China in Nederland 
Willem Lodewijklaan 10, 2517 JT Den Haag 
T 070 306 50 91  
F 070 355 16 51 
I http://nl.china-embassy.org/eng

Ambassades van de Volksrepubliek China in België 
Consulaire afdeling: Tervurenlaan 439, 1150 Brussel, België
T 02 663 30 01
I http://be.china-embassy.org/eng

Ambassade van Nederland in China
Liangmahe Nanlu 4, 100600 Beijing
T 00 86 10 8532 0200
E pek@minbuza.nl
I www.nederlandwereldwijd.nl

Ambassade van Belgie in China
3, Sanlitun Dongsan Jie, 100600 Beijing
T 00 86 10 6532 1736
E beijing@diplobel.fed.be
I http://china.diplomatie.belgium.be

Communicatie
Ansichtkaart versturen vanuit China: De postbezorging in China is over het algemeen betrouwbaar. Postzegels zijn
te koop bij een plaatselijk postkantoor (China Post) en soms bij grotere hotels in toeristische steden. Houd er rekening
mee dat luchtpost naar Nederland of België meestal één tot drie weken onderweg is.

Mobiel bellen in China: China beschikt over een uitgebreid mobiel netwerk, waardoor je in steden vrijwel overal kunt
bellen. Voor vertrek is het verstandig om bij je provider te controleren of je toestel en abonnement geschikt zijn voor
internationaal bellen en of er een roamingovereenkomst met een Chinese aanbieder bestaat. Om met je
Nederlandse/Belgische telefoon een Chinees nummer te bellen, gebruik je de landcode +86. Voor reizigers die
regelmatig bellen binnen China is het vaak voordeliger om een prépaid Chinese simkaart aan te schaffen, bijvoorbeeld
van China Mobile of China Unicom. Deze kaarten kosten meestal rond de 100 RMB (€10) en kunnen eenvoudig
worden opgewaardeerd met beltegoed, wat goedkoper is dan bellen via een Nederlands/Belgisch abonnement of
vanuit een hotel. Let erop dat je telefoon simlockvrij is: toestellen die gebonden zijn aan een Nederlandse/Belgische
provider accepteren meestal geen buitenlandse simkaarten.

Internet in China: In de meeste hotels in China is wifi beschikbaar, al kan de kwaliteit wisselen. In grote steden is ook
in steeds meer cafés, bars, luchthavens en openbare ruimtes internettoegang aanwezig. Internetcafés bestaan nog
wel, maar zijn minder gebruikelijk dan vroeger en vaak lastig toegankelijk voor buitenlandse reizigers. 

In heel China geldt een internetcensuur (de zogeheten Great Firewall). Daardoor worden veel buitenlandse websites
en apps geblokkeerd door de overheid en is informatie over politiek gevoelige onderwerpen, zoals Tibet en Taiwan,
beperkt of niet toegankelijk. De lijst met geblokkeerde diensten verandert regelmatig; zo werken onder andere Gmail,
Google, Whatsapp, Facebook, Instagram, Snapchat en YouTube niet. Om deze blokkades te omzeilen kun je vóór
vertrek een VPN installeren, maar houd er rekening mee dat de Chinese overheid actief VPN-verkeer probeert te
herkennen en tegen te houden. Hierdoor kunnen veel gratis en bekende VPN’s soms instabiel worden of ineens
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helemaal niet meer werken. Je kunt ook een eSIM gebruiken, bijvoorbeeld van Airalo of Holafly, en dan heb je meestal
geen aparte VPN nodig, omdat deze al is ingebouwd. Voor veel reizigers is een eSIM dan ook de meest stabiele en
makkelijke oplossing. 

Belangrijk: 
- Je mobiele telefoon moet eSIM-compatibel zijn om een eSIM te kunnen gebruiken.
- Installeer alles vóór vertrek (VPN, eSIM, apps), want eenmaal in China kun je sommige apps of websites niet meer
downloaden. 

TIP! - Google Translate App: Met de Google Translate‑app kun je voor vertrek de benodigde talen downloaden en
deze later onderweg offline gebruiken. Je kunt ook een foto van een tekst maken en die laten vertalen, erg handig!
Ideaal om bijvoorbeeld een Chinese menukaart te ontcijferen of om te communiceren. Zorg dat je dit vóór vertrek doet,
je kunt de app in China dan offline gebruiken (dus zonder roaming of wifi). Eenmaal in China is het, door de blokkade
van de meeste Google-diensten, niet meer mogelijk om deze app te downloaden.  

Elektriciteit
De netspanning in China is 220 volt, maar voor de aansluiting heb je vaak een verloopstekker nodig. Stroomstoringen
doen zich niet vaak voor. Een zaklamp is handig om mee te nemen vooral voor in de nachttreinen. Kijk hier als je wilt
zien wat voor stopcontact en stekkers in China gebruikelijk zijn.

Gezondheid
Hoewel inentingen voor China niet verplicht zijn, worden ze wel aanbevolen. Hoeveel en welke vaccinaties je nodig
hebt, hangt af van het soort reis en het gebied dat je bezoekt. Actuele informatie staat op www.lcr.nl, de site van het
Landelijk Coördinatiecentrum Reizigersadvisering dat richtlijnen uitgeeft voor vaccinaties en preventie van malaria. In
België kun je vergelijkbare informatie krijgen op www.wanda.be.

Vaccineren bij je thuis! Bij veel reizen die we aanbieden zijn inentingen tegen de belangrijkste ziekten noodzakelijk.
Niet het meest leuke deel van je reisvoorbereiding maar wel onvermijdelijk. Koning Aap heeft in samenwerking met
Thuisvaccinatie.nl een oplossing gevonden voor deze vaak tijdrovende klus. In plaats van dat jij naar de GGD of
huisarts moet gaan, komt een huisarts bij je thuis op het moment dat het jou schikt om de benodigde inentingen te
zetten. Thuisvaccinatie.nl is een landelijk werkend vaccinatiecentrum (enkel in Nederland). Als je minstens 4 weken
voor vertrek contact met hen opneemt, garanderen we dat je gebruik kunt maken van deze unieke service. Een handig
alternatief voor de GGD! Maak hier een afspraak voor jouw vaccinaties. 

Reisapotheek voor China: Neem een kleine reisapotheek mee tijdens je China rondreis met daarin o.a. jodium,
pleisters, en middelen tegen koorts, diarree, verstopping, insectenbeten, zonnebrand en eventueel een middel tegen
reisziekte. Denk ook aan een tekentang, thermometer (onbreekbaar), ORS (Oral Rehydration Salts, tegen uitdroging)
en vitaminetabletten. Voor de hygiëne op reis o.a. een flesje desinfecteergel en ontsmettingsdoekjes. Als je naar een
malariagebied gaat, denk dan aan anti-malaria tabletten en muggenolie met DEET.

Europees Medisch Paspoort: Handig om mee te nemen op je rondreis door China is het Europees Medisch
Paspoort, een document waarmee je in urgente situaties veel problemen kan voorkomen. Het paspoort is opgesteld in
elf talen, waardoor de hulpverlener (in het buitenland) eenvoudig de gegevens van de patiënt, zijn of haar ziekten,
aandoeningen en medicijngebruik kan opzoeken. Ook is vermeld wie de behandelende arts is en wie er in dringende
gevallen gewaarschuwd kan worden. Het medisch paspoort is onder andere verkrijgbaar bij huisarts, de Reisdokter,
apotheek en GGD. 

Preventieve maatregelen tijdens je China rondreis: Bij aankomst is het zaak de tijd te nemen om te
acclimatiseren. Wees voorzichtig met zonnen en zet bij uitstapjes in de volle zon iets op je hoofd. Omdat je in de
droge hitte ongemerkt veel vocht verliest, moet je steeds veel blijven drinken en wat extra zout op je eten strooien.
Warme dranken zijn over het algemeen beter dan ijskoude. Je maag en darmen worden dan minder belast. Het water
uit de kraan kun je beter niet drinken. Vind hier meer informatie over gezond op reis.

Ziekenhuizen in China: Bij ernstige aandoeningen kun je het beste naar een ziekenhuis gaan in steden als Shanghai,
Beijing, Hangzhou, Guangzhou of Xiamen. In steden met een groot aantal buitenlanders zijn er vaak ziekenhuizen die
zich specifiek op buitenlanders richten. Bij een niet ernstige aandoening kun je best zonder verwijzing naar een
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plaatselijk ziekenhuis gaan. Neem indien mogelijk iemand mee die Chinees en Engels spreekt want je wordt van hot
naar haar gestuurd en tussendoor moet je voor de verschillende handelingen betalen.
Het is verstandig om een briefje met je verzekeringsgegevens bij je te dragen of als screensaver op je telefoon te
zetten. Dit om te voorkomen dat men je bij een ongeluk misschien niet naar een ziekenhuis wil brengen. Dit is geen
onverschilligheid of onwil, maar helaas zijn in het verleden onschuldige mensen voor medische kosten aangeklaagd
door de familieleden van een verkeerslachtoffer nadat ze iemand naar het ziekenhuis gebracht hadden. De
familieleden gingen er vanuit dat betreffende persoon ook het letsel had aangericht.

Bagage en kleding
We adviseren je om de bagage mee te nemen in een rugzak (met binnenframe) tijdens je rondreis door China en het
totale gewicht te beperken tot 15 kilo per persoon. Een koffer op wieltjes is ook mogelijk. Denkend aan de steile
trappen van Chinese stations, de beperkte bagageruimte in de treinen en bussen, de vele ongeplaveide straten en het
ontbreken van een lift in de eenvoudigere hotels, raden we een koffer sterk af voor al onze reizen. Wat betreft je
kleding raden we je aan om praktische kleding mee te nemen die zich makkelijk laat combineren (laag over laag).

We vragen je om in je kledingkeuze respect te tonen voor de lokale cultuur. Zo zijn korte broeken of rokken en hemdjes
absoluut taboe in islamitische landen en wordt deze kleding ook in boeddhistische tempels niet op prijs gesteld. In
China is alle westerse kleding wel ingeburgerd. In de meeste hotels is laundry service aanwezig. In China kan het in
het voor- en najaar 's avonds fris zijn. Denk bij het samenstellen van je bagage aan bijvoorbeeld: handdoek (voor de
meer eenvoudige guesthouses en de familieverblijven buiten de grote steden), wandelschoenen, zaklamp, waterfles,
universeel geldige verloopstekker, reisgids, lakenzak (vooral voor Tibet en onze specialistische avontuurlijke
Chinareizen), toiletartikelen, badslippers, zwemkleding, wekker, schrijfgerei, beker voor tijdens de treinreizen. Wil je
een power bank meebrengen, stop deze dan op binnenlandse vluchten in je handbagage!

Het is niet nodig om tenten, slaapzakken, slaapmatjes of muskietennetten mee te nemen tenzij anders vermeld in de
vertrektijdenbrief.

Geldzaken
De lokale munteenheid van China is de yuan (CNY), officieel ook wel renminbi (RMB) genoemd. In het dagelijks leven
wordt de yuan vaak kuai genoemd. Bankbiljetten zijn verkrijgbaar in waarden van 1, 5, 10, 20, 50 en 100 yuan. Eén
yuan is onderverdeeld in 10 mao (ook wel jiao genoemd). In Hongkong is de lokale munteenheid de Hongkong dollar
(HK$). Voor actuele wisselkoersen kun je kijken op www.oanda.com.

ATM in China: De laatste jaren komen er in Chinese steden steeds meer geldautomaten bij. Bij deze automaten kun
je geld opnemen met je gewone bankpas of giropas met een Maestro‑ of Visa‑embleem, meestal ¥2.500 – ¥3.000 per
keer, met een maximum van ¥20.000 per dag. Let op: om veiligheidsredenen staan Nederlandse en Belgische
bankpassen met het Cirrus/Maestro‑logo standaard ingesteld op gebruik binnen Europa. Wil je geld opnemen in
China, dan moet je deze instelling tijdelijk wijzigen naar ‘Wereld’.

Geld wisselen in China: In de grotere steden kun je bij banken zoals de Bank of China en andere grote Chinese
banken euro’s of Amerikaanse dollars omwisselen in yuan; je hebt hiervoor meestal je paspoort nodig. Wisselkantoren
en sommige hotels bieden deze service soms ook aan, maar de tarieven kunnen minder gunstig zijn dan bij banken. In
kleinere plaatsen of op plekken waar weinig westerse toeristen komen, kan het wisselen van euro’s of dollars lastiger
zijn. Vraag bij grote bedragen of de bank de biljetten op echtheid wil controleren door ze door een telmachine te halen.
Als je wisselgeld terugkrijgt, accepteer dan geen gescheurde of kapotte biljetten en wees alert op mogelijke valse
biljetten, vooral bij hogere coupures.

Met een creditcard kun je bij de meeste banken geld opnemen, je betaalt dan ongeveer vier procent provisie. Direct
betalen met een buitenlandse creditcard (Visa, Mastercard, American Express) werkt meestal alleen bij internationale
hotels, grote winkels of luchthavens. In veel gewone winkels of kleinere restaurants worden creditcards niet
geaccepteerd.

Betalen op reis met Alipay: Je kunt in China tegenwoordig overal betalen met Alipay (of WeChat). De Chinezen zelf
gebruiken – vooral in de grote steden – nog maar nauwelijks contant geld. Met Alipay kun je snel de rekening betalen
door de QR-code van de verkoper te scannen, of je eigen QR-code door de verkoper te laten scannen. Ook voor het
openbaar vervoer is Alipay handig: je kunt de metro in de grote steden gewoon betalen door je QR-code bij de poortjes
te scannen. Zo loop je direct door zonder gedoe. We raden je dan ook aan om vóór je op reis gaat (!) de Alipay-app te
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downloaden en te koppelen aan je creditcard. Je kunt de taalinstellingen in de Alipay-app op Engels zetten. Let op: de
Alipay-app werkt alléén met internet, dus je hebt een eSIM of een lokale simkaart nodig.

Openingstijden
Veel winkels zijn ook ’s avonds en in het weekend geopend. Banken en kantoren hebben min of meer dezelfde
openingstijden als in Nederland en België, maar er is soms wel een lange middagpauze. Loketten van trein- en
busstations zijn vanaf het vertrek van het eerste vervoer geopend en gaan pas ‘s avonds laat dicht. Rond Chinees
Nieuwjaar en rond 1 mei en 1 oktober hebben veel banken en kantoren beperkte openingstijden of zijn gesloten.

Fotografie
Chinezen nemen bij bezienswaardigheden graag foto’s van elkaar. Je kunt tijdens je China rondreis in de meeste
tempels fotograferen, dat doen Chinezen zelf ook. Wil je mensen fotograferen in China, vraag dan altijd even om
toestemming. Meestal is het geen probleem. Vaak willen mensen met je op de foto, omdat buitenlanders exotisch
gevonden worden. Vooral westerlingen met blauwe ogen zijn interessant. Meestal zal men het netjes vragen maar
soms gebeurt het stiekem. Als je dat vervelend vindt, kun je ‘bu yao’ (letterlijk: ‘wil ik niet’) zeggen. Militaire objecten en
luchthavens mogen niet worden gefotografeerd. Ook bewakers kun je beter niet fotograferen.

Veiligheid
China geldt nog steeds als een van de veiligste landen ter wereld. Vrouwen kunnen er zonder problemen alleen
rondreizen. Onder invloed van de snelle maatschappelijke veranderingen is de kleine criminaliteit in China echter
toegenomen. Vooral op drukke plaatsen zoals bij attracties, op markten, bus- en treinstations moet je oppassen voor
zakkenrollers. Mocht je onverhoopt bestolen worden of iets overkomen, zorg dan dat je de app ‘SOS op reis’
gedownload hebt zodat je alle belangrijke telefoonnummers bij de hand hebt. En doe aangifte bij de politie in verband
met verzekering.

Reisadvies voor China: Actuele informatie over de veiligheid in China vind je op de website van het ministerie van
Buitenlandse Zaken: www.nederlandwereldwijd.nl. Ook op de website van het Belgische ministerie van Buitenlandse
Zaken (http://diplomatie.belgium.be) vind je nuttige reistips.

Tijdsverschil
In heel China hanteert men één tijdzone, namelijk die van Beijing. In de winter is het in China zeven uur later dan in de
Benelux. In de zomer is het verschil zes uur.

Reisdocumenten
Internationaal paspoort:
Wij adviseren je om op reis te gaan met een internationaal paspoort dat bij terugkeer van je reis nog minimaal 6
maanden geldig is en beschikt over tenminste 3 lege aaneengesloten pagina’s. Een noodpaspoort is niet
toegestaan. Voor onze reizen naar China is een kopie van het paspoort nodig, om de hotel- en excursiereserveringen
te kunnen verwerken. Dit is een vereiste voor toeristen die het land betreden. Wees je ervan bewust dat privacy in veel
landen anders wordt geïnterpreteerd dan in Nederland. In hotels en bij grensovergangen wordt in veel gevallen een
kopie van je paspoort verlangd en mogelijk bewaard. Houd er rekening mee dat een kopie waarbij je BSN-nummer is
weggelaten, mogelijk niet wordt geaccepteerd.

Visum:
Voor deze bestemming is voor reizigers met een Nederlandse of Belgische nationaliteit voor reizen geen visum nodig
voor een verblijf van maximaal 30 dagen. Deze regeling geldt vooralsnog tot 31 december 2026.

Als je afwijkend reist van de groepsreis raden wij je aan om je goed te laten informeren over of je een visum nodig
hebt. Onze partner Traveldocs helpt je graag verder en is telefonisch bereikbaar via +31 (0) 23 2210004. Traveldocs is
een gespecialiseerde visumdienst voor Nederland (voor Nederlandse paspoorthouders) en België (voor Belgische
paspoorthouders).

Kijk op de website van Traveldocs voor meer informatie: 
- Nederlandse reizigers bezoeken: visum-legalisatie.nl/koningaap-nl
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- Belgische reizigers bezoeken: visum-legalisatie.nl/koningaap-be

Heb je een dubbele nationaliteit dan is het van belang dat je bij het boeken van de reis en je visum aanvraag de
nationaliteit invult van het paspoort waarmee je op reis gaat.

Reizigers die niet beschikken over de Nederlandse of Belgische nationaliteit, dienen zelf contact op te nemen met de
betreffende ambassade(s) en hun eventuele visum te regelen.

Reizigers met meereizende kinderen onder de 18 jaar dienen zelf bij de betreffende ambassade te infomeren naar
eventuele aanvullende toelatingseisen. 

Reizigers met minderjarige kinderen waarbij één of beide ouders niet meereizen dienen zelf bij de betreffende
ambassade te infomeren naar eventuele aanvullende toelatingseisen.
 

Reisdocumenten
Internationaal paspoort
Wij adviseren je om op reis te gaan met een internationaal paspoort dat bij terugkeer van je reis nog minimaal 6
maanden geldig is en beschikt over tenminste 3 lege aaneengesloten pagina’s. Een noodpaspoort is niet
toegestaan. Voor onze reizen naar China is een kopie van het paspoort nodig, om de hotel- en excursiereserveringen
te kunnen verwerken. Dit is een vereiste voor toeristen die het land betreden. Wees je ervan bewust dat privacy in veel
landen anders wordt geïnterpreteerd dan in Nederland of België. In hotels en bij grensovergangen wordt in veel
gevallen een kopie van je paspoort verlangd en mogelijk bewaard. Houd er rekening mee dat een kopie waarbij je BSN-
nummer is weggelaten, niet wordt geaccepteerd.

Visum
Voor deze bestemming is voor reizigers met een Nederlandse of Belgische nationaliteit voor reizen geen visum nodig
voor een verblijf van maximaal 30 dagen. Deze regeling geldt vooralsnog tot 31 december 2026.

Als je afwijkend reist van de groepsreis raden wij je aan om je goed te laten informeren over of je een visum nodig
hebt. Onze partner Traveldocs helpt je graag verder en is telefonisch bereikbaar via +31 (0)23 22 100 04. Traveldocs
is een gespecialiseerde visumdienst voor Nederland (voor Nederlandse paspoorthouders) en België (voor Belgische
paspoorthouders).

Kijk op de website van Traveldocs voor meer informatie: 
- Nederlandse reizigers bezoeken: visum-legalisatie.nl/koningaap-nl
- Belgische reizigers bezoeken: visum-legalisatie.nl/koningaap-be

Heb je een dubbele nationaliteit dan is het van belang dat je bij het boeken van de reis en je visum aanvraag de
nationaliteit invult van het paspoort waarmee je op reis gaat.

Reizigers die niet beschikken over de Nederlandse of Belgische nationaliteit, dienen zelf contact op te nemen met de
betreffende ambassade(s) en hun eventuele visum te regelen.

Reizen met minderjarige kinderen
Reizigers met meereizende kinderen onder de 18 jaar dienen zelf bij de betreffende ambassade/consulaat te
informeren naar eventuele aanvullende toelatingseisen.

Meereizen kind met ouder met andere achternaam
Wanneer een kind meereist met een ouder met een andere achternaam dan kan gecontroleerd worden of er
daadwerkelijk een ouder-kindrelatie is. Doel van deze extra controle is om kind ontvoeringen tegen te gaan.

Sommige landen eisen een verklaring waaruit blijkt dat de meereizende volwassene ook daadwerkelijk de ouder is of
het gezag heeft. Informeer hiernaar bij de ambassade of het consulaat van het land van bestemming. We raden aan in
dit geval ook aan een internationaal geboortecertificaat mee te nemen, ongeacht de bestemming waar je naartoe gaat.
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Het kan zo zijn dat toestemming vereist is van de niet-meereizende ouder. Op de site van de Koninklijke Marchaussee
(voor Nederlanders) of bij je stad/gemeente (voor Belgen) kun je een toestemmingsformulier downloaden. 

Reist een kind mee met iemand anders dan de ouders, bijvoorbeeld een familielid, dan eisen sommige landen een
verklaring waarin de ouders toestemming geven voor deze reis. Je kunt bij de ambassade of het consulaat van het
land van bestemming informeren naar de toelatingseisen die voor dit land gelden. 

Het is ten allen tijde je eigen verantwoordelijkheid om te zorgen voor de juiste (in)reisdocumenten.

Accommodatie en transport
Vervoer
De busreizen op de trajecten Luoyang-Shaolin-Luoyang, Panzhihua-Lijiang, Guilin-Yangshuo-Guilin worden afgelegd
met een eigen bus. Het voordeel van een eigen bus is dat je onderweg kunt stoppen om foto's te maken, een toilet te
bezoeken of een lokale versnapering te proberen. Stops zijn uiteraard na overleg met de reisbegeleiding.

De transfers naar de Chinese Muur, het Terracottaleger en het Pandacentrum zijn inbegrepen in je reissom. Eventuele
extra vervoerskosten bij optionele excursies zijn niet inbegrepen. Voor optionele excursies (naar bijvoorbeeld het grote
Boeddhabeeld in Leshan bij Chengdu) huren we ter plaatse eigen vervoer of sluiten we ons aan bij een excursie die ter
plaatse wordt aangeboden. Dit gebeurt in overleg met de deelnemers van de groep.

De lange afstanden in China leggen we af per trein. Op zes trajecten reis je per hogesnelheidstrein: Beijing-Luoyang,
Luoyang-Xi'an, Xi'an-Chengdu, Chengdu-Panzhihua, Lijiang-Dali en Dali-Guilin. Comfortabel én snel! Er worden op
deze familiereis China GEEN trajecten afgelegd per nachttrein.

De nieuwe Chinese hogesnelheidstreinen hebben een modern design. De 2de klas coupés zijn ruim opgezet met
comfortabele stoelen en zijn voorzien van airconditioning. Vergelijkbaar met de 1ste klas stoel van een NS-trein, maar
dan met minder beenruimte. Er zijn twee en drie stoelen per rij, met een gangpad in het midden. In de bagagerekken
boven je hoofd is genoeg ruimte voor de handbagage. Aan het begin of het einde van de wagons bevindt zich een
bagagerek voor koffers. In elke wagon zijn gemeenschappelijke toiletten.

Eén traject wordt per tijdbesparende binnenlandse vlucht uitgevoerd (Guilin-Shanghai). De binnenlandse vluchten
worden allemaal uitgevoerd door Chinese luchtvaartmaatschappijen die meestal met recent aangekocht materieel
vliegen (vnl. Airbus en Boeing). Voor de binnenlandse vluchten geldt een maximumgewicht aan bagage van 20 kilo
(voor elke kilo extra dien je ter plekke een bedrag bij te betalen). Bij slechte weersomstandigheden lopen de vluchten
soms vertraging op, zonder vooraankondiging worden de vluchten dan soms afgelast. 

LET OP: de treinkaartjes en/of excursies worden gereserveerd op basis van paspoortgegevens. Zorg dus dat deze
‘up to date’ zijn ingevuld. Je kunt dit controleren via je klantomgeving.

Uiterlijk 6 weken voor vertrek hebben we je correcte paspoortgegevens nodig i.v.m. het reserveren van de treintickets
en/of excursies. Deze worden gereserveerd door onze agent refererende aan je officiële voornaam zoals in het
paspoort vermeld (meisjesnaam voor gehuwde vrouwen) en paspoortnummer. Indien deze niet correct worden
ingevuld, kan dit problemen ter plaatse veroorzaken daar de tickets niet wijzigbaar zijn en vaak niet opnieuw kunnen
worden gereserveerd.

De transfers van en naar de luchthavens zijn inbegrepen in de reissom. Indien je kiest voor een landarrangement, zijn
de transfers van en naar de internationale luchthavens niet inclusief.

Reisafstanden
Luchthaven Beijing naar Beijing: 45 km / 1 à 1½ uur
Beijing naar Luoyang: 832 km / 4 uur (hogesnelheidstrein)
Luoyang naar Shaolin: 60 km / 1½ uur
Shaolin naar Luoyang: 60 km / 1½ uur
Luoyang naar Xi’an: 380 km / 1½ uur (hogesnelheidstrein)
Xi’an naar Chengdu: 643 km / 3½ uur (hogesnelheidstrein)
Chengdu naar Panzhihua: 630 km / 5 uur (hogesnelheidstrein)
Panzhihua naar Lijiang: 230 km / 3½ à 4 uur
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Lijiang naar Dali: 180 km / 1½ à 2 uur (hogesnelheidstrein)
Dali naar Guilin: 1452 km / 10 uur (hogesnelheidstrein)
Guilin naar Yangshuo: 65 km / 1½ à 2 uur
Yangshuo naar Guilin Vliegveld: 90 km / 2 uur
Guilin naar Shanghai: 1389 km / 2¼ uur (binnenlandse vlucht)
Shanghai naar Shanghai luchthaven: 45 km / 1 uur
NB: De genoemde ‘kale’ reisduur per dag is sterk afhankelijk van de verkeersdrukte in de steden, trein- of
vluchtvertragingen, de weg- en spoorconditie en het weer. De tijd is dan ook uiteraard bij benadering.

Accommodatie
Tijdens deze reis wordt overnacht in twee- of driepersoonskamers, met douche en toilet op de kamer, in schone, waar
mogelijk centraal gelegen middenklasse hotels. Houd er rekening mee dat wanneer je verblijft in 2
tweepersoonskamers wij ons best doen om kamers bij elkaar te reserveren. Wij kunnen dit echter niet garanderen.

Tijdens deze familiereis China is het ontbijt inbegrepen. Houd er rekening mee dat het ontbijt in Chinese stijl is,
meestal in buffetvorm met typisch Chinese gerechten. Smakelijk, dat wel, maar veel Nederlandse en Vlaamse
reizigers verwachten soms wat anders als ze de ontbijtruimte binnenstappen. Gelukkig is er meestal (niet
gegarandeerd) ook een klein ‘westers’ aanbod, zoals toast, jam, fruit of een gekookt of gebakken eitje.

Een aantal van de geplande hotels hebben een (binnen)zwembad; fijn om de warmte van je af te spoelen en te
ontspannen na alle opgedane indrukken! Dat geldt voor de accommodaties in Beijing, Xi'an, Yangshuo en Shanghai. In
uitzonderlijke gevallen kan het voorkomen dat er andere hotels zonder zwembad gebruikt moeten worden. Als dit zich
voordoet zullen we proberen een passend alternatief te vinden.

De meeste hotels hanteren een 'check out' tijd van 12.00 uur 's middags. Om je verblijf comfortabeler te maken
regelen we enkele 'dagkamers' voor de groep in Shanghai (dag 21) aangezien je op die dag pas in de avond verder
zult reizen. Je hebt zodoende de mogelijkheid om je nog even op te frissen. Het gebruik van de gedeelde dagkamers
(gemiddeld 4 à 5 personen per kamer) is tot 18.00 uur.

Wifi is voor veel reizigers prettig om (via ‘social media’) contact met het thuisfront te houden. De geplande
accommodaties beschikken over gratis wifi; soms alleen in de lobby, soms in de kamers. Houd er rekening mee dat
de kwaliteit en snelheid van de internetverbinding niet overal optimaal zijn. Let op: in China zijn alle Google-diensten,
zoals Whatsapp, YouTube, Instagram, Snapchat en Facebook geblokkeerd door de overheid. In enkele gevallen werkt
Whatsapp (zeer beperkt) via de wifi in accommodaties (als deze aanwezig is). Wil je toch gebruik maken van deze
websites en apps, dan dien je gebruik te maken van een e-sim (zoals Airalo of Holafly, die goed werkt en zorgt voor
vrijwel overal bereik) of een VPN (let op: werkt niet altijd). Download en installeer dit wel al in Nederland/België, dit kan
namelijk niet in China. Hiermee wordt het IP-adres van je telefoon afgeschermd en kan je toch gebruik maken van
deze diensten. Whatsapp werkt alleen met een e-sim of via wifi in combinatie met een VPN.

Twee ouders met één kind, één ouder met twee kinderen of drie kinderen uit één gezin worden ingedeeld in een
driepersoonskamer. Houd er wel rekening mee dat het meestal gaat om een tweepersoonskamer waar een derde
(vouw)bed bijgeplaatst wordt (daardoor minder loopruimte in de kamer), dit bed heeft vaak een dun matras en is aan
de kleine kant voor lange Nederlanders en Belgen (meestal 0,90 x 1,90 m). Een 'echte' driepersoonskamer is helaas
niet mogelijk in China.

Een goede eerste indruk van de hotels die Koning Aap gebruikt in China, vind je op het tabblad 'accommodaties' bij
deze reis. Deze hotels zijn altijd onder voorbehoud van wijzigingen en beschikbaarheid.

NB: In China wordt bij het inchecken in de hotels je paspoort gevraagd. Het receptiepersoneel maakt daar een kopie
van. Hotels zijn in China wettelijk verplicht hun gasten bij het inchecken te identificeren en te registreren.
Bij verschillende bezienswaardigheden wordt ook vaak om je paspoort gevraagd (zonder paspoort kom je er niet in).
Het paspoort wordt gescand en je gezicht wordt ook meteen gescreend. Het is in China dus even omschakelen wat
privacy betreft.

Early check-in
Inchecken in hotels kan vaak pas vanaf 15:00 uur. Aan het begin van de reis ben je, afhankelijk van je definitieve
vluchtschema, mogelijk al eerder in het eerste groepshotel. Je kunt je bagage bij de receptie laten bewaren. Heeft het
hotel een zwembad, dan kun je daar alvast een duik in nemen. Je kunt natuurlijk ook de buurt wat gaan verkennen of
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ergens iets lekkers gaan eten. Wil je eerder gebruik kunnen maken van je kamer, dan kun je tegen betaling een early
check-in voor vertrek bijboeken. Houd er wel rekening mee dat douaneformaliteiten, het ophalen van je bagage en het
vervoer naar het hotel tijd in beslag nemen. De tijd die je daadwerkelijk moet wachten om te kunnen inchecken is vaak
korter dan verwacht. Het kan soms voorkomen dat de kamers eerder klaar zijn en je er al eerder in kan.

Wil je zeker weten dat je bij aankomst gelijk gebruik kan maken van je kamer, dan is een early check-in een goede
optie. Je kunt dit na boeking op je persoonlijke reispagina bijboeken. Een early check-in is op aanvraag en afhankelijk
van beschikbaarheid. Wacht dus niet tot het laatste moment.

NB. Mocht je onverhoopt vertraging oplopen en daardoor op de gewone check-in tijd bij het hotel zijn, dan is het niet
mogelijk geld terug te krijgen. Early check-ins zijn niet restitueerbaar.

Vakantie en drukte in China
De vakantiedagen van de inwoners van China concentreren zich rond drie periodes. Allereerst rond Chinees
Nieuwjaar (januari of februari). De exacte week verschilt ieder jaar omdat de Chinese jaartelling gebaseerd is op de
stand van de maan. Ook in het voorjaar zijn de Chinezen massaal vrij op May Day en de dagen daar omheen (Golden
Week), dit valt van eind april tot begin mei. De laatste periode is rond de nationale feestdag op 1 oktober, dus de
eerste week van oktober.

Tijdens vakantieperiodes staat familie centraal en omdat China een groot land is, hebben mensen tijd nodig om naar
hun familie te kunnen reizen. Veel Chinezen maken tijdens deze drie vakantieperiodes dan ook van de gelegenheid
gebruik om te reizen. Een klein deel van die Chinese reizigers gaat naar het buitenland, een groot deel blijft in eigen
land om de binnenlandse toeristische trekpleisters te bezoeken. Treinen en luchthavens, maar ook
bezienswaardigheden, zijn dan bijzonder druk en hectisch. Houd daar rekening mee!

Steeds meer Chinezen reizen en verkennen hun eigen land, ook buiten de reguliere Chinese  vakantieperiodes. Dat
kan leiden tot drukte (en wachtrijen) bij grote en kleinere bezienswaardigheden. Bereid je ook daar op voor.

Zwaarte van de reis
Vaak krijgen we de vraag of een reis 'zwaar' is. Dit vinden we een moeilijke vraag omdat iedereen een reis op een
andere manier ervaart. In het algemeen kun je stellen dat iedereen met een goede lichamelijke en geestelijke conditie
zonder problemen kan deelnemen aan onze reizen. Dit betekent bijvoorbeeld dat je altijd je eigen bagage naar je
kamer kunt brengen, - ook als er geen lift is - of dat een uitgebreide stadswandeling voor je geen probleem is.
Culturele verschillen respecteer je en je kunt goed omgaan met onverwachte gebeurtenissen. Op basis van onze
ervaring en de terugkoppeling van onze reizigers en reisbegeleiders geven we voor iedere reis tevens een indicatie
voor de ervaren zwaarte. Zo hopen we je te helpen om de reis te kiezen die bij je past zodat jij zelf - én ook je
medereizigers! – optimaal kunnen genieten. Bij deze indeling houden we rekening met de gebruikte accommodatie,
reisduur, hoogteverschillen, zwaarte van wandelingen & ruimte om zelf invulling te geven aan programma.

Moeilijkheidsgraad van deze familiereis door China:
China is immens! De afstanden tussen de verschillende plaatsen zijn vaak honderden kilometers. Maar dat is geen
probleem in China. Voor de lange afstanden maken we eenmaal gebruik van een binnenlandse vlucht (van Guilin naar
Shanghai). Het spoorwegnet wordt ieder jaar meer uitgebreid met nieuwe hogesnelheidstreinen en uiteraard maken
we daar gebruik van. Een voorbeeld? De 832 km van Beijing naar Luoyang duurt bijvoorbeeld slechts 4 uur! Snel en
comfortabel! In de uitgebreide beschrijving kun je meer lezen over de andere reisafstanden. Let op: Je dient regelmatig
zelf op de stations met je bagage te sjouwen.

Je overnacht in hotels op basis van logies met ontbijt. De kwaliteit van de hotels kan per plaats verschillen. Bij de
hotelselectie hebben we met name gelet op de locatie, hygiëne en sfeer. Neem je zwemspullen mee, de hotels in Xi'an
en Shanghai beschikken over een zwembad. Er zitten geen ‘verplichte’ lange wandelingen in deze reis. Maar… om
bijvoorbeeld de Chinese Muur, het grote Boeddhabeeld in Leshan of de omgeving van het schitterende Yangshuo
optimaal te verkennen moet er regelmatig worden gelopen, ook over rijstvelddijkjes of trappen. Wat is er dan wel
'zwaar' aan deze reis door China? Het kan (zeker in de zomermaanden) warm worden en je doet erg veel nieuwe
indrukken op. En dat is best vermoeiend!

Flexibiliteit loont!
Voor minder voorspelbare reizen en onbekende lokale gebruiken is flexibiliteit de sleutel. Als je open staat voor
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onverwachte ervaringen en je laat verrassen door lokale tradities, krijg je daar een belevenis voor terug! Soms moet
van de geplande route worden afgeweken en is het beter de reisbegeleider ruimte te geven voor spontaniteit. Door
flexibel te zijn, omarm je het avontuur en ontdek je vaak verborgen schatten die niet in de reisomschrijving staan.
Geniet van het onbekende en laat je verrassen door de unieke charme van deze bestemming!

Deze reis valt in categorie 3.

Categorie 1: Ontspannen reis, voor iedereen goed te doen. Korte reisafstanden, goede hotels, lichte wandelingen,
reis met een laag tempo.
Categorie 2: Voor iedereen goed te doen. Soms wat langere reisafstanden. Goede hotels, soms avontuurlijke
overnachting, eenvoudige wandelingen, reis in een gewoon tempo. Voldoende ruimte om ook zelf invulling te geven
aan je reis door verblijf in grotere steden.
Categorie 3: Goed te doen voor iedereen die zich voorbereidt en zich flexibel opstelt. Er zitten zwaardere trajecten in
de reis zoals langere reisafstanden (> 6 uur), treinreizen, wandelingen over ongebaande paden en/of ongelijke
ondergrond, geringe hoogteverschillen en/of (meerdere) overnachtingen in eenvoudige accommodatie en/of je ervaart
grote culturele verschillen. Soms minder ruimte om zelf zonder de overige deelnemers op pad te gaan (denk aan
verblijf in wildpark).
Categorie 4: Redelijk stevige reis door lange reisafstanden, diverse zwaardere en/of meerdaagse wandelingen,
hoogteverschillen, regelmatig eenvoudige accommodatie, minder ruimte voor eigen invulling omdat veel in
groepsverband gedaan moet worden (verblijf in wildpark, reizen door ruige natuur).
Categorie 5: Zware reis die we alleen aanraden voor ervaren reizigers die beschikken over uitgebreide reiservaring en
een zeer goede lichamelijke en geestelijke conditie hebben. Denk hierbij aan meerdaagse trektochten, reizen door ruig
terrein, lange wandelafstanden per dag en/of grote hoogteverschillen.

Neem bij twijfel contact met ons op. Wij adviseren jou graag bij de keuze voor een passende reis.

Reisbegeleiding
Al onze groepsreizen worden ter plekke uitgevoerd door Nederlandstalige of lokale Engelstalige reisbegeleiders.
Bij de vertrekdatum van een reis wordt dit op onze website duidelijk vermeld. 

Veel klanten vragen ons of er veel verschil is tussen een reisbegeleider uit België/Nederland of een lokale
Engelssprekende reisbegeleider. Wij vinden dat er aan beide keuzes voor- en nadelen verbonden zijn en dat
iedereen daarom zelf moet afwegen welke keuze voor hem/haar de beste is. 

Een Nederlandstalige reisbegeleider is meestal opgegroeid in België of Nederland en maakt daarom deel uit van
onze westerse cultuur. Met hen is het over het algemeen makkelijker communiceren tijdens de reis, zowel wat betreft
de taal als de culturele achtergrond. Daardoor kan deze reisbegeleider het groepsproces makkelijker volgen en
bijsturen waar nodig. Vaak hebben zij ook uitgebreid gereisd of gewoond op de bestemming en hebben dus veel
kennis over de lokale gebruiken en delen dit graag met je. Ook is de Nederlandstalige reisbegeleider zich zeer bewust
van het belang van duurzaam toerisme; ze stimuleren het bezoeken van kleinschalige lokale restaurants, beperken het
gebruik van plastic en geven duurzame tips tijdens de reis. 

Een lokale Engelstalige reisbegeleider is natuurlijk op de bestemming opgegroeid en ‘ademt’ daarom deze
bestemming. Hij of zij is hierdoor de aangewezen persoon om je in te wijden in de lokale gebruiken en cultuur. Overal
is hij/zij thuis en dit communiceert erg makkelijk met de lokalen. Zijn of haar Engels heeft vaak een accent waardoor de
communicatie iets moeilijker kan verlopen dan met een Nederlandstalige reisbegeleider. Positief is dat zo lokaal werk
gecreëerd wordt op de bestemming zodat de lokale economie meer profiteert van je bezoek. Tenslotte geldt vaak een
korting op een reis met een lokale Engelstalige reisbegeleider omdat bijvoorbeeld geen intercontinentaal vliegticket
voor hen betaald hoeft te worden en wij dit verrekenen in onze prijzen. 

Koning Aap stelt hoge eisen aan de reisbegeleiding. Een goede reisbegeleider is van grote meerwaarde op de
reis! Wij zijn dan ook trots op ons team van professionele reisbegeleiders. Het zijn stuk voor stuk enthousiastelingen
die allemaal de liefde voor 'hun' land(en) graag aan anderen over brengen. Ruime reiservaring én ervaring in het
omgaan met groepen en (bij voorkeur) actieve kennis van lokale gebruiken en de taal zijn bij ons belangrijke
selectiecriteria bij de keuze voor onze reisbegeleiders. Voor onze nieuwe reisbegeleiders worden speciale trainingen
georganiseerd om ze voor te bereiden op hun rol tijdens de reis. Tijdens deze trainingen krijgen ze ook lastige
praktijksituaties voorgeschoteld en leren ze waar de Koning Aap reisformule voor staat. 
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Daarnaast worden er met regelmaat bijeenkomsten georganiseerd voor de Nederlandstalige reisbegeleiders om
essentiële kennis en ervaring uit te wisselen met elkaar en met medewerkers op kantoor, zodat de reizen op allerlei
vlakken verbeterd kunnen worden. 

De primaire taak van onze reisbegeleiding is toezien op een goede logistiek van de reis (vervoer en
accommodatie). Ook waakt de reisbegeleiding over het verloop van het programma en over de aandacht die elk
onderdeel krijgt. De reisbegeleider organiseert ter plekke een scala aan facultatieve excursies. Daarnaast fungeert hij
of zij natuurlijk als centrale vraagbaak. Onze medewerkers kunnen veel vertellen over het land en de plaatselijke
gewoonten. Realiseer je wel: een reisbegeleider is geen wandelende encyclopedie. Hoe je uiteindelijk het land ervaart
bepaal je zelf, neem dus altijd een goede reisgids mee. 

Natuurlijk heeft een reisbegeleider ook niet alles in de hand. Soms is er sprake van overmacht: door overstromingen of
aardverschuivingen is de weg versperd, de overheid heeft de treinkaartjes geconfisqueerd of het hotel heeft de kamers
al weggegeven. Bij dit soort tegenslagen zal de reisbegeleider op zoek gaan naar een alternatief. 

Ondanks alle voorbereidingen en inspanningen van de reisbegeleider kan het gebeuren dat de reis toch niet geheel
naar je verwachting verloopt. De reisbegeleider hoort dit dan graag van je, zodat er ter plekke naar een oplossing
gezocht kan worden. 

Het functioneren van onze reisbegeleiders evalueren we na iedere reis aan de hand van door deelnemers ingevulde
evaluatieformulieren. Zo hebben wij te allen tijde zicht op hoe onze mensen in het veld opereren! 

Je reisbegeleider verwacht aan het einde van de reis een fooi als zij/hij het werk goed heeft gedaan. Ons advies voor
deze fooi verschilt per land, kijk voor een indicatie in de landeninformatie van je reisbestemming.

Bewust op reis
Reizen is andere culturen leren kennen, lokale mensen ontmoeten en prachtige natuur zien. En dat willen we ook nog
tot ver in de toekomst. Daarom houden wij bij onze reizen rekening met milieu, mensen, natuur en cultuur. Dit is
niet alleen noodzakelijk maar ook nog eens heel leuk!

Local Impact Score
Voor elke reis streven we naar een minimale impact op het klimaat en een maximale positieve impact op de lokale
omgeving. Om inzichtelijk te maken welk deel van onze uitgaven en de uitgaven van onze reizigers bij de lokale
gemeenschap (accommodaties, restaurants en transport) terecht komt, hebben wij een Local Impact Score
ontwikkeld.

De Local Impact Score bestaat uit twee elementen. Het eerste deel is opgebouwd uit een berekening van de vlucht,
het landarrangement en het geschatte zakgeld. Het tweede deel is opgebouwd uit een waardensysteem van tien
duurzaamheidscriteria waarvan wij vinden dat deze de lokale impact vergroten. Deze twee elementen samen vormen
samen onze Local Impact score. Hoe hoger de score, hoe meer geld er in de lokale gemeenschap blijft. Lagere
scores hebben uiteraard meer aandacht nodig in de toekomst. We doen er alles aan om een score waar mogelijk te
verbeteren samen met onze lokale partners. We zullen de scores jaarlijks bijwerken en herzien.
De Local Impact Score van deze reis is: 54

Wil je meer lezen over de Local Impact Score of ben je benieuwe uit welke duurzaamheidscriteria de score is
opgebouwd? Wij leggen je dit graag uit op onze duurzaamheidspagina.

Bijkomende kosten en zakgeld
Zakgeld / Bijkomende kosten
Het door ons geadviseerde zakgeld is een minimum bedrag voor je maaltijden, drankjes, excursies, entreegelden, ter
plaatse te betalen luchthavenbelastingen en fooien. Het bedrag dat je uiteindelijk uitgeeft hangt natuurlijk sterk af van je
eigen uitgavepatroon, souvenirs zijn mede daarom niet inbegrepen.

Gezamenlijke uitgavenpot
Tijdens je reis kun je regelmatig gezamenlijk deelnemen aan excursies of (niet vantevoren betaalde) maaltijden. Ook
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zullen er hier en daar gemeenschappelijke fooien betaald worden. Om hiervoor niet elke keer apart te hoeven
afrekenen wordt er een Gezamenlijke Uitgavenpot ingesteld. Aan het begin van de reis wordt door de reisbegeleider
van iedereen geld ingezameld voor deze pot. Aan het eind van de reis volgt dan de afrekening, waarbij je geld terug
kunt krijgen of bij moet betalen. Met deze uitgaven is rekening gehouden bij de hoogte van ons adviesbedrag voor het
zakgeld.

De hoogte van deze Gezamenlijke Uitgavenpot voor deze reis bedraagt € 150,-.

Landarrangement
Het is ook mogelijk om van deze rondreis alleen het landarrangement te boeken. Je regelt dan zelf de internationale
vluchten en de transfer bij aankomst en vertrek. Met de andere deelnemers maak je vervolgens de reis volgens
programma. Zo heb je een optimale vrijheid om zelf je reis samen te stellen en de vlucht te kiezen die bij je reisplannen
past.

Op het boekingsformulier kun je ook aangeven of we, tegen betaling, nog een extra overnachting bij aankomst moeten
regelen. Ook de transfer bij aankomst kan Koning Aap op individuele basis voor je regelen.

Voor al onze  reizen hebben we een minimum aantal deelnemers nodig. Houd hier rekening mee voordat je zelf tickets
gaat reserveren.

Het is in alle gevallen je eigen verantwoordelijkheid om op tijd bij het beginpunt van de reis aanwezig te zijn. Daarnaast
zijn wij niet verantwoordelijk voor sporadische wijzigingen in de vertrekdata van onze groepsreizen.

Verzekeringen
Zoals in onze reisvoorwaarden vermeld staat, stellen we het afsluiten van een reisverzekering verplicht en bevelen we
het afsluiten. Mocht er onverhoopt iets gebeuren tijdens de reis of voor aanvang van de reis, dan kan dit je veel geld
kosten. Door het afsluiten van een verzekering voorkom je hoge kosten. Koning Aap werkt al jaren samen met de
bekende reisverzekeraar Allianz Global Assistance. Zij hebben een speciaal pakket van reis- en
annuleringsverzekeringen samengesteld dat aansluit op het avontuurlijk karakter van onze groepsreizen.
Je verzekeringen bij Koning Aap afsluiten: de voordelen
Hoewel het niet verplicht is om de verzekeringen bij Koning Aap af te sluiten, raden we dit wel aan. Omdat we goed op
de hoogte zijn van de af te leggen reisroutes en ter plaatse beschikken over de medewerking van lokale agenten, zijn
eventuele problemen makkelijker op te lossen wanneer de reisverzekering via Koning Aap is afgesloten. Een
bijkomend voordeel is dat wanneer een reis onverhoopt niet door mocht gaan, de kosten van de afgesloten reis- en/of
annuleringsverzekeringen geheel gerestitueerd worden.
Reis je met een reisgenoot?
Deelnemers die zich samen inschrijven op een reis raden we aan om een reisverzekering af te sluiten bij dezelfde
verzekeringsmaatschappij. Bij een eventuele repatriëring van je reisgenoot voorkom je zo dat je als medereiziger (met
een andere verzekering) geen toestemming krijgt om ook zonder kosten terug te keren.
Avontuurlijke excursies zijn op eigen risico
Met nadruk willen we er op wijzen dat reizigers die tijdens hun reis deel willen nemen aan avontuurlijke excursies (als
raften, duiken, snorkelen, (bamboe)vlotvaren, kanoën, (water)skiën, (wind)surfen, parasailing, deltavliegen,
parachutespringen, ballonvaren, bungee jumpen, canopy tour, canyoning, speleologie, mountain trekking, tokkelen,
sandboarden, mountain biking, downhill biking en snowboarden) dit voor eigen risico doen en dat we hen dringend
aanraden vooraf te controleren of hun reisverzekering deze activiteiten dekt.
Hoe sluit je een verzekering via ons af?
Dat is heel makkelijk! Bij het boeken van een reis, kun je in het boekingsformulier aangeven welke verzekering(en) je
wilt bijboeken.
Overzicht verzekeringen
Voor meer informatie verwijzen we je door naar een pagina met meer uitleg over alle verzekeringsmogelijkheden.

Verzekeringspakketten voor reizigers uit Nederland
Verzekeringspakketten voor reizigers uit België

Veilig op reis
Koning Aap is aangesloten bij de VVR. Op de reizen van Koning Aap zijn de Algemene en Bijzondere
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Reisvoorwaarden van toepassing op de contracten tot reisorganisatie en reisbemiddeling zoals verstaan onder de
Belgische wet van 16 februari 1994.

Conform art. 36 van de wet tot regeling van het contract tot reisorganisatie en reisbemiddeling is Koning Aap door
Amlin Europe nv, bijhuis België, verzekerd om, in geval van financieel onvermogen, zijn verplichtingen jegens de
reiziger verder na te komen. Deze garantiestelling wordt begeleid door VVR.

Voor jou als reiziger is dit een veilig gevoel, omdat je bij eventuele problemen altijd kunt terugvallen op deze
organisaties.

Veelgestelde vragen
Veelgestelde vragen over China

Landinformatie
Internationaal paspoort:
Wij adviseren je om op reis te gaan met een internationaal paspoort dat bij terugkeer van je reis nog minimaal zes
maanden geldig is.

Visum:
Voor deze bestemming is een visum, elektronisch visum of toeristenkaart benodigd voor reizigers met de
Nederlandse of Belgische nationaliteit.

Op de website van onze partner Visumloket vind je alle informatie over de benodigde reisdocumenten en
visumprocedure. 

Kies je ervoor om je visum via onze partner Visumloket te regelen, dan brengen wij naast de visumkosten, ook de
bemiddelingskosten en de kosten voor het aangetekend retour zenden in rekening. Deze kosten zijn verwerkt in de
totale visumkosten zoals gepubliceerd op onze website. Je kunt deze totale visumkosten terugvinden onder het kopje
‘data & prijzen’ en in het boekingsformulier.

Kijk op de website van Visumloket voor meer informatie over de visumprocedure, vereiste geldigheid van je
internationaal reispaspoort en eventuele aanvullende benodigde documenten:
- Nederlandse reizigers bezoeken koningaap.visumloket.nl
- Belgische reizigers bezoeken koningaap.visumloket.be

Reizigers die niet beschikken over de Nederlandse of Belgische nationaliteit, dienen zelf contact op te nemen met de
betreffende ambassade(s) en hun eventuele visum te regelen.

Reizigers met meereizende kinderen onder de 18 jaar dienen zelf bij de betreffende ambassade te infomeren naar
eventuele aanvullende toelatingseisen.
 
Meer informatie over China

Verder nog belangrijk
We raden je aan om goed voorbereid op reis te gaan, lees daarom voldoende over je reisbestemming en vraag goed
na welke vaccinaties en andere medicatie je nodig hebt. Hieronder volgen nog een paar belangrijke zaken. 

Persoonsgegevens
Zorg dat je je persoons- en paspoortgegevens (als geslacht, geboortedatum, voornamen en achternaam zoals
vermeld in je paspoort) correct invult, aangezien deze uiteraard nodig zijn voor het inboeken van je vluchten, eventuele
treintickets of accommodatie. Check na ontvangst van je (digitale) boekingsbevestiging of deze gegevens correct
staan vermeld. Je bent zelf verantwoordelijk voor het verstrekken van correcte gegevens. Met onjuiste gegevens loop
je het risico niet toegelaten te worden op een vlucht of buitenlandse luchthaven. 
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Feedback
Hoewel wij veel aandacht besteden aan het goed uitvoeren van onze reizen is het mogelijk dat een deelnemer
aanmerkingen heeft over de uitvoering van de reis. Om te bewerkstelligen dat deze aanmerkingen direct tijdens de reis
naar tevredenheid opgelost kunnen worden, is de deelnemer verplicht de aanmerkingen per omgaande schriftelijk aan
de reisbegeleiding mee te delen. Klachten die niet tijdens de reis schriftelijk aan de reisbegeleiding zijn meegedeeld,
zullen door ons na afloop van de reis niet in behandeling worden genomen. 

Aantal deelnemers
Mocht het gepubliceerde minimum aantal deelnemers niet gehaald worden, dan hebben wij de mogelijkheid om deze
reis schriftelijk of mondeling te annuleren. Ook het uiteindelijk niet verkrijgen van de benodigde vliegtickets, kan leiden
tot het annuleren van de reis. Wij verplichten ons dit uiterlijk drie weken voor vertrek aan de deelnemers mee te delen. 

Adventure Specialists BV 
Koning Aap maakt deel uit van een groep avontuurlijke reisorganisaties die vallen onder Adventure Specialists BV. Zij
werken op diverse manieren samen om te zorgen dat de reiziger zo veel mogelijk waar krijgt voor zijn geld. Achter de
schermen wordt er samengewerkt op het gebied van inkoop en afhandeling en voor de reiziger betekent het dat we de
kans vergroten dat de reizen doorgang vinden doordat we belangstellenden naar elkaar kunnen doorverwijzen. In het
enkele geval dat een reis wordt geannuleerd, gaan we eerst kijken of we de reiziger kunnen onderbrengen bij één van
de andere reisorganisaties (Koning Aap Nederland, Koning Aap België, Shoestring). 

Boek niet te laat
Wacht met het boeken van een reis niet te lang, omdat we een maand voor een reis vertrekt (en in sommige gevallen
eerder) onze vliegtuigstoelen moeten retourneren aan de desbetreffende luchtvaartmaatschappij. Daarna zijn de
stoelen ‘op aanvraag’. Bovendien kan laat boeken afwijkende vluchtschema’s met bijbehorende vluchttoeslagen, extra
transfers en eenpersoonskamertoeslagen met zich meebrengen.

Laatste nieuws
In de uitgebreide reisbeschrijving vind je de meest actuele informatie over onze reizen. In de loop van het jaar kunnen
echter veranderingen optreden waardoor mogelijk het dag-tot-dag-programma of het vluchtschema aangepast dient te
worden. Uiteraard zoeken we dan altijd naar een zo goed mogelijk alternatief. Al deze veranderingen worden, zodra
bekend, vermeld op onze website bij de betreffende reis onder 'Laatste Nieuws'. Indien de inhoud van de uitgebreide
reisbeschrijving afwijkt van de informatie in onze algemene brochure, is de beschrijving op onze website bindend. 

Verlenging van de reis
Mocht je je reis willen verlengen, dan kun je dit aangeven op je boekingsformulier. Voor het wijzigen van de vlucht ten
opzichte van de groepsvlucht brengen we standaard € 50,- per boeking in rekening. Bij de verlenging van je reis kun je
te maken hebben met extra kosten, zoals meerkosten voor de vlucht (door bijvoorbeeld een andere
luchtvaartmaatschappij of boekingsklasse), het regelen van eigen transfer, extra hotelnachten etc. Wij nemen (na
ontvangst van je boekingsformulier!) zo spoedig mogelijk contact met je op om de prijs met je te bespreken. Pas nadat
je hiermee akkoord bent gegaan, wordt je boeking definitief. 

Tenslotte
Onze rondreizen gaan door landen waar het klimaat en andere factoren kunnen zorgen voor problemen. Dit kan
betekenen dat we soms moeten afwijken van het bovenstaande programma. Tussentijdse aanpassingen van
dienstregelingen en prijzen van de luchtvaartmaatschappijen kunnen eveneens leiden tot gewijzigde vluchtdagen en
reissommen. We doen ons uiterste best om eventuele veranderingen zo snel mogelijk door te geven en de gevolgen
ervan zo beperkt mogelijk te houden, maar we zijn niet verantwoordelijk voor factoren die buiten onze macht liggen. Je
kunt op onze website kijken voor eventuele wijzigingen.

Adres

Bezoekadres Koning Aap
Koningin Elisabethlaan 45 
9000 Gent 

Email
info@koningaap.be 
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Telefoon
09-2341311 

In geval van uiterste nood - 24 uur bereikbaar:
Uitsluitend voor noodgevallen kun je ons ook buiten kantooruren bereiken op +32 (0)9-234 13 11. Je kiest dan in het
keuzemenu voor nummer 1. Je wordt dan direct doorverbonden met onze alarmcentrale. 
Bij een noodgeval moet je denken aan een last-minute annulering (binnen 24 uur voor vertrek), (vlucht)vertraging of
ziekenhuisopname. 

Openingstijden
Ons kantoor is geopend op de volgende tijden: 
Maandag t/m vrijdag van 09-13 en 14-17 uur 

Afspraak met een landenspecialist
Wil je een afspraak maken met één van onze landenspecialisten, bel dan van tevoren voor een afspraak, zodat je er
zeker van bent dat je de juiste persoon te spreken krijgt.

 09-234 13 11   info@koningaap.be   https://koningaap.be
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